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CHUONG TRINH

THUC HANH CAP GIAY PHEP HANH NGHE
CHO KY THUAT XET NGHIEM Y HQC



L. POI TUQGNG, YEU CAU PAU VAO POI VOI HQC VIEN

Hoc vién gom céc hoc vién dat cac yéu cau sau:

- C6 van bang vé K§ thuat xét nghiém Y hoc theo chuong trinh chuyén
nganh thuc hanh;

- Chua duogc cép gidy phép hanh nghé K§ thuat xét nghiém Y hoc, hoéc
thuc hanh dé cip lai gidy phép hanh nghé (theo luat kham bénh chira bénh
nam 2023)

- Tu nguyén va du suc khoe tham gia dao tao.

II. YEU CAU

Yéu cu déi voi hoc vién sau 6 thang thuc hanh 1am sang phai dap Gng
duoc 5 tiéu chuan k¥ nang trong tdm sau day:

1. Thuc hanh thanh thao: Cac xét nghiém Huyét hoc — Pong Mau; Cac
xét nghiém Sinh héa — Mién dich; Cac xét nghiém Sinh hoa va té bao niéu; Cac
xét nghiém Sinh héa va té bao céc chét dich; Cac xét nghiém test nhanh chén
doan; Cac xét nghiém Mién dich - Sinh hoc phan tir; Céc xét nghiém nudi cdy,
khang sinh dd vi khuan, ndm; Cac xét nghiém soi vi khuan, ky sinh trung, nam

2. Thuc hién day du va hiéu qua cac quy dinh vé an toan va kiém soat
nhiém khuan khi kham va diéu tri cho nguoi bénh.

3. Thyc hanh giao tiép, tu van , gido duc stc khoe voi nguoi bénh, gia
dinh ngudi bénh, giao tiép voi dong nghiép, cap trén phu hop va hiéu qua. Co
kha ning 1ap két hoach hoat dong, 1am viéc nhém, tw danh gia nhén ra vu nhugc
diém va gidi han cua ban than, tham gia cac budi sinh hoat khoa hoc, hoi chan
nang cao nang luc chuyén mon.

4. Tham gia cai tién phat hién sai s6t va dua ra giai phap quy trinh quan
Iy gitp giam thiéu ai s6t va sir dung hiéu qua cac nguon luc thudc linh vuc
cham s6c¢ duge phan cong giam chi phi, tang hiéu qua diéu tri.

5. Tuan thu dung cc quy dinh cta cta phép luat va chuan dao dic nghé
nghiép ctia bac sy trong qué trinh thue hanh 1am sang va hanh nghé, lay nguoi
bénh lam trung tam.

III. MUC TIEU CHUONG TRINH
1. Muc tiéu chung:

Sau khéa hoc, k§ thuét vién can doc 1ap céc k¥ thuat chuyén khoa cho

nguoi bénh mot cach chu dong, an toan, hiéu qua.



2. Muc tiéu cu thé:
2.1. Kién thiic:

- Trinh bay duoc cac thong s6 huyét hoc binh thudng va mot so thay doi
bénh ly; kién thic co ban vé Hoa sinh 1am sang; cac nguyen tic vé an toan
phong xét nghiém; mot sé nguyén tic va phuong phap vé kiém tra cht luong
xét nghlem Hoa sinh; cac phucmg phap do quang dung trong XN Hoa sinh;
nhén biét mot s6 loai vi khudn, virus, nam, ky sinh trung gay bénh thucmg gap;
phuong phap xét nghiém chén doan mét sé loai vi khuan, virus, nam, ky sinh
trung gay bénh thucmg gap..

Ung dung kién thu’c khoa hoc, y hoc co ban, chuyén khoa, hiéu duoc
don vi quéc té sir dung trong hod sinh va cac loai nong d6 dung dich, phan loai
st dung dung muc dich xét nghiém.

- Giai thich duogc vai tro va yeu t6 nguy co gy 6 nhiém mdi tru'o'ng moi
trudmg voi suc khoe, cac nguyén téc phong chéng 6 nhiém méi truong , yéu to
nguy co va cach phong tranh céc bénh nghé nghiép.

2.2. Ky nang

- Thuc hién dugc k¥ thudt thong thuong phéi hop thuc hién ky thuat
phite tap phi hop véi diéu kién thuc té.

- Sir dung céc trang thiét bi va xtr 1y dung cu thi nghiém trong phong xét
nghiém Hoa sinh.

- Thuc hién duoc céac xét nghiém test nhanh chan doan

- Thuc hién dugc cac xét nghiém: Mién dich-Sinh hoc phén tr
- Thuc hién dugc céc xét nghiém nuoi cé‘iy vi khuan, nam, lam khang sinh
dd vi khuan, ndm
- Thue hién dugc cac xét nghiém: soi tuoi, nhudm soi vi khudn, ky sinh
trung nam
- Boc phién giai két qua xét nghiém
- Thuc hién thanh thao k¥ thuét xét nghiém té bao mau, t€ bao nude dich.
- Thao tac thanh thao mot sb xét nghiém dong méau co ban va bién luan
duoc cac xét nghiém do.
- Thuc hién cip phat mau va ché pham médu hoa hop
- LAy va bao quan bénh pham.
= Thyzrc hién ding quy trinh thuc bémh phong ngtra chuan va kiém soat
nhiém khuan bénh vién, t:éc quy dinh vé an toan nguoi bénh trong thuc hanh
cham séc va bao céo su cd y khoa.
- Giao tiép cong s, giao tiép voi nguoi bénh/GD ngudi bénh phi hop
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v6i van hoa, tin ngudng; giao tiép dugc v6i ngudi bénh co tré ngai (hén me,
tam than, khiém thinh, khiém thi...)

2.3. Thai dé:

- Tuan thu dung céc quy dinh cua phép luét lién quan va tiéu chuan dao

dtre khi khi thue hanh nghé nghiép.

- Tu giac hoc tap lién tuc dé duy tri, phat trién ning luc cho ban than va

nghé nghiép.

- Tac phong can than, ti mi, trung thuc, ton trong, hop tac vdi nguoi
bénh va dong nghiép dam bao an toan khi cham séc nguoi bénh, chiu trach

nhiém c4 nhén khi thuc hanh nghé nghiép.
[V.CHUONG TRINH THU'C HANH: (06 thiang)

1. Chwong trinh

- Mdi chuyén khoa cin thuc hanh chuyén khoa hdi stic cp ciru 1 thang,

tong quat:

thue hanh chuyén mon 5 thang.

TT Noi dung Tdng sb tiét
1 |[Hoc thuc hanh tai khoa lam sang gém: 960
- Quy dinh phap luat, k¥ nang giao tiép: 80 tiét
- Thuc hanh trén ngudi bénh: 880 tiét
2 |On tap, kiém tra tot nghiép Iy thuyét thuc hanh 120
Tong 1.080 |
2. Chuong trinh chi tiét ( Mdi tiét hoc 50 phit)

2.1, Cdc bai Iy thuyét két hop thiee hanh tai cdc khoa

Sé tiét thoi

TT Tén bai Muc tiéu gian thue
hanh
I |Gi6i thigu tochirc 16 tiet
quy dinh cia Bénhl. M6 ta duoc co cdu td chic cla bénh vién 10| (2 ngay)

vi_én}.fc?; chite  dao
dao tao, phwong|
phdp hoc thuc hanh
lam sang doi voi kj
thudt

V

chirc dao tao va nhin dang dugce vi tri cac khoa,

tao, chwong (rinhphong khu vuc chuyén moén, khu can lam

sang,khoa phong chirc nang

2.Trinh bay dugc ciac quy dinh cua Bénh
vién. Trinh bay duge muc tiéu dao tao thuc
hanh 1am sang cho K¥ thuat y

3.Trinh bay duoc cac yéu cau va ndi dung thuc
hanh 1am sang dbi véi k¥ thuat xét nghiém y hoc
.Thuc hién hiéu qua cac k¥ nang, phuong phap hoc
va tu danh gia lam sang vao qua trinh hoc thuc
hanh, l&m sang.

4.Viét bao cdo nhan thic vé vai tro trach
nhiém cua Ky thudt xét nghiém y hoc véi bénh
vién trong qua trinh thuc tap tién hanh nghé
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2 |Quy  trinh 1. Trinh bay cic buéc thuc hién quy trinh ky| 16 tiét
thudt thudt xét nghiém sinh hoa, huyét hoc, nudi cdy, soi| (2 ngay)
nam, ky sinh trung, test nhanh...
2. Tu danh gia nang luc ban than theo chuan ning
luc .
3
| Trinh bay cc quy dinh vé chimg chi hanh nghé,
Quy dinh vé chitng dao tao lién tuc.
chi hanh nghé dao
tao lién tuc
2. Ném duoc bénh danh theo y hoc hién dai phan| 16 tiét
loai bénh tat qudc té ICD cua t6 chire y té thé gidi. (2 ngay) |
4 |Pao_ dic  hanh 16 tict
nghé, kj  ndng| Trinh bay duge cdc quy dinh vé nguyén (2 ngay)
giao liép ung Xulic hanh nghé, cac hanh vi bi cim trong khdm chira
cia an  10aMpanh va thye hanh chim séc ngudi bénh
nguoi bénh 2 Trinh bay dugc céc quy dinh vé quyén, nghia vy
ctia ngudi bénh va cua nguoi hanh nghé.
3. Phén tich dugc cdc nhiém vu va pham vi hoat
dong chuyén mon, giao tiép tmg xtr theo tinh
hudng.
4. Ap dung va thuc hién duge cac quy dinh phap
Iy, quy dinh ctia Bénh vién lién quan t6i hanh nghé
bac s§ va thuc té chim séc ngudi bénh.
5 ln  toan  nguoil. Trinh bay duoc dinh nghia, nguyén tic va céc 16 tiét
bénh phong  Indi dung phong ngira chuén . Nhan dang dugc cac| (2 ngay)
ngira idy  nhiémitinh huéng can 4p dung phong ngira chuén trong

su ¢o y khoa v

nguoi bénh

dp dung thuc (€2, Thuc hanh ding cac quy dinh phong ngira
trong  cham  sécichuan phii hop véi thue té tai Bénh vién

Ichdm soc nguoi bénh

3. Lua chon va st dung dugc céac phl.m'ng
tién phong hd ca nhan phu hop véi céc tinh huong
cham soc nguoi bénh. Phéan loai diing chat thai ran
y té

4. Phan loai duoc sy ¢b y khoa, Thue hién ding
cac quy dinh quy trinh phong ngua su c¢b y khoa.
Tu nguyén bao céo su co y khoa va hoc tép tr that
bai.
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2.2. Thire hanh tai cdc khoa ( 6 thang )

S6 tiét
T Pli{}g)N% MUC TIEU THU C HANH (thoi gian
thuc hanh)

] Hdistccdpciu  [1.Cp ciru ngimg hd hap, tudn hoan 160 tiet

2. Cép ctru di vat duong thé

3. Phan loai bénh: Nhan biét cac dau hiéu ning loc
bénh cép ciru

4. Tiép can chan doan diéu tri va cham séc bénh

nhan bong

(01 thang)

5. CAp ctru ngoai khoa: Chan thuong, bung ngoai
khoa

6. Chi dinh va céc ché do co ban trong thong khi
ho tro.

7. Kiém tra danh gia sau thuc hanh chuyén khoa
hdi stic chong doc

THUC HANH KY THUAT XET NGHIEM Y HQC

1

L

Xét nghiém

1. Thuc hanh k§ ning giao tiép Umg xur nguoi
bénh, phdi hop gia dinh ngudi bénh, déng nghiép
trong thuc hién quy trinh xét nghiém, dam bao an
toan bao mat thong tin xét nghiém

2. Thuc hanh c4c quy trinh, quy dinh trude x€t

3. Thuc hanh k§ thuat xét nghiém huyét hoc, sinh
hoa, vi sinh, mién dich, dong mau, gen, phéi hop
thuc hién cac k¥ thuat phic tap giai doan trong xét
nghiém...

4. Thuc hanh cac quy trinh, quy dinh sau xet
nghiém

5. Thuc hanh cac quy trinh dam bdo an toan
sinh hoc trong phong xét nghiém

6. Kiém tra sau thuc hanh thyc hanh ky thuat
xét nghiém

720 tiét
(05 thang)

Ghi chi: Thoi gian hoc déi vé6i cac bai khong b tri thoi gian hoc 1y thuyét va

thuc hanh trén 16p s& nam trong tong quy thoi gian gid hoc thyc hanh tai khoa
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]



lam sang . Nguoi huéng dan cén clr vao nang luc dat dugc cua mdi hoc vién va
thuc té chuyén mén ky thuat dé b6 tri thoi gian thich hop.
3. On tap, Tu hoc, kiém tra va danh gia

TT NOI DUNG Thoi gian ( Tiét)
I On tap 40 ( 5 ngay )

2 Lap ké hoach quy trinh khdm diéu tri, lam bénh an 40 ( 5 ngay)

3 |Kiém tra va danh gia 32 (4 ngay)

4 |Hoan chinh thu tuc, bé giang 8( 1 ngay)

V. TAI LIEU THAM KHAO DAY HQC

- Quéc hdi (2023). Ludt kham bénh, chita bénh s6 15/2023/QH15

- Chinh pht ( 2023). Nghi dinh s6 96/2023/ND-CP ngay 30/12/2023.
Quy dinh vé viéc cAp chimg chi hanh nghé d6i v6i nguoi hanh nghé va cap giap
phép hoat dong dbi véi co sé kham bénh, chira bénh.

-Boy té ( 2023). Théng tu s6 32/2023/TTBYT ngay 31/12/2023 vé viée
quy dinh chi tiét mot sb diéu cia Luat kham chita bénh.

_B6 Y té ( 2013) Théng tu s6 22/2013/TT-BYT ngay 09/8/2013 hudng
dan viéc dao tao lién tuc cho can bo y té.

“B6 Y t& ( 2020). Thong tu sb 26/2020/TT-BYT ngay 28/12/2020 sua
ddi bd sung mot s6 diéu cua Thong tu s6 22.

VI. PHUONG PHAP DAY HQC

- Léy ngudi hoc 1a trung tdm, coi trong viéc tu hoc va thuc hanh cta hoc
vién .

- Ap dung cac phuong phap day hoc tich cuc nhu: Thao luan nhom, case,
study, day hoc dua trén nang luc, thao luan nhom, lam mau, kém cip, giao ban,
di budng, binh bénh an, binh phiéu cham séc.

- Két hop phuong phap dao tao tai khoa lam sang ( o1 tat 1a QT - on the
Job training) va dio tao tap trung ( goi tat 1a OFFJT -OFF the Job training ) dé
c6 duoc két qua tbi uu trong dao tao.

- Ung dung céc phuong tién nghe nhin, phuong ti¢n day hoc tich cuec.

VIL. TIEU CHUAN VA TRACH NHIEM CUA NGUOI HUONG
DAN THUC HANH LAM SANG CHO KY THUAT VIEN

1. Tiéu chuan

- C6 ching chi hanh nghé phu hop véi d6i tuong thuc hanh.

/nl‘ ./’:‘)



- C6 pham vi hoat dong chuyén mén phu hop véi van bang cua nguoi
thue hanh , ¢6 trinh d6 dao tao twong tng hodc cao hon nguoi thuc hanh.
- Co6 thoi gian hanh nghé kham bénh, chita bénh liém tuc tir 3 nam tro

1én.
2. Trach nhiém cta ngudi hudng dan thue hanh

- Hudng dan thuc hanh cho ngudi thuc hanh

- Nhén xét vé két qua thuc hanh va chiu trach nhiém vé ndi dung nhan
xét cua minh.

- Chiu trach nhiém trong truong hop nguoi thuc hanh gay sai sét chuyén
mon trong qua trinh thuc hanh, gdy anh huong dén strc khoe ctia ngudi bénh do
181 ciia nguoi huéng dan thyc hanh.

- Thuc hién ké hoach hudng dan K¥ thuét vién theo ké hoach dao tao cta
Bénh vién.

VIIL. TO CHUC THUC HIEN CHUONG TRINH

1. TH chikc tiép nhan hoc vién :

- Tiép nhan nguoi thuc hanh: Nguoi thuc hanh phai ¢6 don dé nghi thuc
hanh va ban sao hop 1é van bang chuyén mén lién quan gui dén bénh vién, noi
ding ky thuc hanh; Sau khi nhan duoc don dé nghi thyc hanh, néu dong y tip
nhan, nguoi ding dau cta co s& kham bénh, chita bénh c6 trach nhiém ky hop
ddng thuc hanh véi ngudi thue hanh.

- Phan coéng ngudi huéng dan thuc hanh: Gidm déc Bénh vién ra quyét
dinh phan cong ngudi huéng din thuc hanh . Mot nguoi huéng dan thuc hanh
chi duge hudng dan t6i da 1a 5 nguoi thuc hanh trong ciing mot thoi diém.

2. Lap ké hoach tong thé khoa hoc :

- Qua4 trinh thuyc hanh 1am sang cta k¥ thudt vién s& dugc chia thanh 2
giai doan: Giai doan I (thang 1), giai doan II (tr thang 2-6).

- Sb luong hoc vién mot khoa dao tao tuy thude s6 lugng nguoi hudng
dan

- Thoi gian dao tao: Lién tuc trong thoi gian 06 thang

3. Té chirc day hoc ly thuyét

- T6 chire hoc ly thuyét phai dam bao nguyén tac:

- Phét huy tinh tu cht, tu nghién ciu cua ky thudt vién, dac biét la dbi
v6i nhitng ndi dung da duge hoc trong trudng hoc, hoc vién phai tw nghién ciu,
tim toi tai lidu doc thém dé hidu van d& sau hon va tmg dung thye té tot hon .
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- Nguoi hudng dan cé trach nhiém hd tro' dé cing cb thém phan ly
thuyét trong qué trinh k¥ thuat vién thyuc hanh.

- Cap nhép kién thirc, nhitng van ban mi nhat phi hop véi thyc .

- Tang cuong ap dung phuong phép thao luan nhém va sir dung nghién
clru ca bénh dé day hoc, tranh thuyét trinh lai ly thuyét.

- Nguoi huéng dan cé trach nhiém cép nhat cac quy trinh, k¥ thuat theo
quy dinh ctia Bénh vién hodc cua BO Y té dé hudng dan thuc hanh cho k¥ thuat
vién .

4. T6 chirc hoc thue hanh 1Am sang:

- T4 chirc hoc thue hanh 14m sang phai dam bao cac yéu cau sau:

- Mdi k¥ thuat vién phai thyc hanh lam sang dl cac ndi dung chuong
trinh dao tao tai khoa can lam sang. Can b tri sép xép cho cac k¥ thuat vién hoc
tap phu hop voi didu kién thuc té cia Bénh vién, khuyén khich hoc dé hoc vién
duoc hoc cac k¥ nang va tinh hudng lam sang. K§ thuat vién thyc hanh tham gia
truc va hoc tAp ngoai gid hanh chinh cing ngudi hudng dan.

- Théng qua theo ddi thuc hanh hang ngay cua ky thuat vién, nguoi phu
trach dao tao va ngudi huéng dan ¢ ké hoach sép xép hd tro dé k¥ thuat vién
thuc hanh hoan thanh chi tiéu, ndi dung hoc tap tai moi khoa.

- K§ thuat vién thuc tap tai cac khoa can lam sang, dugc phan cong theo
nhém lam viéc cung voi nhan vién cta khoa. Ngoai ra kg thuat vién thuc hanh
cAn phat huy tinh than tu chu tu hoc va van dung kinh nghiém da hoc vao viéc
cham sdc nguoi bénh

- Khi hoc thuc hanh 14m sang, ngudi huéng dan yéu cau hoc vién doc
trude néu y kién thio luan vé cdc van dé ly thuyét lién quan, vé quy trinh bang
kidm thuc hanh. Sau d6 hoc vién thuc hanh dudi su huéng dén, hé trg cla
nguoi huéng dan. Trong khi hoc thuc hanh 1am sang, hoc vién st dung bang
kidm dé tu danh gia theo nhom.

- Sau khi hoc mdi bai thuc hanh: Nguoi hudng dan yéu cau hoc vién hoc
nhom hoc vién thue hanh véi sy quan sat cua nguoi hudng dan va cac hoc vién
khéc, sau d6 thao luan, dwa y kién phan hoi gitip hoc vién/ nhém hoc vién tiép
tuc hoc tap dé hoan thién k¥ ning.

5. Thiét bi, hoc liéu cho khéa hgc.

- Gdm Phong hoc, thiét bi am thanh, 4nh sdng va cac phuong tién nhu :
may tinh, may chiéu, y dung cu, vat tu tiéu hao cho thuc hanh.

IX. PANH GIA VA CAP GIAY XAC NHAN QUA TRINH




THUC HANH:

1. Phwong an danh gia:

MBai tiéu chi k¥ ning dugc chia thanh 5 mirc do:

+ Muc 0: Chua lam dugc

+ Mt 1: Chi quan sat khong thuc hién duge

+ Mutc 2: Thuc hién duoc co gidm sat truc tiép

+ Mitc 3: Thuc hién dugc co giam sat gﬁn

+ Mitc 4: Chi can kiém tra két qua chinh, giam sat tir xa

+ Mt 5: Thuc hién thanh thao, c6 thé huéng dan nguoi khac

Panh gia dua vao bang kiém danh gi4 nang luc theo myc tiéu ky nang

can dat cua khoéa hoc sau:

Mikc do
TT Niing lue, Ky ning can dat khi ket
thic TH
1 | Ky thufit Y xét nghiém
Trinh bay phuong phap xét nghiém chin doan mot s6 loai vi khuan,
| o) 0/1/2/3/4/5
virus, nam, ky sinh trung gay bénh thuong gap.
Trinh bay nguyén ly, muc dich, cach tién hanh k§ thudt danh gia do
1.2 | nhay cua vi khudn v&i khang sinh bing phuong phép Khoanh gidy | 0/1/2/3/4/5
khuéch tan
1.3 | Trinh bay dugc cac budc ¢b dinh, chuyén dac bénh phém 0/1/2/3/4/5
1.4 | Trinh bay dugc cac bude nhudm tiéu ban HE 0/1/2/3/4/5
1.5 | Trinh bay dugc cac bude nhudm tiéu ban PAS 0/1/2/3/4/5
16 T.rmh bay dugc cac budc nhudm ticu ban té bao Papanicolaou va 0/1/2/3/4/5
Giemsa
1.7 | Lay mAu va nhén bénh pham. 0/1/2/3/4/5
1.8 | Thuc hién dugc cac xét nghiém test nhanh chan doan 0/1/2/3/4/5
1.9 | Thue hién duoc cac xét nghiém: Mién dich-Sinh hoc phén tir 0/1/2/3/4/5
T ‘A ) P e i e ; 2 A N ; .
110 hue hién duge cac xét nghiém nudi cay vi khuan, nam, lam khang sinh 0/1/2/3/4/5

do vi khuan, ndm
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1.11

Thuec hién duoc cac xét nghiém: soi twoi, nhuom soi vi khuan, ky sinh
trung nam

0/1/2/3/4/5

1.12 | DPoc phién giai két qua xét nghiém 0/1/2/3/4/5
Thuc hién cac quy dinh vé dao duc nghé nghiép, mbi quan hé gitra .
1.13 0/1/2/3/4/5
ngudi thy thude véi ngudi bénh, nguoi nha ngudi bénh, dong nghiép.
2 | Truy cip va sir dung tai li¢u y hoc
71 S}r dung cong nghf; thong tin truy cép tai liéu co gia tr1 va tin cay dua 0/1/2/3/4/5
vao y hoc chung cu
59 Ly luén va 4p dung ngudn thong tin tin cdy truy cap dugc vao cham soc 0/1/2/3/4/5
va diéu tri ngudi bénh
Trao di véi dong nghiép trong nhém chim séc va than nhan vé ngudn ,
2.3 0/1/2/3/4/5
thong tin truy cép dugc dé thong nhét trong qua trinh diéu tri
3 | Lam viéc nhom
31 XaE dinh ro vai trd va trach nhiém cia moi thanh vién doi v6i mO1l | )\ 5345
nhiém vu
39 Tr‘ao dO-lAVO'I tl:lal do ton FrQng, tu’(t'rgn:g,tru.ng thuc, tao diéu kién dé 0/1/2/3/4/5
thanh vién nhom tham gia trao doi thong tin
3.3 | Biét ling nghe khi trao doi véi cac thanh vién nhom 0/1/2/3/4/5
34 Du?u chinh nodi dung va cich dién dat dé phii hop véi tung thanh vien 0/1/213/4/5
nhom
Hiéu o vai trd gidi han cia ban than va tim trg giup tir nhitng thanh
33 i ; T s e - y s A 0/1/2/3/4/5
vién khac nham t6i wu hoa viée cham soc stre khoe ngudi bénh
3.6 | Sin sang gitp do khi dong nghiép can 0/1/2/3/4/5
3.7 | Dat muc tiéu cham soc nguodi bénh cia nhoém lén cao nhét 0/1/2/3/4/5
4 | Nhn biét cac tinh huéng cap ciru, danh gia va xir tri ban dau




4.1 | Xéc dinh duoc tinh trang cap ctru cia nguoi bénh 0/1/2/3/4/5

4.2 | Xéc dinh cac nguyén nhén c6 thé gdy ra tinh trang nang cua nguoi bénh | 0/1/2/3/4/5
5 Phat hién 15i ¢4 nhin va hé thdng, gitp cai thién an toan trong chim séc ngwoi =
bénh |

5.1 | Phat hién dugc sai sot trong hé thdng y té (su c¢b y khoa va 16i tiém an) | 0/1/2/3/4/5

5.2 | Dam noi khi thdy c6 sai sét hodc 13 tiém dn 0/1/2/3/4/5

5.3 | Biét nhan ra sai s6t ctia ban than va c6 ké hoach khac phuc 0/1/2/3/4/5

2. Lwong gia kién thirc: Hinh thirc luong gia
- Luong gia qua trinh: diém trung binh cac bai kiém tra trugc cac buoi

hoc dua trén tinh hudng

- Luong gia két thuc: cau hoi van dap hodc trac nghiém voi mue do ap

dung theo phan bang sau:

[ Noi dung Thue hién K§ thuat Chiim Tong
ky thuat giao tiép séc cong
Hoi strc cap cliu 10 5 5 20
Xét nghiém
50 20 10 80
Tong cOng 100

3. Lwong gia thwe hanh: Ky nang va thai do

- Hinh thtrc luong gia:
- Lugng gia qua trinh: K¥ ndng lam sang:
* Thuc hanh lam sang tai cac khoa:

- Hoc vién thuc hanh theo su phan cong, giam sit cua nguoi huong dan

va céc can bd quan ly cua Khoa.

- Két thuc mdi chuyén khoa, truéng khoa danh gia nguoi thuc hanh theo

ning luc xem c6 dat mirc nang lyc quy dinh.

- K§ nang thuc hién thu thuat: Hoan thanh chi tiéu
_Thai do: phan hdi tir Bac sy, didu dudng, Bac sy truong khoa, dieu

dudng trudng, ngudi bénh khi két thiic mdi chuyén khoa.

- Luong gia két thuc: trén ngudi bénh that: bdc tham chon bénh nhan,



thuc hién hoi bénh sir , tham kham lam bénh én, ly ludn 14m sang trong 1 gio,
sau d6 hoi thi vén dap béi hoi ddng hoi thi, it nhat 1a 2 ngudi, theo mot bang
kiém cau tric duogc xay dung dua trén nang luc va da cong bo trude cho nguoi
hoc ngay tur dau khoa hoc.

4, Pidu kién thi tot nghiép:

- Diém trung binh cta lugng gia ly thuyét qué trinh tai céc khoa lam sang
>5 va luong gia thuc hanh qua trinh tai mdi chuyén khoa dat moc nang luc quy
dinh.

- Hoan thién 5 bao bao 14m sang theo chuyén khoa

- Phan hdi cia cac bén lién quan ( Béc sy, Bac sy Trudng khoa, Piéu
dudng, Pidu dudng truong, than nhan nguoi bénh ): Dat

5. Piéu kién tot nghiép:

-PLT = (PTBLGLTQT x 0,3) + (PLGKT x 0,7) > 5
- Piém thi thwe hanh két thiic > 5.

Trong do:
- PLT: Diém Iy thuyét
- PTBLGLTQT: diém trung binh lugng gi 1y thuyét qua trinh
- PLGKT: diém lugng gia két thuc

6. Gidy xac nhin qua trinh thyc hanh:

- Hoc vién sau khi hoan thanh chuong trinh dao tao, dat cac yéu cau theo
phuong phép danh gia nhu mo ta tai diém 1 o trén.

- Sau khi c6 nhan xét bing vin ban clia ngudi huéng dan thuc hanh doi
voi nguoi thye hanh, nguoi dung d4u co 56’ kham bénh, chita bénh cap Giay
x4c nhan qué trinh thuc hanh theo quy dinh tai Nghi dinh sd 96/2023/ND-CP
ngay 30 thang 12 ndm 2023 quy dinh chi tiét mot s6 dieu Ludt kham bénh, chita
bénh.



Phu luc 1
BANH GIA KET QUA HOC TAP CUA HOC VIEN

PANH GIA KET QUA HOC LAM SANG SAU KHI TH .... THANG

Thoi diém danh gia: Ngay ~ thang  nam 20

Két qua hoc tip, ¥ kién va ky xac nhan

nhat

hanh théng

Nguoi 1. Théng ké céc tiéu chi dat mirc 5 trong tong s6 ........ Tiéu chiyéu cau dat muc5:
hudng va

K§ thudt

vién thuc2. Théng ké céc tiéu chi dat murc 4 trong tong sd......... Tiéu chiyéu cau dat muc4:

3. Thong ké cac tiéu chi dat muc 3 trong tong 6......... Tiéu chiyéu cau dat muc3:
4. Thong ké céc tiéu chi dat mirc 2 trong téng sb......... Tiéu chiyéu ciu dat muic2:
5. Thong ké céc tiéu chi dat muc 1 trong tong s6......... Tiéu chiyéu cdu dat muc:

6. Thong ké céc tiéu chi dat mUe ...

Hoc vién tu

Y kién ctia hoc vién : ( Hoc vién néu ro cdc tiéu chi da dat, cdc tiéu chi

luong gid va
gop y

luong gia chira dat va ké hoach hanh déng cho giai doan tiép theo)

Chir ky
Ng}rol % Y kién cua ngudi hudng dan: ( Ngucr] huéng dan néu rd cac tiéu chi da
huong dan

dat, cac tiéu chi chua dat va goi y ké hoach hanh dong cho giai doan tiép
theo)

Chit ky:




Phu luc 2
KE HOACH PIEU TRI CA BENH
TRONG LAM SANG/ BAI TAP TINH HUONG

HO VA 1811 N0C VIBN: 1uvuevaecsimuscsivistinassssissssssissssissssssmsnsisemsssssseasissasssssessasusiassssasnsssstssssse

1. Thong tin hanh chinh cia bénh nhén:

w T AREES scscmsmnssoimamsmsenessamssmestit 1017 ——
- Gidi tinh: Nam/ N

DA EOCT cuviviueeirsesessbeiebebe s st raea e a e
P 5 TR 1) OO ————————T s
S 13 T 1T=1 11 (- YOO e
- Nguoi cham séc/ lién h¢ khi TR . O S SR AR RS HT S SAE SY T T
= NGAY VAO VIBIL coveurcvreuanuiiinessssisssessssssesssassnssasse s st s
i SO0 ceeon s cnennosssssiasesisssasisssbes i S SSR RGBSR S SRRSO SR SRS AR SRR SR PR LA s s e e RS SRS USRS e

2. Thong tiny té:

= Phuong Phap GBI trH: ..oveeeeerevuerimeiiesississesi st
- Thubc Auge chi GINh: ...t nssssesssbssssssnssssssresasasias
Nhin dinh:

- Bénh sk (16m tdt):

- Tién sit:



* Théng tin chu quan ( hoi bénh)

* Théng tin khdch quan:( kham lam sang, két qua xét nghiém lién quan)

Ke hoach cham séc

Lap ké hoach

Vin dé chim séc diéu tri ( ké hoach Thuye hién Panh gjzi diéu tri
Chan doan cs két qua mong Dieu tri / ket qua
doi)
Tw ddanh gia cua hoc vién
Nhdn xét phdn héi va xdc nhdn cia nguoi huwong dan
Ngay thang  nam 20




Phu luc 3
TU VAN GIAO DUC SUC KHOE
( Do hoc vién ghi)
THO W8l T80 HOC VABILE ...vevsansssocssuissanssns bosssssssbasssssosisiuss issbssissassnss sessesss dssasassasussssussassammusnssnassassessestastosess

NGB POC: o oeversreeesssesensnsensesessesensensassssssssssssnssssssssssssssssbutstasssssessssassndsesEst s s s ssnns
Théng tin hanh chinh ciia bénh nhin:
Hio 808 BRI TG civivi5svesiwsssussissassisssssssrmsssinivansnesssnsaassasssssassassssmssssamsorsssesssstissbissos T sgpvaiassvssuns
Gidi tinh: Nam/ Nit
DAOBE soeemermssososenssssssbiommmsssnssssis i sisieivorsasnsaisspasanens ssomnmmysrossses
DA CHI: ceeeeeeeee i e e e e
NEh8 NEHIEP:  oooeverimmurriemnnnssssesesmmn e s s s s s s s s b b st s s
Ngudi cham s6¢/ 1ién he Khi CANI......o.oiiiirmraiiiiie e
Ny vio VIBIG. cvmmessnisissvvesssvinassmiiassmmmraisses sommimsensmnmnsons neesnansess ({3550
Khoa:
2. Théng tin y té:
Ly do vao vién:
ChAn AOAN Y KNOA: ...veeeeveviesesisesissiissamsarsssssssmsssssssmssssssmssnsssmsssansssssescsnsesissashessssssssssassnss
ST 100012111 11 ) 2O IR R IR R L AR RS
Nhéan dinh:

Céc yéu to van héa tin ngudng ctia nguoi bénh:

Kha nang doc, hiéu ctia nguoi bénh, than nhin

Kién thirc, k§ ning ciia ngudi bénh/than nhén vé vén dé sirc khoe hién tai



Nhirng thoi quen hién tai:c 6 loi va co hai:

Nhing kho khan ciia ngudi bénh / than nhén: vén dé thé chat, nhan thic

Ngon ngit va phuong thire giao tiép v&i ngudi bénh/ than nhan

Noi dung tw vén

o Ke hoach tw
Vin dé tw vin van (nhitng

gidi phap)

Muc tiéu
mong

Thue hién

Pénh gi4

Tw nhén xét cia hoc vién:

Noi dung lam dugc

Noi dung chua lam duoc

Nbi dung cén hd trg

Nhén xét/phan hdi va xac nhan clia ngudi hudng dén:

Ngay

thang ndam 20

.-y

o

M.



Huéng dan ghi mau tu vdn, gido duc sitc khde
1. Théng tw co bén, théng tin y té : Ghi theo bénh 4n

2. Phan nhén dinh: Dya vao noi dung hoc vién hoi truc tiép ngudi bénh/ than nhan dé thu
thap thong tin: ghi ddy du, ngan gon nhimg thong tin thu thap dugc .

3. Noi dung tu vin:

Vin dé tu vin: Tuy timg ngudi bénh ma xéc dinh vén dé tu van phu hop, sap xép thit tu uu
tién: vi du tu van vé dinh dudng, dung th uoc, vé sinh ca nhan, tap luyén...

4. Ké hoach tw vaAn: Duya vao nodi dung tu vén dé dua ra ké hoach phu hop
5. Muc tiéu mong doi: Tu mdi ndi dung dura ra muc tiéu mong doi
Thye hién ghi cu thé ké hoach thuc hién cho méi ndi dung

6. Danh gid: sau khi thuc hién KH, dua ra danh gid cho mbi ndi dung




