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1. POI TUQNG, YEU CAU PAU VAO POI VOI HQC VIEN

Hoc vién gom Béc s§ dat cac yéu cdu sau:
- C6 vin bang, chiing chi dao tao ve Phuc hoi chirc nang tro [én.

- Chua duogc cdp gidy phép hanh nghé vé Béc si Phuc héi chirc nang,
hodc thuc hanh dé cép lai gidy phép hanh nghé (theo luat kham bénh chira
bénh nam 2023)

- Tu nguyén va du stic khoe tham gia dao tao.

II. YEU CAU

Yéu ciu dbi voi hoc vién sau 12 thang thuc hanh 1am sang phai dap tmg
duoc céc tiéu chuan k¥ nang trong tam sau day:

1. Chén doan va lap k& hoach diéu tri, can thiép dwa vao bang ching c6
su tham gia clia nguoi bénh, nguoi nha va can bo y té lién quan phu hop voi
didu kién thuc té.

2. Thuc hién tét quy ché ctia bénh vién, nhat 1a can phai chu y dén viéc
thyue hién: quy ché chuyén mon vé phuc hdi chic ning, quy ché quan ly va dung
vat tu cling nhu thiét bi y té; ghi chép day du phiéu theo dbi, phiéu cha soc k¥
thuat Phuc hdi chirc ning; béo quan thiét bi phuong tién tranh hu héng; To chirc
hop bénh nhan theo dinh ky, huéng dan gido duc stic khoe cho ngudi bénh.

3. Thuc hién day du va hiéu qua cac quy dinh vé an toan va kiém soat
nhiem khuan khi kham va diéu tri cho nguoi bénh.

4. Thyc hanh giao tiép, tu van, gido duc sic khoe véi ngudi bénh, gia
dinh ngudi bénh, giao tiép vai dong nghiép, cp trén phi hop va hiéu qua. Co
kha nang lap két hoach hoat dong, lam viéc nhém, tu danh gia nhéan ra uu nhuoc
diém va gi¢i han cta ban than, tham gia cac bubi sinh hoat khoa hoc, hdi chan
nang cao nang luc chuyén mon.

5. Tham gia cai tién phat hién sai sot va dua ra giai phap quy trinh quan
ly gitp giam thiéu ai sot va sir dung hiéu qua cac ngudn luc thude linh vue
cham soc dugc phan cong giam chi phi, tdng hiéu qua diéu tri.

6. Tuan thu dung céc quy dinh cta ciia phéap luét va chuin dao dirc nghé
nghiép cua trong qué trinh thuc hanh 1am sang va hanh nghé, ldy nguoi
bénh lam trung tam.

III. MUC TIEU CHUONG TRINH
1. Muc tiéu chung:
Sau khoa hoc, k¥ thuat vién can doc lap cac ky thuat chuyén khoa cho
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ngudi bénh mot cach chu dong, an toan, hiéu qua.
2. Muc tiéu cu thé:
2.1. Kién thic:

- Trinh bay dugc céc van ban quy pham phap ludt, quy trinh thyc hién
cac quy dinh lién quan dén Béc sT PHCN trong khdm bénh, chira bénh.

- Trinh bay dugc quy trinh thuc hién phuc hdi va cai thién cac chuc
nang von c6 vé thé chét, tinh than trong sinh hoat hang ngay; duy tri chtc nang
hién c6, huéng dan hoat dong cho bénh nhan, hd tro bénh nhan tai hoa nhap
cong dong, giam bién chimg, tic dung phu c6 thé xay ra.

- Giai thich dugc vai trd va yéu t6 nguy co gdy 6 nhiém méi truong moi
trudng véi stc khoe, céc nguyén téc phong chéng 6 nhiém méi truong , yéu t
nguy co va cach phong tranh cac bénh nghé nghiép.

2.2. Ky nang

- Thue hién duoc k¥ thuat thong thuong, phdi hop thuc hién ky thuét
phirc tap phu hop véi diéu kién thuc té bao gom cac phuong phap y hoc, k¥
thudt phuc hdi chirc ning, cong nghé trg gitp, bién phap gido duc, hudng
nghiép, xa hoi va cai thién moi trudng, dé nguoi bénh phat trién, dat duoc, duy
tri t8i da hoat dong chirc ning, phong ngira va giam khuyét tat pht hop véi méi
truong séng.

- Thanh thao céc k§ ning: K§ ning giao tiép tt véi bénh nhan, ngudi
nha bénh nhan va dong nghiép, Str dung thanh thao thiét bi may méc, dung cu
tri liéu, thuc hién k¥ thuat so cdp ctru thanh thao, hiéu biét xwong — co — than
kinh va vi tri giai phﬁu, thanh thao lugng gia chirc nang hé van dong, thanh thao
cac phuong phép tri liéu, thao tac van dong, diéu tri vat ly tri liéu, vat ly tri li¢u
hé h6 hap — tim mach — than kinh — co — co xwong, cac phuong phap cham ciu,
chita bénh khong dung thudc dé phuc hdi cac chirc ning co thé, k§ nang hudng
dan, giai thich cach st dung céc thiét bi, dung cu hé tro cho bénh nhan va ngudi
nha bénh nhén, 14p ké hoach lam viéc va quan 1y, phbi hop véi cac bo phan lién
quan trong cham séc va diéu trj bénh.

- Phét hién sém cac dién bién bat thudng trén ngudi bénh, phan vé,
ngimg tuan hoan, ngimg hé hip, ra quyét dinh xt tri ban déu va phdi hop voi
cac thanh vién trong nhém thue hién so ctru, cap ctru kip thoi ¢é hiéu qua.

- Thuc hién ding quy trinh thuc hanh phong ngira chuan va kiém soat
nhiém khuan bénh vién, cac quy dinh vé an toan nguoi bénh trong thuc hanh
cham soc va bao cdo su ¢b y khoa.

- Giao tiép cong s, giao tiép v6i ngudi bénh/GD ngudi bénh phi hop
v6i van hoa, tin ngudng; giao tiép duoc v6i ngudi bénh c6 trd ngai (hon mé,
tam thén, khiém thinh, khiém thi...)
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2.3. Thai do¢:

- Tuan thu ding cac quy dinh cua phép luat lién quan va ti€u chuan dao
dire khi khi thuc hanh nghé nghiép.

- Tu giac hoc tap lién tuc dé duy tri, phat trién nang luc cho ban than va
nghé nghiép.

- Tac phong cAn than, ti mi, trung thuc, ton trong, hop tic voi ngudi
bénh va ddng nghiép dam bao an toan khi cham soéc nguoi bénh, chiu trach
nhiém ca nhan khi thuc hanh nghé nghiép.

IV.CHUONG TRINH THU'C HANH: (06 théng)
1. Chwong trinh tong quat:

- Mbi chuyén khoa can thuc hanh chuyén khoa hdi st cap ctiu 3 thang,

thuc hanh chuyén moén 9 thang.

TT Nogi dung Tong sb tiét
1 |Hoc thuc hanh tai khoa lam sang gom: ’ 1920
- Quy dinh phap luat, k¥ nang giao tiep: 80 tiet
- Thuc hanh trén nguoi bénh: 1840 tiét ]
2 |On tap, kiém tra t6t nghiép ly thuyét thuc hanh 120

Tong 2040
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2. Chwong trinh

chi tiét ( Mdi tiét hoc 50 phut)

2.1, Céc bai Iy thuyét két hop thiee hanh tai cdc khoa

So tiét thoi

TT Tén bai Muc tiéu gian thue
hanh
Gidi thiéu 16 chirc 16 tiét
quy dinh cia Bénhl. M6 ta duge co chu td chirc cua bénh vién t6 (2 ngay)
vién, t6 chic daochuc dao tao va nhan dang dugc vi tri cac khoa,
tao, chwong Irinhphong khu vuc chuyén moén, khu cén lam sang,
dao  tao, phwongkhoa phong chirc nang
phdp  hoc  thucR. Trinh bay dugce cic quy dinh cua Bénh vién.
hanh  lam  sangTrinh bay dwoc muc tiéu dao tao thuc hanh ldm
doi véi Bdc sy CKlsang cho Béc si Phuc hdi chiic nang
PHCN 3.Trinh bay dugc cac yéu cdu va ndi dung thuc
hanh 1am sang déi voi Bac si PHCN. Thuc hién
hiéu qua cac k¥ ning, phuong phap hoc va ty danh
oi4 1am sang vao qua trinh hoc thyc hanh, 1am
sang.
4. Viét bao cdo nhan thuc vé vai trd trach nhiém
clia Béc si Phuc hdi chite niing voi bénh vién trong
qua trinh thuc tap tién hanh nghé. ]
2 Quy trinh kyl. Trinh bay céac k¥ thuét thuc hién theo quy dinh 16 tiét
thudt ciia BO Y té. (2 ngay)
2. Tu danh gia nang luc ban than theo chuin nang
luc .
3 1.Trinh bay céc quy dinh vé ching chi hanh nghg,
dao tao lién tuc.
Quy dinh vé2. Nam dugc bénh c}anh theo y ’hoc hiéx}
chimg chi hanh nghédai phan loai bénh tat quoc 1€ ICD cua to chire y t& 16 tiét
dao tao lién tuc the gioi. (2 ngay)
4 |bgo  dic  hanh 16 tiét
nghe, ky nang giao|l Trinh bay dugc cac quy dinh vé nguyén (2 ngay)

tiép tng xu cua an
toan ngudi bénh

tic hanh nghé, cac hanh vi bi cAm trong kham chira
bénh va thuc hanh cham séc nguoi bénh. Trinh bay
duoc cac quy dinh vé quyén,nghia vu ciia nguoi
bénh va cua nguoi hanh nghé.

2 . Phan tich duge céc nhiém vu va pham vi hoat
dong chuyén mon, giao tiép g xit theo tinh
hudng.

3. Ap dung va thuc hién duge cdc quy dinh phap
Iy Bac s PHCN va thuc té cham séc ngudi bénh.




An toan nguoi bénhl. Trinh bay dugc dinh nghfa, nguyén tac va céc

16 tiét

2
phong ngira ldy hiémndi dung phong ngira chuén . Nhan dang duge cac| (2 ngay)
s cO Y khoa va dpftinh hubng can 4p dung phong ngira chuin trong
dung thwc té trongicham soc nguoi bénh
chdam séc nguoi bénh|l. Thuc hanh dung cdc quy dinh phong ngira
chuan phu hop véi thyuc té tai Bénh vién
2. Lua chon va st dung dugc cac phuong tién
phong ho c4 nhén phu hop véi cdc tinh huong
cham soc nguoi bénh. Phan loai dung chét thai rin|
Y té.
3. Phén loai duge su cd y khoa, Thue hién dung
cac quy dinh quy trinh phong ngtra sy cb y khoa.
4. Tu nguyén bdo cao su ¢ y khoa va hoc tap tir
that bai.
2.2. Thuwee hanh tai cdc khoa (9 thang ) o
So tiet
TT P“;I%%’E MUC TIEU THUC HANH (thoi gian
thue hanh)
I |Hdi stic cap ciru 480 tict

1. Cép clru ngimg hd hép, tudn hoan

2. Cép ctru di vat duong thes

3. Phan loai bénh: Nhan biét cic d4u hiéu nang loc
bénh cép ciru

4. Tiép cén chan doan diéu tri va cham séc bénh
nhan bong

(03 thang)

5. Chp ciru ngoai khoa: Chén thuong, bung ngoai
khoa.

6. Chi dinh va cac ché do co ban trong thong khi
ho tro.

7. Kiém tra danh gia sau thuc hanh chuyén khoa
hoi strc chdng doc

THUC HANH KY THUAT PHUC HOI CHUC NANG




Khoa Pong Y

1. Stir dung thanh thao trang thiét bi, dung cu
hién dai; thuc hién tot cac ky thudt vé kham,
diéu tri, lrong gid khong céan thudc; cap nhat
thuong xuyén cong nghé mdi va cach véan
dung.

2. Cap nhat dugc cac kién thirc, k§ ning vé k¥
thuat Phuc hoi chire nang. Vat ly tri liéu, véan
dong tri liéu, hoat dong tri liéu, ngdn nglr tri
lidu.

3. Thuc hién liéu, tdm ly tri liéu, can thiép
bing dung cu phuc hdi chirc nang va k¥ thuat
khac,

4. Thue hién k§ thudt so cip ctu thanh thao,
hiéu biét xuong — co — than kinh va vi tri giai
phau,

5. Thanh thao lugng gid chitc nang hé van
dong, thanh thao cac phuong phdp tri li¢u, thao
tac van dong, diéu tri vat ly tri liéu, vat ly tri
liéu hé ho hap — tim mach — than kinh — co —
CO Xuong,

6. Cac phuong phap chdm ciru, chita bénh
khong dung thudc dé phuc hoi cac chirc ning
co thé.

7. K§ nang hudng dan, giai thich cach sir dung
cac thiét bi, dung cu hd trg cho bénh nhén va
ngudi nha bénh nhén,

8. Lap ké hoach lam viéc va quan 1y, phdi hop
vGi cac bd phan lién quan trong chdm soc va
diéu trj bénh.

Bac si Phuc hoi chirc nang

9. Kiém tra va danh gia sau thuc hanh

1360 tiét |

(09 thang)

Ghi chu: Thoi gian hoc ddi véi céc bai khong bé tri thoi gian hoc 1y thuyét va
thuc hanh trén 16p s& nam trong téng quy thoi gian gio hoc thuc hanh tai khoa
lam sang . Nguoi hudng dan can ct vao ning luc dat duoc clia mdi hoc vién va

thuc t& chuyén mén k§ thuat dé b tri thoi gian thich hop.
3. On tap, tw hoc, kiém tra va danh gia

TT NOI DUNG Thoi gian ( Tiét)
I On tap 40 ( 5 ngay )

2 |Lép ké hoach quy trinh kham diéu tri, lam bénh én 40 ( 5 ngay)

3 Kiém tra va danh gid 32 (4 ngay)

4 |Hoan chinh thu tuc, bé giang 8( 1 ngay)

V. TAI LIEU THAM KHAO DAY HQC

- Quédc hodi (2023). Luat kham bénh, chita bénh s6 15/2023/QH15
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- Chinh phu (2023). Nghi dinh sé 96/2023/ND-CP ngay 30/12/2023.
Quy dinh vé viéc cap chimg chi hanh nghé dbi véi ngudi hanh nghé va cap giap
phép hoat dong ddi véi co sé khdm bénh, chita bénh.

-BO y té (2023). Thong tu sb 32/2023/TTBYT ngay 31/12/2023 vé viée
quy dinh chi tiét mot s6 diéu cua Luét kham chira bénh.

-B6 Y té (2013) Théng tu sb 22/2013/TT-BYT ngay 09/8/2013 huéng
dan viéc dao tao lién tuc cho can bd y té.

_Bo Y té (2020). Théng tu s 26/2020/TT-BYT ngay 28/12/2020 sua
dbi bd sung mot sb dieu cua Thong tu s6 22/2013/TT-BYT ngay 09/8/2013.

- Théng tu s6 46/2013 ngay 31/12/2013 quy dinh chirc ndng, nhiém vu
va co cAu td chiic cia co sé phuc hdi chirc nang.

- Théng tu s6 24/2021/TT-BYT thong tu sira d6i bd sung mot s6 dieu
cua thong tu 46/2013/TT-BYT ngay 31/12/2013.

VI. PHUONG PHAP DAY HQC

. Léy ngudi hoc la trung tdm, coi trong viéc tu hoc va thuc hanh cua hoc
vién.

- Ap dung cac phuong phap day hoc tich cuc nhu: Théo luan nhom, case,
study, day hoc dua trén nang luc, thao luan nhom, lam mau, kém ciip, giao ban,
di budng, binh bénh 4n, binh phiéu chim soc.

- Két hop phuong phap dao tao tai khoa 1am sang ( goi tat 1a QT - on the
Job training) va dao tao tap trung ( goi tt 12 OFFJT -OFF the Job training ) dé
¢6 duoc két qua tdi uu trong dao tao.

- Ung dung cac phuong tién nghe nhin, phuong tién day hoc tich cuc.

VIL. TIEU CHUAN VA TRACH NHIEM CUA NGUOI HUONG
DAN THUC HANH LAM SANG CHO KY THUAT VIEN

1. Tiéu chuan

- C6 chumg chi hanh nghé phu hop véi d6i tugng thuce hanh.

- C6 pham vi hoat dong chuyén mon phu hop voi vin bang cua nguoi
thuc hanh, cé trinh do dao tao tuong ing hodc cao hon nguoi thuc hanh.

- Co thoi gian hanh nghé khdam bénh, chita bénh liém tuc tir 3 nam tro

lén.

2. Trach nhiém ciia ngwdi hwéng dan thue hanh

- Huéng dan thuc hanh cho nguoi thye hanh
- Nhén xét vé két qua thuc hanh va chiu trach nhiém vé ndi dung nhén



xét ciia minh.

- Chiu trach nhiém trong trudng hop ngudi thuc hanh gdy sai sot chuyén
mon trong qué trinh thuc hanh, gy anh huong dén stre khoe ctia nguoi bénh do
181 cua nguoi hudng dan thyc hanh.

- Thuc hién ké hoach hudng dan Ky thuat vién theo ké hoach dao tao cua
Bénh vién.

VIIL. TO CHUC THUC HIEN CHUONG TRINH

1. T4 chite tiép nhin hoc vién:

- Tiép nhan ngudi thuc hanh: Nguoi thuc hanh phai co don dé nghi thuc
hanh va ban sao hop 1é van bang chuyén moén lién quan gui dén bénh vién, noi
dang ky thuc hanh ; Sau khi nhan dugc don dé nghi thuc hanh, néu ddng y tiép
nhan, nguoi dimg diu clia co s¢ kham bénh, chita bénh co trach nhiém ky hop
ddng thuc hanh véi ngudi thue hanh.

- Phan cdng ngudi huéng dan thuc hanh: Gidm dbc Bénh vién ra quyét
dinh phén céng nguoi hudng dan thuc hanh . Mot ngudi huéng dan thuc hanh
chi duoc hudng din t6i da 1a 5 ngudi thue hanh trong cting mot thoi diém.

2. Lap ké hoach tong thé khoa hoe:

- Qua trinh thuc hanh 14m sang cua k¥ thuét vién s& dugc chia thanh 2
giai doan: Giai doan I (thang 1-3), giai doan IT (tur thang 4-12).

- S6 luong hoc vién mot khoa dao tao tiy thude s6 lwong ngudi hudng
dan

- Thoi gian dao tao: Lién tuc trong thoi gian 06 thang

3. T chire day hoc Iy thuyét

- T4 chire hoe ly thuyét phai dam bao nguyén tc:

_ Phat huy tinh tu chu, tu nghién ctu cua k¥ thuat vién, ddc bict la d6i
v6i nhimg ndi dung da duge hoc trong truong hoc, hoc vién phai tu nghién ctu,
tim toi tai liéu doc thém dé hiéu vén dé sau hon va tng dung thuc té tot hon .

- Nguoi huéng dan c6 trach nhiém hd trg dé ciing ¢6 thém phan ly thuyét
trong qué trinh k¥ thuat vién thuc hanh.

- Cap nhép kién thirc, nhitng vin ban m&i nhat phu hop véi thuc té.

- Tang cudng ap dung phuong phap thao ludn nhém va st dung nghién
ctru ca bénh dé day hoc, tranh thuyét trinh lai ly thuyét.

- Ngudi huéng dan c6 trach nhiém cép nhat cac quy trinh, k¥ thuét theo
quy dinh cua Bénh vién hodc cua Bo Y té dé huéng dan thuc hanh cho k¥ thuat



vién .

4. T6 chire hoe thwe hanh 1Am sang:

- T chire hoc thuc hanh 1am sang phai dam bao cac yéu cau sau:

- Mdi k¥ thuat vién phai thuc hanh lam sang du cac ndi dung chuong
trinh dao tao tai khoa 14m sang. Can bd tri sap xép cho cic ky thuat vién hoc
phu hop voi didu kién thuc té cia Bénh vién, khuyén khich hoc dé hoc vién
duoc hoc cac k§ nang va tinh hudng 14m sang. K§ thuat vién thuc hanh tham gia
triuc va hoc tap ngoai gid hanh chinh ciing ngudi hudng dan.

- Théng qua theo ddi thuc hanh hang ngay ctia k¥ thuét vién, nguoi phu
tréch dio tao va ngudi huéng dan c6 ké hoach sip xép hd tro dé ky thuat vién
thue hanh hoan thanh chi tiéu, ndi dung hoc tap tai khoa.

- K§ thuét vién thyc tap tai cac khoa can lam sang, dugc phan cong theo
nhém lam viéc cung véi nhan vién cua khoa. Ngoai ra ky thuét vién thuc hanh
can phat huy tinh than tu cha tu hoc va van dung kinh nghiém da hoc vao viéc
cham soc nguoi bénh.

- Khi hoc thuc hanh lam sang, ngudi hudng dan yéu cau hoc vién doc
truée néu vy kién thao luan vé céc van dé Iy thuyét lién quan, vé quy trinh bang
kiém thuc hanh. Sau d6 hoc vién thuc hanh dudi sy hudng dan, hod tro cua
ngudi hudng dan. Trong khi hoc thyc hanh 1am sang, hoc vién su dung bang
kiém dé tu danh gia theo nhém.

- Sau khi hoc mdi bai thuc hanh: Ngudi huéng dan yéu cau hoc vién hoc
nhom hoc vién thuc hanh véi su quan sat cia ngudi huong dan va cac hoc vién
khéc, sau d6 thao luan, dua v kién phan hdi giup hoc vién/ nhém hoc vién tiép
tuc hoc tap dé hoan thién k¥ ning.

5. Thiét bi, hoc liéu cho khéa hoc.

- Gom Phong hoc, thiét bi am thanh, 4nh sang va céc phuong tién nhu:
may tinh, may chiéu, y dung cu, vat tu tiéu hao cho thuc hanh.

IX. PANH GIA VA CAP GIAY XAC NHAN QUA TRINH
THUC HANH:

1. Phwong an danh gia:

MBOi tiéu chi k¥ nang duge chia thanh 5 mac do:
+ Mtrc 0: Chua lam duoc

+ Muc 1: Chi quan sat khong thuc hién duoc

+ Mte 2: Thue hién dugc ¢ giam sat truc tiép



+ Mitc 3: Thuc hién duoc ¢6 gidm sat gan
+ Mirc 4: Chi can kiém tra két qua chinh, giam sat tir xa
+ Mic 5: Thuc hién thanh thao, ¢6 thé huéng dan ngudi khac

Pénh gid dya vao bang kiém danh gia nang luc theo muyc tiéu k¥ nang

can dat cua khoa hoc sau:

Mibc do
TT Niing lue, K§ niing cin dat khi két
I thic TH
1 | Béc si Phuc hoi chirc ning Phuc hoi chire niing
11 K¥ ndng giao tiép tot v6i bénh nhan, nguoi nha bénh nhén va dong 0/1/2/3/4/5
nghi¢p. ol
1.2. | Su dung thanh thao thiét bi may moc, dung cu tri lidu. 0/1/2/3/4/5
1.3 | Thuc hién k¥ thuét so cap ctru thanh thao. 0/1/213/415
Str dung k¥ thuat, cac tic nhan vét ly thuc hién phuc vu vat ly tri licu,
1.4 | van dong tri li¢u, hoat dong tri liéu, ngdn ngit tri liéu, tm ly tri licu, can | 0/1/2/3/4/5
thiép bang dung cu phuc hdi chirc ning. i
1.5 | Hiéu biét xwong — co — than kinh va vi tri giai phau. 0/1/2/3/415
1.6 | Thanh thao lugng gia chirc ning hé van dong. 0/1/2/3/4/5
17 Thanh thao cdc phuong phép tri li¢u, thao tac van dong, diéu tri vat 1y tri | 0/1/2/3/4/5
" | liéu, vat ly tri liéu hé ho hép — tim mach — than kinh — co — co Xuong. . |
|8 Céc phuong phép chdm ctru, chira bénh khong dung thube dé phuc hm 0/1/2/3/4/5
" | cac chuc nang co thé N
19 K¥ nang huéng dan, giai thich cach sir dung cac thiét bi, dung cu hd trg | 0/1/2/3/4/5
"7 | cho bénh nhan va nguoi nha bénh nhan.
110 Lap ké hoach 1am viéc va quan ly, phdi hop v6i céc bd phén lién quan | 0/1/2/3/4/5
| trong chdm soc va diéu tri bénh.
111 Sgu nang luc thuc hién kham, phét hién cac bénh thuong gap tuyén co 0/1/2/3/4/5
Thyc hién cac quy dinh vé dao dtrc nghé nghiép, mbi quan h¢ gitra ;
1.12 0/1/2/3/4/5
nguoi thay thudc v6i ngudi bénh, ngudi nha nguoi bénh, dong nghiép
2 | Truy cép va sit dung tai liéu y hoc
)1 SFr dung céng ngh'('_é thong tin truy cép tai liéu co gia tri va tin cdy dua 0/1/2/3/4/5
vao y hoc chiing cur .
)9 Ly luan va 4p dung nguon thong tin tin cy truy cap dugce vao cham soc 0/1/2/3/4/5
va diéu tri ngum bénh
)3 Trao dbi voi dong nghiép trong nhom cham soc va than nhan vé ngudn 0/1/2/3/4/5
"~ | thong tin truy cap dugc dé thong nhét trong qua trinh diéu tri i
3 | Lam viéc nhom
31 X4c dinh rd vai trd va trach nhiém cia mdi thanh vién d6i v6i mdi 0/1/2/3/4/5
nhiém vu
319 Trao ddi voi thai do ton trong, tu trong,trung thuc, tao diéu kién dé 0/1/2/3/4/5
*“ | thanh vién nhom tham gia trao d6i thong tin
3.3 | Biét lang nghe khi trao ddi v6i céc thanh vién nhém 0/1/2/3/4/5
3.4 | Didu chinh ndi dung va cach dién dat dé phu hop véi ting thanh vién

0/1/2/3/4/5 |




nhom
Hiéu ro vai tro gidi han cia ban than va tim trg giup tir nhirng thanh 5
3.5 & oL, : “ o : dia A 0/1/2/3/4/5
vién khdc nham t0i uu hoa viée cham séc suc khoe nguoi bénh
3.6 | San sang gitp do khi dong nghiép can 0/1/2/3/4/5
3.7 | Pat muc tiéu cham soc ngucrl bénh ctia nhom 1én cao nht 0/1/2/3/4/5 |
4 | Nhén biét cic tinh hudng cap ciru, danh gid va xir tri ban dau
4.1 | Xac dinh dugc tinh trang cap clru cua nguoi bénh 0/1/2/3 ’4‘5
4.2 | Xac dinh cac nguyén nhin c6 thé gdy ra tinh trang nang cta ngudi bénh | 0/1/2/ _’4_ 5
5 Phat hién 16i ca nhin va hé thong, gitip cai thién an toan trong chim séc nguwdi
bénh B
5.1 | Phat hién dugc sai sot trong hé thong y té (su c¢b y khoa va 16i tiem an) | 0/1/2/3/4/5
5.2 | Dam no6i khi thdy ¢ sai s6t hodc 16i tiém an 0/1/2/3/4/5
5.3 | Biét nhan ra sai sot cua ban than va c6 ké hoach khéc phuc 0/1/2/3/4/5 |

2. Lwong gia kién thire: Hinh thirc luong gid

- Luong gia qué trinh: diém trung binh cac bai kiém tra trude cac budi

hoc dua trén tinh hudng

- Luong gia két thuc: cau hoi van dap hodc trac nghiém voi mic do ap

dung theo phén bang sau:

Noi dung Thuyrc hién Ky thuat Cham Tong

ky thuat giao tiép s6¢ cdng
Hoi strc cap clru 20 5 5 30
Khoa Dong Y 30 10 30 70
Tong cong 100

3. Lwong gia thwe hanh: K§ nang va thai do
- Hinh thtrc lugng gia:

- Lugng gia qua trinh: K§ nang lam sang;:

* Thuc hanh 1am sang tai khoa:

- Hoc vién thuc hanh theo su phén cong, giam sat cua ngudi hudng dan va
cac can bd quan ly cua Khoa.
~ - Hoc vién thyc hanh tai khoa dam bao 40 gio/1 tuan; 8 gio/1 ngay (sang
-chiéu) N
- Két thiic moi chuyén khoa, truong khoa danh gia nguoi thuc hanh theo
nang luc xem c6 dat mire nang luc quy dinh.
- K¥ nang thuc hién k¥ thuat: Hoan thanh chi tiéu
- Thai dd: phan hdi tir Bac sy, diéu dudng, Béac sy truong khoa, dicu
dudng truong, ngudi bénh khi két thiic mdi chuyén khoa.
- Luong gié két thuc: trén nguoi bénh that béc thim chon bénh nhan,
thuc hién hoi bénh s, tham kham xay dung ké hoach chiam soc can thiép, ly
luan 14m sang trong 1 gid, sau d6 héi thi vén dap boi hoi dong hoi thi, it nhat 1



2 nguoi, theo mot bang kiém cau truc duoc xay dung dua trén nang luc va da
cong bd trude cho ngudi hoc ngay tir d4u khoa hoc.
4. Diéu kién thi tot nghiép:

- Piém trung binh cta lugng gid ly thuyét qué trinh tai cac khoa lam sang
>5 va lugng gia thuc hanh qua trinh tai mdi chuyén khoa dat moc ning luc quy
dinh.

- Hoan thién 5 b4o bdo 1am sang theo chuyén khoa

- Phan hdi ctia c4c bén lién quan ( Bac sy,Béac sy Trudng khoa, Piéu
dudng, Diéu dudng trudng, than nhan nguoi bénh ): Dat

5. Piéu kién tot nghiép:

-PLT = (PTBLGLTQT x 0,3) + (PLGKT x 0,7) > 5
- Piém thi thwe hanh két thiic > 5.

Trong do:
-DLT: Piém ly thuyét
- PTBLGLTQT: diém trung binh lugng gia ly thuyét qua trinh
- PLGKT: diém lugng gia két thic

6. Gidy xac nhin qua trinh thye hanh:

- Hoc vién sau khi hoan thanh chuong trinh dao tao, dat cac yéu cau theo
phuong phap danh gia nhu mo ta tai diém 1 & trén.

- Sau khi c6 nhan xét bang vin ban cua ngudi hudng din thuc hanh déi
véi ngudi thuc hanh, ngudi ding ddu co s6° kham bénh, chita bénh cap Gidy
x4c nhan qua trinh thuc hanh theo quy dinh tai Nghi dinh s6 96/2023/ND-CP
ngay 30 thang 12 nam 2023 quy dinh chi tiét mot sb diéu Luat kham bénh, chita
bénh.



PANH GIA KET QUA HQC TAP CUA HQC VIEN
PANH GIA KET QUA HOC LAM SANG SAU KHI TH .... THANG

Thoi diém danh gia: Ngay thang ndm 20

Két qua hoc tap, ¥ kién va ky xac nhan

Nguoi 1. Thong ké cac tiéu chi dat mirc 5 trong tong so ........ Tiéu chiyéu cau dat mic5:

hudng va

K§ thuat

vién thuc. Théng ké céc tiéu chi dat mic 4 trong tOng so......... Tiéu chiyéu cau dat mirc4:

hanh thong

nhat
3. Thong ké cac tiéu chi dat mirc 3 trong tong s6......... Tiéu chiyéu cau dat mure3:
4. Thong ké céc tiéu chi dat mic 2 trong tong sd......... Tiéu chiyéu cau dat muc?2:
5. Théng ké cac tiéu chi dat mrc 1 trong téng s6......... Tiéu chiyéu cau dat mirc1:

6. Thong ké cac tiéu chi dat mMUC 0:...vvecemreiinecicicce e

Hoc wvién tu

" Y kién cia hoc vién: ( Hoc vién néu ro cdc tiéu chi da dat, cdc tiéu chi
luong gia

chua dat va ké hoach hanh dong cho giai doan tiép theo)

Chit ky ;
Nguo Y kién cua ngudi huong dan: ( Ngum huong dan néu rd cac tiéu chi da

udng dan dat, cac tiéu chi chua dat va goi y ké hoach hanh dong cho giai doan tiép
luong gia va theo)

gop y

Chit ky:




KE HOACH DPIEU TRI CA BENH
TRONG LAM SANG/ BAI TAP TINH HUONG

HO VA 81 hOC VIBI: 11vvvceiieerirerieririsccsiienisssnenssssssasessssnsssesastsaesasnssstssssnsasssisstanscssasas s
B IOR ROGE visvasiviscinssosiomssneionioss oo s s sus o U TR RS T E OR ARm ER TR TR TATA S 10013
1. Thoéng tin hanh chinh ctia bénh nhin:

~ HO 180 BN NNAN: «.oveovvviviecisreireeeisssisnrss s 7T, (PR
- Giéi tinh: Nam/ Nt

o DN EOC: cuvvvirerirrrrreesseessesessene st sbeas st s b s s b s b a e E ek AR
me IS st en e A DR S

= NEHE DERIEP: c.vuriiracscismmiasiiessmmsssissssssssasssssssssastsrsstasasssas s esnsssassssnssssssesssssansss

= NEAY VAO VIBIL: eoruiverivirirersusmssssesmmsenamstasessssstsssssissssssssnesssssstosstssssabasstssissssssssssassassnes
w TERORE s vivsisiaioassa s oo o Gov st cis oas s oSS s S SR S NN A AR D S AR L 10 TSN RO
2. Théng tin y té:

= LY d0 VAO VIBM:..cvveviuriirinisnsiussmessnsssssasmssssssssmsnsssstsstosssssasssasssonsassonsassrsssistatssssstasases
= ChAn Q0AN Y KROA: ....veeiseeeeeeieieieisiees e
- Phuong Phap GEU trH: .......ceeecieiiriecicirsssis s s

Thude AUOE chi GINR: oo

Nhan dinh:

- Bénh st (t6m tat):

- Tién su:



* Thong tin chu quan ( hoi bénh)

* Thong tin khdch quan:( khdm lam sang, két qua xét nghiém lién quan)

Ke hoach cham séc

. Lap ké hoach o
Vin dé chiim séc diéu tri ( ké hoach Thue hién Dinh gia dieu tri
Chén do4n cs két qua mong Piéu tri / ket qua
doi) |
Tw ddnh gia cua hoc vién
Nhén xét phdn héi va xdc nhdn ciua ngudi huong dan
Ngay thang — ndm 20




TU VAN GIAO DUC SUC KHOE
( Do hgc vién ghi)
HO VA 18N hOC VIBI: L.t

JCHBA HEELcoioimvniimsnssmmasissssssiessmomints s sieavas s aonns s msasssasn s

|l Théng tin hanh chinh ciia bénh nhén:

Gioi tinh: Nam/ N

DAHIIE = cscmessievassesso s e e e

971 01| R e S

Khoa:
2. Théng tin y té:

Ly do vao vién:

Chén G0AD 7 KNOR: .....veevesmenesescnsarsisisississsssnsssssaspasinsssnssasinissnsisanis

Tién sir bénh ly:
Nhén dinh:

Céc yéu to van hoa tin ngudng cta ngudi bénh:

Kha nang doc, hiéu cia nguoi bénh, thin nhén

Kién thite, k§ ning cua ngudi bénh/than nhan vé van dé sire khoe hién tai



Nhiing thoi quen hién tai:c 6 loi va o hai:

Nhitng khé khan ciia ngudi bénh / than nhan: vén dé thé chat, nhén thic

Ngon ngit va phuong thire giao tiép v6i ngudi bénh/ than nhan

Ndi dung tw vén

. ) Ke hoach tw
Vén dé tw van van (nhirng
gidi phap)

Muc tiéu

Thuc hién Panh gia
mong

Tw nhin xét ciia hoc vién:

Noi dung lam duoc

Noi dung chua lam dugce

N6i dung can hd trg

Nhén xét/phan hoi va x4c nhén ctia nguodi hudng déan:

Ngay thang nam 20



Huéng ddn ghi mau tu van, gido duc sicc khoe
1. Théong tw co ban, thong tin y té&: Ghi theo bénh én

2. Phin nhan dinh: Dua vao noi dung hoc vién hoi truc tiép nguoi bénh/ than nhin dé thu
thap thong tin: ghi day du, ngan gon nhiing thong tin thu thap duoc .

3. Ndi dung tw van:

Vén d& tu van: Tuy timg ngudi bénh ma xac dinh vAn dé tu van phu hop, sp xép thi tu uu
tién: vi du tu van vé dinh dudng, dung th ude, vé sinh cé nhén, tap luyén...

4. K& hoach tw vin: Dya vao ndi dung tu vén dé dua ra ké hoach phu hop
5. Muc tiéu mong dgi: Tir mdi ndi dung dua ra myc tiéu mong doi
Thue hién ghi cu thé ké hoach thuc hién cho mdi ndi dung

6. Pénh gi4: sau khi thyc hién KH, dua ra danh gid cho méi ngi dung




