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CHUONG TRINH

THU'C HANH CAP GIAY PHEP HANH NGHE
POI VOI BAC SY CK GAY ME HOI SUC



I. POI TUONG, YEU CAUPAU VAO POI VOI HQC VIEN

Hoc vién gdbm céc Bac sy dat cac yéu cau sau:

- C6 van bang tdt nghiép sau dai hoc vé chuyén khoa Gay mé héi strc.

- Chua dugc cip gidy phép hanh nghé, hodc thuc hanh dé cép lai gidy
phép hanh nghé (theo luat kham bénh chita bénh nam 2023)

- Tu nguyén va du strc khoe tham gia dao tao.

II. YEU CAU

Yéu cau déi véi hoc vién sau 12 thang thuc hanh lam sang phai dap ung
duoc cac tiéu chuan ky nang trong tim sau day:

1. Thuc hién cong tac gay mé - hdi stic trude, trong, sau phau thuit va
mot sé tha thuat dbi véi ngudi bénh theo ding quy dinh chuyén mén ky thuat
duoc quy dinh tai Thong tu 13/2012/TT-BYT ngay 20/8/2012.

2. Thyc hién quy trinh chuyén mon gdy mé - hoi sirc di dugc nguoi co
tham quyén phé duyét; Dao tao, tham gia dao tao, nghién ctru khoa hoc, chi dao
tuyén, hop tac quoc té vé linh vuc gy mé - hdi src;

_ 3. Thuc hién day du va hiéu qua cac quy dinh vé& an toan va kiém soat
nhiém khuéan khi kham va diéu tri cho nguoi bénh.

4. Thyc hanh giao tiép, tu van , gido duc stre khoe vdi nguoi bénh, gia
dinh nguoi bénh, giao ti€p voi dong nghlep, cap trén phu hop va hiéu qua. Co
khé ning 1ap két hoach hoat dong, 1am viéc nhom, tu danh gia nhan ra uu nhugc
diém va giéi han cua ban than, tham gia cac budi sinh hoat khoa hoc, hdi chan
nang cao nang luc chuyén mon.

5. Tham gia cai tién phat hién sai sot va dua ra giai phap quy trinh quan
Iy gitp giam thiéu ai s6t va sir dung hiéu qua cac ngudn lyc thude linh vuc
chidm soc dugc phan cong giam chi phi, tang hi¢u qua diéu tri.

6. Tuan thu ding céc quy dinh cta cua phap luat va chudn dao dirc nghé
nghiép cua bac sy gy mé héi stic trong qué trinh thuc hanh 14m sang va hanh
nghé, lay nguoi bénh 1am trung tam.

I1I. MUC TIEU CHUONG TRINH

1. Muc tiéu chung:

Sau khoa hoc, bac sy thuc hién quy trinh chuyén mon gay mé - hoi stre da
duoc ngudi ¢6 thim quyén phé duyét dam bao ngudi bénh mot cach chi dong
an toan, hi¢u qua.

2. Muc tiéu cu thé:

2.1. Kién thire:

- Trinh bay dugc cac van ban quy pham phap luat, phac d6 diéu tri céc
quy dinh lién quan dén béc sy gay mé hoi strc.



- Trinh bay kién thitc khoa hoc co ban, y hoc co s6 va lam sang giai quyét
cac van dé ste khoe, cac bénh 1y thuong gdp ¢ nguoi bénh bao gdm chan doan
va loc bénh ban dau dé xir Iy hogc chuyén tuyén phu hop va kip thoi, diéu tri,
cham soc phong ngua.

- Giai thich duoc vai trd va yéu té nguy co gdy 6 nhiém méi trudng moi
truong vaéi stie khoe, cac nguyén tac phong chéng 6 nhiém moi trudng, yéu t6
nguy co va cach phong tranh céc bénh nghé nghiép.

2.2. Ky nang

- Chan doan va ra quyét dinh xtr tri dya vao bang chimg c6 su tham gia
cta nguoi bénh, nguoi nha va can bg y té lién quan phu hop véi diéu kién thuc
té,

- Thuc hién t6t cac phuong phap k§ thudt chuyén khoa trong diéu tri cac
bénh tu didu chinh theo thuc té ngudi bénh dam bao an toan va hi¢u qua.

- Phét hién sém céac dién bién bét thuong trén ngudi bénh, phan vé,
nglmg tuan hoan, ngimg ho hap, ra quyét dinh xr tri ban dau va phbi hop véi
cac thanh vién trong nhém thue hién so ctru, cép ctu kip thoi cé hiéu qua.

- Thuc hién ding quy trinh thuc hanh phong ngua chuén va kiém soat
nhiém khuén bénh vién, cac quy dinh vé an toan ngudi bénh trong thuc hanh
cham séc va bio cdo su ¢d y khoa.

- Giao tiép cong sd, giao tiép v&i ngudi bénh, gia dinh ngudi bénh phu
hop véi van hda, tin ngudng, giao tiép duoc véi nguoi bénh cé tré ngai (hon
mé, tam than, khiém thinh, khiém thi...) Hop tac lam viéc theo nhom trong
cham séc nguoi bénh.

3. Thai do:

- Tuan thu ding cac quy dinh cua phap luat lién quan va tiéu chuan dao
dtrc khi khi thuc hanh nghé nghiép.

- Tu giac hoc tap lién tuc dé duy tri, phat trién niang luc cho ban than va
nghé nghiép.

- Téc phong cén than, ti mi, trung thue, ton trong, hop tic véi ngudi bénh
va dfing nghiép dam bao an toan khi cham so6c nguoi bénh, chiu trach nhiém ca
nhan khi thuc hanh nghé nghiép.

i IV. CHUONG TRINH THUC HANH: (12 thing, twong dwong 2040
ie



1. Chwong trinh tong quat:

TT NOi dung Tong sb tiét
1  Hoc thuc hanh tai khoa lam sang gom 1920
- Quy dinh phap luat, k¥ nang giao tiép: 80 tiét
- Thuc hanh trén nguoi bénh: 1.840 tiét
2 |On tap, kiém tra tot nghiép Iy thuyét thuc hanh 120
Tong 2040

2. Chwong trinh chi tiét (Mdi tiét hoc 50 phit)

2.1. Cdc bai Iy thuyét két hop thuc hanh tai cic khoa

S6 tiét thoi

TT Tén bai Muc tiéu gian thue
hanh
| |Gigi thiéu té 1. Mb ta duoc co ciu to chirc cia bénh 16 tiét
chitc quy dinh vién t6 chirc dao tao va nhan dang duoc vi (2 ngay)
ciia Bénh vién,  |tri cac khoa, phong khu vuc chuyén mon,
t6 chite dao tao, |khu cin 14m sang, khoa phong chirc ning.
chuong trinh 2. Trinh bay dugc cac quy dinh cua Bénh
ddo tao, phwong vién, Trinh bay dugc muc tiéu dao tao thuc
phdp hoc thuc hanh 14m sang cho Bac sy chuyén khoa Gay
hanh lam sang  |mé hoi s,
Vi Bdc sy chuyén 3. Trinh bay duoc cac yéu cau va noi dung
khoa Gdy mé héi fthuc hanh 1am  sang déi v6i bac s§
suc CKGMHS. Thuc hién hiéu qua cac ky nang,
phuong phap hoc va tu danh gia lam sang
vao qua trinh hoc thuc hanh, lam sang.
4. Viét bao céo nhan thirc vé vai trd trach
nhiém cua Bac s§ CK GMHS véi bénh vién
trong qud trinh thuce tap. i
2 |Quy trinh kp Thuc hién cong tac gay mé - h01 suc trude, 16 tiét
thudt Bac sy trong, sau phau thuat va mot s6 thu thuat dbi| (2 ngay)
chuyén khoa Gdy i nguoi bénh theo ding quy dinh chuyén
mé hoi sirc mon k¥ thuat dugc quy dinh.

4 I/



Quy dinh  vél.Trinh bay cdc quy dinh ve chimg chi 16 tiét
chimg chi hanhhanh nghg, dao tao lién tuc, ké don thude  |(2 ngay)
nghé, dao tao2.Trinh bay va ap dung ghi chép bénh an

3 \lien tuc,  ghil
chép bénh an, ke
don thuoc

4 Pgo dirc  hanh]l .Trinh bay dugc cac quy dinh ve nguyén| 16 tiét
nghé, Iy ndngtac hanh nghé, cac hanh vi bi cam trong (2 ngay)
giao tiép tmg xujkhdm chita bénh va thuc hanh chidm soc
cua an  toannguoi bénh
nguwoi bénh D Trinh bay duoc cac quy dinh veé

quyén,ngh’ia vu cua nguoi bénh va cua
ngudi hanh nghé.

3. Phan tich duogc céc nhiém vy va pham vi
hoat dong chuyén moén, giao tiép Ung xir
theo tinh huéng.

4. Ap dung va thuc hién, duogc cac quy dinh)
phap ly, quy dinh ciia Bénh vién lién quan
téi hanh nghé bac sy va thuc té cham soc
nguoi bénh.

S WUn toan nguoil. Trinh bay duge dinh nghia, nguyén thc| 16 tiét
bénh phong |va cac ndi dung phong ngua chuan Nhén (2 ngay)
ngita ldy nhiémdang dugc cac tinh hubng can 4p dung
siw ¢6 y khoa vdphong ngira chuin trong cham soc nguoi
dp dung thuc tébénh.
trong cham s6c2. Thuc hanh ding cic quy dinh phong
nguoi bénh ngira chuan phi hop voi thuc té tai Bénh

vién.
3. Lua chon va st dung dugc cac phuong
tién phong hd ca nhan phu hop v6i céc tinh
hudng chiam soc nguoi bénh. Phan loai
dung chat thai rén y té.
4. Phén loai dugc su ¢d y khoa, Thuc hién
dung cac quy dinh quy trinh phong ngua su
c6 y khoa . Tu nguyén bao cdo su cO y
khoa va hoc tap tir that bai.
2.2. Thuc hanh tai cac khoa
So tiet
TT P%%‘z MUC TIEU (thoi gian

thuc hanh)




Hoi sikc cap citu

I Cap ctru ngimg ho hap, tuan hoan

2. Cép clru céc truong hop tai bién, dot quy.
3.Phan loai bénh: Nhén biét cac dau hiéu
nang loc bénh cap ctu

4. Tiép cdn chan doan va xtr tri bénh. Suy

480 tiét
(3 thang)

ho hap, réi loan thi giac, soc, co giat, ngd
dbc, tai nan (Ran cén, ong dbt, ngat nudc,
dién gidt). R&i loan dién giai, kiém toan.

5. Tiép cén chan doan diéu tri va cham séc
bénh nhan bong.

6. Cap ctiu ngoai khoa: Chan thuong, bung
ngoai khoa.

7. Chi dinh va cic ché do co ban trong
thong khi ho trg.

8. Kiém tra danh gia sau thyc hanh chuyén

khoa hoi strc chong doc.




[&S)

Gay mé hoéi sire | - Quy trinh khdm tién mé, chuan bi bénh nhan 1360 tiét
trudc mo (09 thang)
- Quy trinh kham, theo ddi bénh nhén sau md bing
phuong phap gy teé tuy séng tai phong héi tinh
- Quy trinh kham, theo ddi bénh nhan sau md bang
phuong phép gdy mé toan than tai phong hdi tinh

- Thuc hién quy trinh va theo doi bénh nhan gdy mé
NKQ trong phong mb

- Thuc hién quy trinh va theo doi bénh nhan mo
bang phuong phap gdy té tiy sdng trong phong md
- Thyuc hién quy trinh va theo ddi bénh nhén mo
bang phuong phap gdy té dam roi than kinh céanh tay
trong phong mo

- Thuc hién quy trinh va theo dai bénh nhan giam
dau sau md tai khoa GMHS va cac khoa lam sang.

- Ghi chép diy du cic ndi dung theo mau ph]eu

kham truéc gdy mé va dinh kém theo hé so bénh é4n|
cua ngum bénh;
- Yéu ciu phau thuat vién cho tam hoan phau thuat,
thu thuat khi chua du diéu kién an toan cho nguoi
bénh va phai dugc ghl tai h6 so bénh an. Néu khong
thong nhét dugc véi phu thuat vién, phai bao cao
cho truéng khoa giai quyét;

- Giai thich phuong phap gay mé cho nguoi bénh,
hudng dan, tu van cho nguoi bénh va gla dinh ngudi
bénh cach chuén bi, thuc hién cac yéu cau trudce gy
mé;

- Kiém tra ngudi bénh, ho so bénh 4n gy mé - hoi
strc trudc va sau phau thudt; céc tai liéu phai duge
ohi day du, chinh xac va trung thuc;

- Lu6n ¢6 mat khi gay mé - hoi sire cho nguoi bénh,

trir truong hop da co béc s§ gdy mé - héi strc khac
thay thé sau khi da ban giao day du;

Ghi chi: Thoi gian hoc dm voi céc bai khong bé tri thoi gian hoc ly
thuyét va thuc hanh trén 16p s& nam trong tong quy thoi gian gio hoc thuc hanh
tai khoa lam sang. Nguoi hudng dan can cr vao nang luc dat duoc cua moi hoc
vién va thyc té chuyén mon ky thuat dé b tri thoi gian thich hop.

3. On tap, Tu hoc, kiém tra va danh gia

TT NOI DUNG Thoi gian (Tiét)
I (Ontap 40 (5 ngay)
2 |Lap ké hoach quy trinh kham dieu tri, 1am bénh én 40 (5 ngay)
3 [Kiém tra va danh gid 32 (4 ngay)
4 |Hoan chinh thi tuc, bé gidng 8 (1 ngay)
Tong 120




V. TAI LIEU THAM KHAO DAY HQC

- Quéc hoi (2023). Luat kham bénh, chita bénh s6 15/2023/QH1S

- B6 Y té (2013) Théng tu s6 22/2013/TT-BYT ngay 09/8/2013
hudng dan viéc dao tao lién tuc cho can bo y té.

- Bo Y té (2015). Quyét dinh s6 1854/QD-BYT ngay 18/5/2015 vé
viéc phé duyét tai lieu chuan ning luc co ban béac sy da khoa.

- Chinh phu (2023). Nghi dinh s6 96/2023/ND-CP ngay 30/12/?0’)3
Quy dinh vé viéc cép chimg chi hanh nghé dbi véi ngudi hanh nghé va cép gidp
phép hoat dong dbi voi co sé kham bénh, chira bénh.

- B y té (2023). Thong tu sd 32/2023/TTBYT ngay 31/12/2023 vé
viéc quy dinh chi tiét mot sd diéu cua Luat kham chita bénh.

-Bo Y té (2020). Thong tu s 26/2020/TT-BYT ngay 28/12/2020 sua

81 b sung mot sb diu cta Thong tu s6 22/2013/TT-BYT ngay 09/8/2013.

- BoO Y té (2019). Sé tay diéu tri cép ctru ni khoa.
VI. PHUONG PHAP DAY HQC

- Léy ngudi hoc 12 trung tam, coi trong viée tu hoc va thuc hanh cua hoc
vién .

- Ap dung cac phucmg phéap day hoc tich cuc nhu: Thao luan nhom,
case, study, day hoc duya trén nang luc, thao luén nhém, 1am mau, kém cdp, giao
ban, di budng, binh bénh 4n, binh phiéu cham séc.

- Két hop phuong phap dao tao tai khoa lam sang (goi tit 1a OT - on the
Jobtraining)va dao-tao tap trung (goi tht 1a OFFJT -OFF the Job training) dé co
duoc két qua toi uu trong dao tao.

- Ung dung céc phuong tién nghe nhin, phuong tién day hoc tich cuec.

VIL. TIEU CHUAN VA TRACH NHIEM CUA NGUO'I HUONG DAN
THUC HANH LAM SANG CHO BAC SY CHUYEN KHOA NOI THAN
KINH.

1. Tiéu chuan

- C6 chung chi hanh nghé Bac sy chuyén khoa Gay mé hoi st

- C6 pham vi hoat dong chuyén mén phu hop véi van bang cua nguoi

thuc hanh, c6 trinh d§ dao tao tuong tng hodc cao hon nguoi thuc hanh.
- C6 thoi gian hanh nghé kham bénh, chita bénh liém tyc tir 3 nam trd 1én.
2. Trach nhiém cia ngwoi huong din thwe hanh

- Huéng dan thuc hanh cho ngudi thue hanh;



- Nhén xét vé& két qua thuc hanh va chiu trach nhiém vé noi dung nhan xét
cua minh;

- Chiu trach nhiém trong truong hop nguoi thuc hanh gay sai sot chuyén
mon trong qua trinh thyc hanh, gay anh huong dén stc khoe cta nguoi bénh do
18i cua nguoi hudng dan thuc hanh;

- Thuc hién ké hoach hudng dan bac sy y Khoa theo ké hoach dao tao cta
Bénh vién;

VIIL TO CHUC THUC HIEN CHUONG TRINH

1. To chirc tiep nhan hoc vién:

- Tiép nhan ngudi thue hanh: Nguoi thue hanh phai cé don de nghi thyc
hanh va ban sao hop 1€ van b?mg chuyén mon lién quan gui dén bénh vién, noi
ding ky thuc hanh ; Sau khi nhan dugc don d& nghi thue hanh, néu dong ¥ tiép
nhan, nguoi ding dau cta co s& kham bénh, chita bénh cé trach nhiém ky hop
d6ng thuc hanh véi ngudi thye hanh.

- Phén cdng ngudi hudng dan thye hanh: Gidm déc Bénh vién ra quyét
dinh phan cong nguoi hudng dan thuc hanh. Mot nguoi hudéng dan thuce hanh
chi duoc hudng din t5i da la 5 ngudi thuc hanh trong cling mét thoi diem.

2. Lap ké hoach tong thé khoa hoc :

- Qua trinh thuc hanh 1am sang cta bac s§ chuyén khoa Noi than kinh sé
duoc chia thanh 3 giai doan: Giai doan I (thang 1-3), giai doan II (thang 4-12)

- S6 luong hoc vién mot khoa dao tao tuy thude ) luong nguol huong
dan.

- Thoi gian dao tao: Lién tuc trong thoi gian 12 thang

3. T6 chire day hoc ly thuyét

- Té chirc hoc ly thuyét phai dam bao nguyén tic:

- Phat huy tinh tw chi, tw nghién ctru cta béc s§, dic biét 1a déi véi nhing
noi dung da dugc hoc trong truong hoc, hoc vién phai tu nghién ctiu, tim tol tai
liéu doc thém dé hiéu van dé siu hon va g dung thuc té tot hon.

- Ngudi huéng dan c6 trach nhiém hd trg dé cung c6 thém phan 1y thuyét
trong qua trinh bac sy thuc hanh.

- Cap nhap kién thirc, nhimg van ban méi nhat pht hop véi thyc té.

- Tang cudng 4p dung phuong phéap thao luan nhom va st dung nghién
clru ca bénh dé day hoc, tranh thuyét trinh lai ly thuyét.

- Nguoi huéng dan co trach nhiém cdp nhat cac quy trinh, ky thuat theo



quy dinh cta Bénh vién hodc cua Bo Y té de hudng dan thuc hanh cho béac s§ Y
khoa.
4. To chirc hoc thwe hanh lam sang:

- T4 chtrc hoc thuc hanh 1dm sang phai dam bao céc yéu cAu sau:

- Mdi hoc vién thyc tap phai thuc hanh 1am sang du cac ndi dung chuong
trinh dao tao tai cac khoa 1dm sang . can bé tri sip xép cho céc bac s mdi hoc
luan khoa phu hop voi didu kién thuc té ctia Bénh vién, khuyén khich hoc luan
khoa dé hoc vién dugc hoc cac k§ ning va tinh huéng 1am sang. Bac sy thuc
hanh tham gia truc va hoc tip ngoai gio hanh chinh cing nguoi hudng dan.

- Tai mdi khoa l1am sang, Trudng khoa can phan cong ngudi hudng dan
thudng xuyén ho trg dong vién dé bac sy thuc hanh tu tin va hang say hoc tap.

- Théng qua theo d&i thuc hanh hang ngay cua bac sy y khoa, nguoi phu
trach dao tao va ngudi hudng dan cb ké hoach sip xép hd trg dé bac sy thuc
hanh hoan thanh chi tiéu, ndi dung hoc tap tai mdi khoa.

- Bé4c s§ thuc tap tai cac khoa lam sang, dugc phan cong theo nhom lam
viéc cung véi nhan vién ctia khoa. Ngoai ra bac sy thuc hanh can phat huy tinh
than tu chu tu hoc va van dung kinh nghiém da hoc vao viéc cham soc nguoi
bénh.

- Khi hoc thuc hanh ldm sang, nguoi hudng dan yéu cau hoc vién doc
true néu y kién thao ludn vé céc van dé 1y thuyét lién quan, vé quy trinh bang
kiém thuc hanh. Sau d6 hoc vién thuc hanh duéi sy huéng dan, hd tro cua
nguoi hudng dan Trong khi hoc thuc hanh lam sang , hoc vién st dung bang
kiém dé tu danh gia theo nhom.

- Sau khi hoc mdi bai thuc hanh: Nguoi hudéng dan yéu cau hoc vién hoc
nhém hoc vién thuc hanh véi su quan sét clia nguoi huéng dan va céc hoc vién
khac , sau d6 thao ludn , dua y kién phan hdi gitp hoc vién/ nhém hoc vién tiép
tuc hoc tép dé hoan thién ky nang.

5. Thiét bi, hoc li¢u cho khéa hoc.

Gom Phong hoc, thiét bi am thanh, 4nh sdng va cdc phuong tién nhu :
mady tinh, mdy chiéu, y dung cu, vt tu tiéu hao cho thuc hanh.

IX. PANH GIA VA CAP GIAY XAC NHAN QUA TRINH THUC
HANH:

1. Phwong an danh gia:

- Mai tiéu chi k¥ niang duoc chia thanh 5 murc do:



+ Mrc 0: Chua lam duogc

+ Mirc 1: Chi quan sat khong thuc hién dugc

+ Mtrc 2: Thuc hién dugc c6 giam sat truc tiép

+ Muc 3: Thue hién dugc c6 giam sat gan

+ Mitc 4: Chi can kiém tra két qua chinh, giam sét tir xa

+ Mirc 5: Thye hién thanh thao, c6 thé huéng dan ngudi khac

- DPénh gié dua vao bang kiém danh gi4 nang luc theo, muc tiéu k§ ning

can dat cua khoa hoc sau:

Mire d¢ khi |
TT Nang lue, Ky ning can dat két thic
TH
1 Thure hién ki ning trong Giy mé héi sire
Danh giad bénh nhan va xac dinh k& hoach gdy mé tot nhat dya trén di
1.2 1/2/3/4/5
(ng, nhay cam va cac yéu td cham soc stic khoe lién quan khéc
13 Chuén bi phong md, dam béo trang thiét bi phtt hop cho phéu thuét va / 12/3/4/5
' hodc bt ky quy trinh nio dién ra tai d6
Tham gia duyét phau thuat, thu thuat, kham va chuan bi ngudi bénh
1.4 | trude gy mé dé danh gid, giai thich, co thé bo sung cac xét nghiém | 1/2/3/4/5
hoéc dleu tri, moi hoi chan néu cén, lap ké hoach gay mé - héi stc; _ |
Yéu cau phau thuat vién cho tam hoén phéu thuat, tha thuat khi chua
15 du diéu kién an toan cho ngudi bénh va phai duge ghi tai hé so bénh 12/3/4/5
' an. Néu khong théng nhét dugc véi phau thuat vién, phai bao cdo cho
trudng khoa giai quyét |
1.6 | Tu véan cho bénh nhan vé quy trinh tru6e va sau khi tién hanh gay mé 1/2/3/4/5
17 Ptlé‘m (?\61:1g_1 'gie:lm sat cac hoat dong chuyén mon cua diéu dudng vién 1/2/3/4/5
gdy mé - hoi strc T
1.8 | Tién hanh gay mé cho bénh nhan 1/2/3/4/5
Kiém tra lai cac phuong tién va thudc gdy mé - hoi sirc ma diéu dudng
vién gdy mé - hm stic da chuén bi trude do. Phai tw kiém tra lai ho so
1.9 | bénh an vé& tén tudi, vi tri phau thudt cuia ngudi bénh. Thuc hién cac ky | 1/2/3/4/5
thuat kho nhu mé khi quan, dan luu mang phéi, choc tinh mach trung
tém, gdy t€ vung, dat ndi khi quan tién luong kho;
Trong trudng hop can xu tri cép ciru c6 thé phdi hop véi bac sy phau
110 thuat, diéu dudng vién gdy mé - hdi stc thyc hién y 1énh truc tiép trong 1/2/3/4/5
' phong phau thuat, sau d6 phai ghi chép day du vao hd so bénh an theo s
quy dinh
111 Chiu trach nhiém vé giy mé - hoi stc cho dén khi nguoi bénh hét tac ”
' dun: huong phé n€ v th thin, gy mé, te V2131475
g cuap g phép gy mé va cua uocan an, gay gay té
T chirc thuc hién va chiu trach nhiém vé chuyén mén gy mé - héi stre
L1 trong khi thyuc hién phau thuan 1/2/3/445
i & Kiém tra nguoi bénh, hd so bénh 4n gay mé - hoi strc trude va sau phau 1P/3/4/5

thuat; cac tai lidu phai duoc ghi ddy di, chinh x4c va trung thuc




1.14 | Theo ddi tinh trang bénh nhan trong va sau thu thudt 1/2/3/4/5
Kiém tra trude khi truyén mau va ché pham mau theo quy dinh tai Quy N
1.15 | ché truyén méau ban hanh kém theo Quyét dinh s6 06/QD-BYT ngay 19 | 1/2/3/4/5
thang 01 nam 2007 cua B truong BoYt
Phéi hop voi cée bd phan khac dé quyét dinh viéc tiép nhan va chuyén
1.16 | nguoi bénh: 1/2/3/4/5
Theo di, chan doan, diéu tri va thuc hién céc thu thut chuyén khoa
1.17 | theo dung quy dinh; 1/2/3/4/5
Ban giao nguoi bénh va y lénh gifra cac ca lam vige phai day du, chinh ]
1.18 | xdc va co s0 ban giao, ghi chép ho so va kiém tra ho so bénh an trude | 1/2/3/4/5
khi chuyén ngudi bénh hay cho Xuét vién n
119 Phdi hop voi nhan vién y té khic truge, trong va sau khi lam thu thuat 12/3/4/5
' dé dam bao cham soc bénh nhan déy du.
1.20 | Kham, tu vin chéng dau cho nguoi bénh trude va sau khi phau thuat; 1/2/3/4/5
121 Thong béo, giai thich cho ngudi bénh hodc nguoi dai dién cta ngudi 12/3/4/5 |
' bénh hodc ca hai vé k¥ thuat, phuong phap sé thuc hién; |
1.22 | T chirc thuc hién céc bién phép chong dau 1/2/3/4/5
1.23 | Giam sét két qua thuc hién; 1/2/3/4/5
124 Theo déi, xur tri cac bién ching, tac dung khong mong muodn cua 12/3/4/5
phuong phap chéng da
Xéc dinh nguoi bénh du diéu kién dé ra quyét dinh chuyen vé bo phan .
1.28 1/2/3/4/5
hoi sire ngoai khoa, khoa ndi tru, diéu tri ngoai tri hodc xuat vién
2 Ké don thudce
2.1 | Ké don phi hop véi quy ché ké don cia BY Y té 0/1/2/3/4/5
2.2 | Ké don theo phac d6 hién hanh 0/1/2/3/4/5
2.3 | Nhan biét va sit dung dugc cac ngudn thong tin dé ké don an toan 0/1/2/3/4/5
3 Bdo cdo tinh trang ngwoi bénh
31 B‘ao cao tho?g tmcda thu thép, chi ra thong tin nao xac thuc va thong tin 0/1/2/3/4/5
nao chua chéc chan
3.2 | Béo céo bang 1o ngén gon, chinh xdc mach lac 0/1/2/3/4/5
D‘a o \ . . -+ 5 Sns A . A A N
13 am bE}O nguoi tfmh bay va ngudi nghe déu hiéu nhu nhau vé trinh 0/1/2/3/4/5
trang cua ngudi bénh
4 Truy cp va sir dung tai liéu y hoc
41 SE.I ung cong nghf_: théng tin truy cép tai liéu co gia tri va tin cdy dua 0/1/2/3/4/5
vao y hoc ching cur _
49 Ly luan va ép dung ngudn thong tin tin cdy truy cap dugc vao cham soc 0/1/2/3/4/5

va diéu tri nguoi bénh




Trao d6i véi dong nghiép trong nhém cham soc va than nhan vé ngudn

% thong tin truy cap duoc dé thong nhat trong qua trinh diéu tri Whiabis I
4 | Ban giao va tiép nhin ngudi bénh
41 E:rrllhgmo true tiép, ban giao trén ho so nhitng bién mo1 nhat cua nguol 0/1/2/3/4/5
49 Tom}( tat ngz‘mvgofl mitc do ning cua ngudi bénh nhitng van dé can luu 0/1/2/3/4/5
y, ké hoach xur tri
43 | Trao ddi, dat cau hoi lam o thong tin dugc ban giao 0/1/2/3/4/5
5 | Lam viéc nhém
51 Xa.{i dinh 16 vai trd va trach nhiém cta moi thanh vién doi voi moi 0/1/2/3/4/5
nhiém vu : 5
59 Trfao dm Vol !thal do to_n trong,‘t'u tfong,.trung thue, tao diéu kién dé 0/1/2/3/4/5
thanh vién nhom tham gia trao doi thong tin
5.3 | Biét lang nghe khi trao d6i v6i céc thanh vién nhom 0/1/2/3/4/5
5.4 E}El:n chinh ndi dung va cach dién dat dé phu hop vai timg thanh vién 0/1/2/3/4/5
55 Hiéu o vai tro gidi han cua ban than va tim trg gitip tir nhimg thanh 0/1/2/3/4 /;.'_
' vién khac nham t6i uu hoa viée cham soc strc khoe ngudi bénh -
5.6 | Sin sang gitp d& khi ddng nghiép can 0/1/2/3/4/5
5.7 | Dat muc tiéu chdm séc nguoi bénh cua nhéom 1én cao nhat 0/1/2/3/4/5
6 | Nhan biét cac tinh hudng cép ciru, danh gia va xir tri ban diu
6.1 | Xéc dinh duoc tinh trang cip ciru ctia ngudi bénh 0/1/2/3/4/5
6.2 | Xac dinh cac nguyén nhan c6 thé gdy ra tinh trang nang ctia ngudi bénh | 0/1/2/3/4/5
6.3 | Hoi stic co ban thanh thao 0/1/2/3/4/5
7 Phét hién 13i c4 nhin va hé thong, giap cii thién an toan trong chim séc nguoi
bénh
7.1 | Phét hién duoc sai sét trong hé théng y té (su ¢b y khoa va 13i tiém an) | 0/1/2/3/4/5
7.2 | Dam noi khi thdy c6 sai s6t hodc 15i tiém 4n 0/1/2/3/4/5
7.3 | Biét nhan ra sai sét ciia ban than va c6 ké hoach khéc phuc 0/1/2/3/4/5

2. Lwong gia kien thire: Hinh thic luong gia

- Luong gia qué trinh: diém trung binh cac bai kiém tra trudc cac buodi
hoc dua trén tinh huéng

- Luong gia ket thuc: cau hoi van dap hoac trac nghiém voi mie do ap

dung theo phan bang sau:



Chin | WDidutri | Chimséc | Phong | Tong cong
doan ngira 3
Hoi stre cip ciru 10 10 5 5 30
Gay mé hoi st 25 25 10 10 70
Tong cong | | 100

3. Lwong gia thye hanh: K§ nang va thai do

- Hinh thure lugng gia:

- Luong gid qua trinh: Ky nang lam sang:

- Thuc hanh 1am sang tai cac khoa:

_ Mbi ngay bac sy huéng dan thuc hanh phu trach giuong bénh luong gia
va phan hoi cho ngudi thue hanh.

- Két thiic mdi chuyén khoa, trudng khoa danh gia ngudi thuc hanh theo
nang luc xem c6 dat miic nang luc quy dinh.

- K¥ nang thuc hién thu thut: Hoan thanh chi tiéu

_ Thai do: phan hdi tir bac s, didu dudng , bac sy truéng khoa, dieu
dudng trudong, nguoi bénh khi két thiic mdi chuyén khoa.

- Luong gia két thic: trén nguoi bénh that: bdc tham chon bénh nhan,
thuc hién hoi bénh st, tham kham lam bénh an, ly ludn 1am sang trong 1 gio,
sau dé dugc hoi thi vin dap bsi hoi ddng hoi thi , it nhat 1a 2 nguoi, theo mot
bang kiém cdu tric duge xdy dung dya trén ndng lyc va da cong bb trude cho
nguoi hoc ngay tu dau khoéa hoc.

4. Diéu kién thi tot nghiép:

- Piém trung binh cua lugng gia ly thuyét qua trinh tai cac khoa 1am sang
> 5 va luong gid thuc hanh qua trinh tai moi chuyén khoa dat méc nang luc quy
dinh.

- Hoan thién 5 bénh 4n theo mat bénh khac nhau

- Phan hdi cta cac bén lién quan (Béc sy, Piéu dudng, Bac sy trudng
khoa, Diéu dudng trudng, than nhan nguoi bénh): Dat

5. Diéu kién tot nghiép:

-PLT = (PTBLGLTQT x 0,3) + (PLGKT x 0,7) > 5
- Diém thi thwe hanh két thic > 5.

Trong do:
- DLT: Piém ly thuyét
- PTBLGLTQT: diém trung binh luong gid ly thuyét qua trinh
- PLGKT: diém luong gia két thiic

JeO —EN\



6. Gidy xac nhan qua trinh thuc hanh:

- Hoc vién sau khi hoan thanh chucmg trinh dao tao, dat cac yéu céu theo
phuong phép danh gia nhu mo ta tai muc 1 ¢ trén.

_ Sau khi c6 nhan xét bing vin ban cla ngudi huéng dan thuc hanh doi
v6i ngudi thue hanh, ngudi ding dau co so kham bénh, chita bénh cap Gidy xéc
nhan qua trinh thyc hanh theo quy dinh tai Nghi dinh s6 96/2023/ND-CP ngay
30 thang 12 nam 2023 quy dinh chi tiét mot s6 diéu Luat kham bénh, chira
bénh.



DANH GIA KET THUC HOQC TAP CUA HOC VIEN

PANH GIA KET QUA THU'C HANH LAM SANG .... THANG

Thoi diém danh gia: Ngay thang nam 20

Két qua hoc tap, y kién va ky x4c nhin

Nguoi
hudng va
bac s§ thuc
hanh thong

nhét

1. Thong ké céc tiéu chi dat mtc 5 trong tong sb .....Tiéu chi yéu cau dat mirc5:

2. Thong ké céc tiéu chi dat muc 4 trong tong sO ........... Tiéu chi yéu cau dat muc4
g i o g g e T ybohsBprents’
T s s 01 Vo Tt ot i
5 gk e o0 o gt e 1 10 57 6. Titachi v chs o mic
| T h o it Do

Hoc vién tu
luong gia

Y kién cuia hoc vién : (Hoc vién néu rd cdc tiéu chi da dat, cac tiéu chi
chwea dat v ké hoach hanh déng cho giai doan tiép theo)

Chit ky

Nguoi
hudéng dan
luong gia va
gopy

Y kién cua ngudi huéng dan: (Nguoi huong dan néu rd cac tiéu chi da
dat, cac tiéu chi chua dat va goi y ké hoach hanh dong cho giai doan tiép
theo)

/s



KE HOACH PIEU TRI CA BENH
TRONG LAM SANG/ BAI TAP TINH HUONG
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2. Théng tin y té:
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Nhan dinh:

*Bénh sir (tom tdit):
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* Thong tin chi quan (héi bénh):
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Ké hoach diéu tri

Van de cham soc
A »
Chan doan cs

Lap ké hoach
diéu tri (ké hoach
két qua mong
doi)

Thuc hién diéu tri

Panh gia diéu tri/
két qua
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e, Tu kA is

Tw ddanh gia cua hoc vién:
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TU VAN GIAO DUC SUC KHOE

(Do hoc vién ghi)
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Thong tin y té:

5
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Nhén dinh:

Cdc yéu to van hoa tin ngudng cua nguoi bénh:
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Noi dung tw van

Van de tw van

K¢é hoach tu
A ~

van (nhirng
giai phap)

Muc tiéu
mong

Thuec hién

Tu nhén xét ciia hoc vién:

............................................................................................

............................................................................................

............................................................................................

............................................................................................

............................................................................................

............................................................................................




Noi dung lam duoc:

Noi dung chuwa lam duoc:
Noi dung cdn ho tro:
Nhdn xét/phan hoi va xdc nhdn cia nguoi huong dan:

Ngay thang  nam 20



Huéng dén ghi miu tw van, gido duc sirc khoe
1. Théng tw co ban, théng tin y té : Ghi theo bénh an

2. Phin nhan dinh: Dua vao ndi dung hoc vién hoi truc tiép nguodi bénh/
than nhan dé thu thap thong tin: ghi ddy du, ngin gon nhing théng tin thu thap
duoc .

3. Noi dung tw van:

3.k Van de tu van: Tuy tiung ngudi bénh ma xac dinh van de tu van phu
hop, sép xép thlr tu wu tién: vi dy tu van vé dinh dudng, dung th ubc, vé sinh ca
nhan, tap luyén...

3.2. Ké hoach tu van: Dua vao nodi dung tu vén dé dua ra ké hoach phu hop
3.3. Muc tiéu mong doi: Tir mdi ndi dung dua ra muc tiéu mong doi
3.4. Thuc hién ghi cu thé ké hoach thuc hién cho mdi ndi dung

3.5. Danh gia: sau khi thuc hién KH, dua ra danh gia cho moi ndi dung




