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CHUONG TRINH

THU'C HANH CAP GIAY PHEP HANH NGHE
pOI VOI BAC SY CHUYEN KHOA NOI



I. POI TUONG, YEU CAUDAU VAO POI VOI HQC VIEN

Hoc vién gom céc Bac sy dat cac yéu cau sau:

- C6 vin bing tét nghiép chuong trinh dao tao Béac sy da khoa, Y khoa;
bang t6t nghiép sau dai hoc chuyén nganh Noi khoa.

- Chua duoc cép gidy phép hanh nghé, hodc thuc hanh dé cép lai gidy phép
hanh nghé (theo luat kham bénh chira bénh ndm 2023)

- Tu nguyén va du strc khoe tham gia dao tao.

II. YEU CAU

Yéu cau ddi véi hoc vién sau 12 thang thuc hanh 1am sang phai dép tng
duoc céc tiéu chuan k¥ ning trong tm sau day:

1. C6 trinh d6 sau vé chuyén nganh Noi khoa dé c6 kha néng chén doan, x
trf tét cac bénh noi khoa, ddng thoi c6 kha ning giai quyét nhiing truong hop phirc
tap vé bénh noi khoa. Ung dung mét s6 ky thuat hién dai dé tham do va chan doan,
diéu tri bénh noi khoa.

2. Thuc hién diy da va hiéu qua cac quy dinh vé an toan va kiém sodt
nhidm khuan khi kham va diéu tri cho ngudi bénh.

3. Thuc hanh giao tip, tw vén , gido duc strc khoe v6i nguoi bénh, gia dinh
nguoi bénh, giao tiép voi dong nghiép, cap trén phu hop va hiéu qua. C6 kha nang
lap két hoach hoat dong, lam viéc nhém, tu danh gia nhén ra uu nhuoc diém va
gioi han cua ban than, tham gia cac budi sinh hoat khoa hoc, hoi chén nang cao
nang luc chuyén mon.

4. Tham gia cai tién phat hién sai s6t va dua ra giai phap quy trinh quan ly
giup giam thiéu ai sot va sir dung hiéu qua céc ngufin luc thudc linh vuc cham
socduge phan cong giam chi phi, ting hiéu qua diéu tri.

5. Tuan thu ding cac quy dinh cta cta phap luat va chuan dao duc nghé
nghiép cua bac s§ trong qua trinh thyc hanh 1am sang va hanh nghé, 1y nguoi
bénh lam trung tam.

I11. MUC TIEU CHUONG TRINH

1. Muc tiéu chung:

- Hé théng hoéa kién thiic y hoc co sd, kién thire hién dai, bénh hoc chuyén
nganh noi khoa. Thuc hién thanh thao cong tac chin doén va diéu tri cac bénh ly
noi khoa va mét s6 k¥ nang ctia chuyén nganh. Néam viing chi dinh, loi ich & tng
dung dugc mot 3O ky thuat maoi, hién dai nhim gop phén tich cuc trong chan doan
va diéu tri bénh noi khoa...

- Thue hién dugc thanh thao cac k¥ nang thyuc hanh trong linh vurc ndi khoa
va céc thi thuét chuyén sau vé noi khoa.



_ Giai quyét thanh thao cac cap ctru ndi khoa.

2. Muc tiéu cu thé:

2.1. Kién thirc:

- Trinh bay sinh bénh hoc co ban, hién dai cta cac bénh ndi khoa va kién
thirc hién dai dugc cap nhat trong chan dodn va diéu tri bénh ndi khoa.

_ M ta sinh bénh hoc, biéu hién 1am sang, can l1am sang va céc thé 1am sang
dic biét, cac bién chimg ctia cc bénh ndi khoa.

- Ap dung dugc céc phuong phép hién dai trong chan doan, xu tri cap ctu
va didu trj cac bénh noi khoa. C6 kién thire chuyén khoa sdu vé cac phuong phap
tham do can 1am sang trong chuyén nganh néi khoa.

- Trinh bay duoc bién phép phong bénh ndi khoa trong cong dong

2.2. Ky nang

- X tri va giai quyét tdt cac cip ctru vé ndi khoa.

- Chén doan va diéu trj thanh thao cac bénh ndi khoa.

- Thuc hién tét tha thuét co ban thude chuyén nganh néi khoa.

_ Té chire, didu hanh, giam sat, danh gié cac hoat dong vé chdm s6c st
khoe ban dau thudc chuyén nganh ndi khoa ¢ céc tuyén y té.

- Tu vAn tdt vé phong cac bénh ndi khoa trong cong dong.

- Thuc hién t6t cac phuong phéap k¥ thudt chuyén khoa trong diéu tri céc
bénh tu diéu chinh theo thyc té ngudi bénh dam bao an toan va hiéu qua.

- Phat hién sém cac din bién bét thuong trén ngudi bénh, phan vé, nging
tuan hoan, nglmg ho hap, ra quyét dinh xtr tri ban du va phdi hop véi cac thanh
vién trong nhom thuc hién so curu, cap ctu kip thoi ¢ hiéu qua.

- Giao tiép cong so, giao tiép véi ngudi bénh, gia dinh nguoi bénh phu hop
v4i vin hoa, tin ngudng, giao tiép duoc v6i ngudi bénh c6 trd ngai ( hén mé, tam
than, khiém thinh, khiém thi...) Hop tdc lam viéc theo nhém trong chdm soc nguoi
bénh.

3. Thai dg:

- Tuén thi ding cac quy dinh cua phap luét lién quan va tiéu chuan dao dirc
khi khi thue hanh nghé nghiép.

- Tan tuy v6i sy nghiép cham séc, bao vé suc khoe veé chuyén nganh noi
khoa cho nhan dan.

- C6 kha nang hop tac tbt véi cac dong nghiép dé hoan thanh xut sac nhiém
vu va phat trién ki thuét hién dai.

- Tu gidc hoc tap lién tuc dé duy tri, phat trién nang luc cho ban than va
nghé nghiép.
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- Tac phong cAn thén, ti mi, trung thuc, ton trong, hop tac véi ngudi bénh

va déng nghiép dam bao an toan khi cham soc ngudi bénh, chiu trach nhiém ca
nhan khi thuc hanh nghé nghiép.
IV. CHUONG TRINH THU'C HANH: (12 théng, twong dwong 2040 tiét)

1. Chwong trinh tong quat:

TT Noi dung Téng s6 tiet
1  [Hoc thuc hanh tai khoa lam sang gom 1920
- Quy dinh phap luat, k¥ nang giao tiép: 80 tiét
- Thuc hanh trén nguoi bénh: 1.840 tiét B
2 |On tap, kiém tra tot nghiép 1y thuyét thuc hanh 120
Tong 2040 |

2. Chwong trinh chi tiét ( Mdi tiét hoc 50 phut)

2.1. Cdc bai I thuyét két hop thue hanh tai cic khoa

Sé tiét thoi

cua Bénh vién,
t6 chire dao tao,
chuong trinh
dao tao, phwong
phdp hoc thuc
hanh lam sang
voi Bdc sy Noi
khoa.

tri cac khoa, phong khu vyc chuyén mon,
khu can 1am sang, khoa phong chirc nang.

2. Trinh bay duogc cac quy dinh cua Bénh
vién, Trinh bay dugc muc tiéu dao tao thuc
hanh 14m sang cho Bac s§ Noi khoa.

3. Trinh bay dugc cac yéu cau va nodi dung
thuc hanh 1am sang doi v&i bac sy Noi khoa.
Thuc hién hiéu qua cac ky nang, phuong
phép hoc va tu danh gia 1am sang vao qua
trinh hoc thuc hanh, 1am sang.

4. Viét bdo cho nhan thirc vé vai trd tréch
nhiém ctia Bac s§ Noi khoa v6i bénh vién

trong qua trinh thuc tap tién hanh nghé

TT Tén bai Muc tiéu gian thuc
hanh
| |Gi6i thiéu té 1. M6 ta duoc co cau to chic cua bénh 16 tiét
chirc quy dinh vién td chirc dao tao va nhan dang dugc vil (2 ngay)




nguoi bénh

giao tiép tng xukhdm chita bénh va thuc hanh cham soc
cua an  toannguoi bénh

2.Trinh bay dugc cac quy dinh vé quyen,
nghia vu clia ngudi bénh va ctia ngudi hanh
nghé.

3. Phan tich dugc cac nhiém vu va pham vi
hoat dong chuyén mon, giao tiép tng x
theo tinh hudng.
4. Ap dung va thyc hién, dugc cic quy dinh
phap 1y, quy dinh cua Bénh vién lién quan
t6i hanh nghé bac sy va thuc té cham soc

Chikc nang nhiém |1. Chan doan, xtr tri tot cdc bénh noi khoa, 16 tiét
vu Bdc sy chuyén dong thoi co kha nang giai quyét nhiing (2 ngay)
khoa Noi truong hop phire tap vé bénh noi khoa.

2. Ung dung mét so k¥ thudt hién dai dé

thim do va chan doan, diéu tri bénh ndi

khoa.

3. Thuc hién tot thu thudt co ban thude

chuyén nganh noi khoa

4. Ty danh gia niang lyc ban than theo chuan

nang luc
Quy  dinh v§1.Trinh bay cac quy dinh vé chiang chi 16 tiét
chimg chi  hanhhanh nghé, dao tao lién tuc, ké don thuée (2 ngay)
nghé, dao tao2.Trinh bay va ap dung ghi chép bénh an
lién tue,  ghiNi trl, ngoal tri chuyén khoa Noi.
chép bénh an, ké
don thuoc
Dao ditc  hanhl Trinh bay dugc cac quy dinh ve nguyén 16 tiét
nghe, ky ndngitac hanh nghé, cic hanh vi bi cam trong (2 ngay)

nguoi bénh.

] I

Il

1€



5 T4n toan nguwoil. Trinh bay duge dinh nghia, nguyén the 16 tiét
bénh phong |va cac ndi dung phong ngira chuan Nhéan| (2 ngay)
ngua ldy nhiém/dang dugc cac tinh hudng can ap dung
su c6 y khoa vaphong ngira chudn trong cham soc nguoi
ap dung thuc tébénh
trong chdam séc2. Thuc hanh ding cac quy dinh phong
nguoi bénh nglra chuan phu hop voi thuce té tai Bénh

vién
3. Lua chon va st dung dugc ciac phuong
tién phong hd cd nhéan phu hop v6i cac tinh
hubng cham soc nguoi bénh. Phan loai
dung chat thai rany te
4. Phan loai dugc su ¢ y khoa, Thuc hién
dung cac quy dinh quy trinh phong ngua sul
¢6 y khoa . Tu nguyén bao cdo sy cO y
khoa va hoc tép tur thét bai.
2.2. Thuc hanh tai cdc khoa ]
KHO S6 tiét
TT PH(‘)NAE} MUC TIEU (thoi gian
thwe hanh) |
| |Héi sire cdp ciru [1.Chi huy duge thanh thao mot Kip cAp ctru 480 tiét
trong khoa hoi stre, khoa noi hodc trong (3 thang)

truong hgp ngoai vién

2. Thuc hién thanh thao cac thu thuét héi strc
clp ciu va st dung cac mdy moc, trang bi
hi¢n dai trong h01 sic cap cuu: Cép clu
ngung ho hép, tudn hoan; Cép ctu di vat
duong tho;

3. Tiép can chin dodn va xi tri bénh. Dicu
chinh rdi loan nudc, dién giai, thang bang
toan, kiém; Hoi chimg suy ho hép cap tién
trien 0 nguoi 1on; Tai bién mach mau nao;
Xt tri hen phé quan 4c tinh; Con tang huyét
ap kich phat; Diéu tri va cham soc bénh nhan
hon mé; Nudi dudng duong tinh mach, tiéu
hoéa; Suy than cap va loc mau ngoai than..
4. Cép ciu ngoai khoa: Chén thuong, bung
ngoai khoa
5. Kiém tra danh gid sau thuc hanh chuyén
khoa hdi stc chong doc
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2 |Khoa Néi tong 1360 tiét
hop, 1. Chi dinh va phén tich dugc cac hinh anh ( 09 thang)
ton thuong trén céc két qua chan doan hinh
anh.

2. Ung dung dugc cac phuong phéap chan
dodn hinh anh hién dai trén 14m sang dé chan|
doan céc bénh ly noi khoa

3. Chan dodn va diéu tri thanh thao céc bénh
tim mach thuong gap: R6i loan nhip tim,
bénh tim thleu mau cuc bo, rdi loan lipit
mau, suy tim cap. s

4. Chan doan, diéu trj thanh thao cac bénh
tiéu hoa thuong gap: Hoi ching trao nguoc
da day thuc quan viém da day cap va man
tinh, viém gan cap va man tinh, xo gan, loét
da day ta trang, viém tuy cAp xuét huyet tiéu
hoa do viém loét da day ta trang, xuat huyét
tiéu hoa dudi. ..

5. Chan doan diéu tri va chim soc bénh
nhan no6i hé hdp: Bénh ly viém nhiém
duong ho hép trén va dudi, Tran khi mang
phdi, ho ra mau bénh phdi tic nghén man
tinh, hen phé quan.

6. Chan doan, diéu tri va chim soc bénh
nhan noi than kinh, dot quy thiéu mau no,
dot quy, Xuat huyet nao ty phat.

7. Chan doan, diéu tri va chim s6c bénh
nhan ndi tiét dai thdo dudng, basedow,
cac bénh 1y tuyén gidp, hodi ching than hu,
cac bénh ly duong mat, viém tuy céip va man
tinh...

8. Chan doan va diéu tri mot sd bénh vé co,
xuong, khép: bénh gout, viém khop dang
thap, thoai héa khdp, loang xuong, bénh ly
phan mém quanh khop, bénh hé thong

9. Chan doén va dieu tri bénh sot xuét
huyet soi, thuy déu, sot vi rit.

9. Kiém tra déanh gia sau thuc hanh chuyén
khoa Noi

Ghi chii: Thoi gian hoc d6i v6i cde bai khong b tri thoi gian hoc 1y thuyét
va thuc hanh trén 16p s€ nam trong tong quy thoi gian gid hoc thuc hanh tai khoa
lam sang. Nguoi huong dAn cin cr vao nang luc dat duge ciia mdi hoc vién va
thue té chuyén mon k¥ thuat dé bb tri thoi gian thich hop.




3. On tap, Tw hoc, kiém tra va danh gia

TT NOI DUNG Thoi gian ( Tiét)
1 |On tap 40 (5 ngay )
2 Lap k& hoach quy trinh khdm diéu tri, lam bénh an 40 (5 ngay )
3 [Kiém tra va dénh gia 32 (4 ngay )
4 |Hoan chinh thu tuc, bé giang 8 (1 ngdy )

Tong 120 B

V. TAI LIEU THAM KHAO DAY HQC

- Qudc hoi (2023). Luat kham bénh, chira bénh s6 15/2023/QH15

- Bo Y té (2013) Thong tu s6 22/2013/TT-BYT ngay 09/8/2013 hudng
dan viéc dao tao lién tuc cho can b y té.

-Bd Y té (2015). Quyét dinh s6 1854/QD-BYT ngay 18/5/2015 vé viée
phé duyét tai liéu chuén ning lyc co ban bac sy da khoa.

- Chinh phu (2023). Nghi dinh s6 96/2023/ND-CP ngay 30/ 12/2023
Quy dinh vé viéc cap chimg chi hanh nghé d6i véi nguoi hanh nghé va chp gidp
phép hoat dong ddi voi co sé kham bénh, chita bénh.

- Bo y té (2023) Thong tu s6 32/2023/TTBYT ngay 31/12/2023 vé viée
quy dinh chi tiét mot sb didu ctia Luat kham chita bénh.

- Bd Y té (2020). Thong tu s6 26/2020/TT-BYT ngay 28/12/2020 sua doi

bb sung mot sé didu ciia Thong tu s6 22/2013/TT-BYT ngay 09/8/2013.

- BOY t&(2019). S6 tay diéu tri cap ctru ndi khoa.
VI. PHUONG PHAP DAY HQC

- Léy ngudi hoc 1a trung tam, coi trong viéc tu hoc va thuc hanh cua hoc
vién .

- Ap dung cac phucmg phap day hoc tich cuc nhu: Thao luan nhom, case,
study, day hoc dya trén nang luc, thao luén nhom, lam mau, kém cap, giao ban, di
budng, binh bénh an, binh phiéu cham séc.

- Két hop phuong phép dao tao tai khoa lam sang ( goi tat 1a OT - on the
Jobtraining ) va dao-tao tap trung ( goi tit 13 OFFJT -OFF the Job training) dé c6
duoc két qua t6i uu trong dao tao.

- Ung dung c4c phuong tién nghe nhin, phuong tién day hoc tich cuec.

VIL TIEU CHUAN VA TRACH NHIEM CUA NGUOI HUONG DAN
THU'C HANH LAM SANG CHO BAC SY CHUYEN KHOA NOL
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1. Tiéu chuin
- C6 chtmg chi hanh nghé Béc sy chuyén khoa Noi;
- C6 pham vi hoat dong chuyén mén phu hop voi van bang cua ngudi thuc

hanh, cé trinh d6 dao tao tuwong tmg hodc cao hon nguoi thuce hanh.
- C6 thoi gian hanh nghé kham bénh, chita bénh liém tuc tir 3 nam tro 1én.
2. Trach nhiém cia nguwoi hwong dén thue hanh

- Hudng dan thuc hanh cho nguoi thuc hanh;

- Nhan xét vé két qua thyc hanh va chiu trach nhiém vé nodi dung nhan xét
cua minh;

- Chiu trach nhiém trong trudong hop nguoi thuc hanh gy sai sot chuyén
mén trong qua trinh thuc hanh, gdy anh huéng dén stic khoe cua ngudi bénh do 16
ctia nguoi huéng dan thuc hanh;

- Thue hién ké hoach huéng dan bac s§ chuyén khoa theo ké hoach dao tao
cua Bénh vién;

VIIL TO CHUC THUC HIEN CHUONG TRINH

1. T chire tiép nhin hoc vién :

- Tiép nhan ngudi thuc hanh: Ngudi thyc hanh phai c6 don dé nghi thuc
hanh va ban sao hop I¢ van bang chuyén mon lién quan gui dén bénh vién, noi
dang ky thuc hanh; Sau khi nhan dugce don dé nghi thuc hanh, néu dong y tiép
nhan, nguoi ding dau ctia co s& kham bénh, chira bénh cé trach nhiém ky hop
dong thuc hanh véi ngudi thuc hanh,

- Phan cong nguoi huéng dan thue hanh: Giam déc Bénh vién ra quyét dinh
phéan cong nguoi huong dan thuc hanh. Mot nguoi huéng dan thuc hanh chi duoc
hudng dan toi da 1a 5 ngudi thuc hanh trong cting mot thoi diém.

2. Lap ké hoach tong thé khoa hoc :

- Qué trinh thyc hanh 14m sang cua bac sy chuyén khoa Noi s& duoc chia
thanh 2 giai doan: Giai doan I (thang 1-3), giai doan II (thang 4-12)

- 86 luong hoc vién mot khoa dao tao tiy thudc so lugng ngudi hudng dan.

- Thoi gian dao tao: Lién tuc trong thoi gian 12 thang

3. T6 chire day hoc ly thuyét

- T4 chie hoc 1y thuyét phai dam bao nguyén tac:

- Phat huy tinh tu chu, tw nghién clru cta bac sy, dic biét 1a ddi véi nhing
ndi dung da dugce hoc trong truong hoc, hoc vién phai tu nghién ctu, tim to1 tai
lidu doc thém dé hidu van dé sau hon va tmg dung thuc té tot hon.
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- Nguoi huéng dan c6 trach nhiém hd tro dé cung ¢ thém phan 1y thuyét
trong qua trinh bac sy thuc hanh.

- Cap nhap kién thie, nhimg van ban méi nhét pht hop véi thuc té.

- Tang cudng ap dung phuong phap thao luan nhom va sir dung nghién curu
ca bénh dé day hoc, tranh thuyét trinh lai ly thuyét.

- Ngudi huéng dan c6 trach nhiém cap nhét cac quy trinh, k§y thuat theo quy
dinh ctia Bénh vién hodc ciia B Y té de huéng dan thuc hanh cho bac sy Y khoa.

4. T6 chirc hoc thwe hanh lim sang:

- T4 chic hoc thuc hanh 14m sang phai dam bdo céac yéu cau sau:

- Mdi hoc vién thuc tap phai thyc hanh 14m sang di cac ndi dung chuong
trinh dao tao tai cac khoa lam sang, can bé tri sép xép cho cic bac sy mai hoc ludn
khoa phu hop véi didu kién thuc té cia Bénh vién, khuyén khich hoc luan khoa dé
hoc vién duoc hoc cac k§ nang va tinh hudng lam sang. Bac s§ thuc hanh tham gia
truc va hoc tip ngoai gio hanh chinh cting nguoi hudng dan.

- Tai mdi khoa 1am sang, Truong khoa can phéan cong ngudi hudng dan
thudng xuyén hd tro dong vién dé bac s¥ thuc hanh tu tin va hang say hoc tap.

- Thong qua theo ddi thyc hanh hang ngay cta bac sy, ngudi phu trach dao
tao va ngudi huéng dan co ké hoach sip xép hd trg dé bac sy thuc hanh hoan
thanh chi tiéu, ndi dung hoc tap tai mbi khoa.

- Béc sy thuc hanh tai cac khoa lam sang, duoc phan cong theo nhém lam
viéc cing voi nhan vién cua khoa. Ngoai ra bac sy thuc hanh can phat huy tinh
than tu cha tu hoc va van dung kinh nghiém da hoc vao viée cham soc nguoi bénh.

- Khi hoc thuc hanh 1am sang, nguoi hudng dan yéu cau hoc vién doc truge
néu y kién thao luan vé cac vén dé ly thuyét lién quan, vé quy trinh bang kiém thuc
hanh. Sau d6 hoc vién thuc hanh dudi su huong dan, hd tro cia ngudi hudng dan
Trong khi hoc thyc hanh 1dm sang , hoc vién su dung bang kiém dé tu danh gia
theo nhom.

- Sau khi hoc mdi bai thuc hanh: Nguoi huéng dan yéu ciu hoc vién hoc
nhém hoc vién thuc hanh véi sy quan sat ctia nguoi huong dan va cac hoc vién
khac, sau dé thao lun , dua y kién phan hdi gitp hoc vién/ nhém hoc vién tiép tuc
hoc tép dé hoan thién ky nang.

5. Thiét bi, hoc liéu cho khéa hoc.

Godm Phong hoc, thiét bi 4m thanh, anh sang va cac phuong tién nhu : may

tinh, may chiéu, y dung cu, mo hinh, y dung cu trang thiét bi tién hanh truc tiép
trén ngudi bénh; vat tu tiéu hao cho thuc hanh.
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IX. PANH GIA VA CAP GIAY XAC NHAN QUA TRINH THUC
HANH:

1. Phwong an danh gia:

- Mdi tiéu chi k¥ nang duoc chia thanh 5 mirc do:

+ Mtrc 0: Chua lam duogc

+ Muec 1: Chi quan sat khong thuc hién duge

+ Murc 2: Thuc hién dugc c6 giam sat truc tiép

+ Mize 3: Thue hién duge c6 giam sat gan

+ Miic 4: Chi can kiém tra két qua chinh, gidm sat tir xa

+ Murc 5: Thuc hién thanh thao, c6 thé huéng dan ngudi khac

- Panh gia dua vao bang kiém danh gia ning lyc theo, muyc tiéu k¥ nang can

dat cua khoa hoc sau:

Miirc d§
TT Ning lwe, K§ niing can dat khi két
thac TH
1 | Héi bénh sir va kham thue thé
Thu thap bénh st day du, chinh xdc va sap xép theo trinh tu
1.1 |thoi gian, trong trudng hop cé cdp clru phai hoi ngan gon, 0/1/2/3/4/5
ding trong tam
1.2. | Chon loc dugc cac thong tin gia tri 0/1/2/3/4/5
1.3 | Hiéu dugc ngdn ngit ving mién trong hoi bénh su 0/1/2/3/4/5
14 K‘ham day du’, chinh xé4c, phu hop véi ly do di kham theo 0/1/2/3/4/5
trinh tu hop ly
15 Philt hién nhgrng d4u hiéu bat thuong khi kham va mo ta, ghi 0/1/2/3/4/5
nhén trong ho so
16 Ball"l .baﬁo an toan, ‘Fao Sl_l" thoai mai va ton trong rieng tu cua 0/1/2/3/4/5
ngudi bénh trong lic kham
2 | Chén doan va chan doan phan biét
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Tong hop thong tin tir bénh stt, kham thuc thé ho so tir tuyén

1

i 0/1/2/3/4/5
2 truéce ( néu cd) dé dua ra chin doén ban dau s
) Ch,an doan xac d;r{h va chan dczan Hhan Abl@‘i dl,l’E‘L trén kién 0/1/2/3/4/5
thirc khoa hoc co ban, y hoc co s, bién luan lam sang
Giai thich cho nguoi bénh va hoi chin véi dong nghiép trong <
2.3 0/1/2/3/4/5
trudng hop céc chan doén ban dau chua rd rang
3 | Chi dinh va phan tich két qua xét nghiém hd trg chin dodn
3.1 | Chi dinh céc xét nghiém phu hop va giai thich dugc ly do 0/1/2/3/4/5
39 Can nhic chi phi, hiéu qua trong chi dinh xét nghiém va 01112137415
thong tin cho nguoi bénh biét chi phi xét nghiém
13 Giai thich két qua va gia tri cua cac xét nghiém (tinh hudng 0/1/2/3/4/5
khan cép va khong khén cép)
4 | Ké don thudc
4.1 | Ké don phu hop voi quy ché ké don cia Bo Y té 0/1/2/3/4/5
4.2 | Ké don theo phéac do hién hanh 0/1/2/3/4/5
43 Nk‘la_m biét va st dung dugc cac nguon thong tin dé ké donan | 54/
toan
5 | Ghi chép ho so bénh 4n
51 Gh{l tho‘ngxtm ngudi bénh chinh xdc, dung thoi diém tham 0/1/2/3/4/5
kham va de doc
5.2 | Tuan thu quy ché hd so bénh 4n 0/1/2/3/4/5
Ghi chinh xac cic dit ligu trong viéc ra quyét dinh chan doan
5.3 |va diéu tri ( dau higu dién b1en lAm sang va can lam sang, y | 0/1/2/3/4/5
kién chuyén gia, mong muén clia ngudi bénh, nguoi nha)
6 | Bao cao tinh trang ngwoi bénh
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Béo céo thong tin da thu thép, chi ra thong tin nao xéc thuc

6.1 0/1/2/3/4/5
va thong tin nao chua chéc chén i3
6.2 | Béo céo bing 1oi ngén gon, chinh xac mach lac 0/1/2/3/4/5
6.3 D}\am‘ bao nguol trinh \b_ayﬁva ngudi nghe déu hiéu nhu nhau O/1/2/3/4/5

vé trinh trang cua nguoi bénh
7 | Truy cip va sir dung tai liéu y hoc
71 SAU’ dung cong nghé tlr}ong t}n truy cdp tai liéu co gid trivatin| 5 00s
cay dua vao y hoc chung cur
79 Ly luan va ap dung nguon thong tin tin cdy truy cép dugc 0/1/2/3/4/5
vio chiam séc va diéu tri ngudi bénh
Trao do1 v6i dong nghiép trong nhom cham séc va thén nhén
73 |vé nguon thong tin truy cap dugc dé thdng nhat trong qué | 0/1/2/3/4/5
trinh diéu tri
8 | Ban giao va tiép nhin ngudi bé¢nh
2 1 B:?m giao -tl“L{C tiép, ban giao trén ho so nhitng bien maéi nhat 0/1/2/3/4/5
ctia nguoi bénh.
g2 T?m; tat ngdn gon muc fio nang cua nguol bénh nhitng van | s
deé can luu y, ké hoach xur tri
8.3 | Trao dbi, dit cau hoi lam rd thong tin duge ban giao 0/1/2/3/4/5
9 | Lam viéc nhom
91 Xf1.c dér}h ro vai trd va trach nhiém cta moi thanh vién doi 0/1/2/3/4/5
vo1 moi nhiém vu
T A re re A LA : « A
9o | Irao d::n voi the_nﬂ do tqn trong, tg.r trong,tr}}ng Ilhl_lC,‘ tao diéu 0/1/2/3/4/5
kién dé thanh vién nhom tham gia trao doi thong tin
9.3 |Biét ling nghe khi trao doi véi cac thanh vién nhom 0/1/2/3/4/5
Diéu hi e \ r «® A 2 o A
9.4 chinh ndi dung va cach dien dat dé phu hop voi tung | .\ 5345

thanh vién nhom




Hiéu rd vai trd gioi han cua ban than va tim tro gidp tu

9.5 | nhimng thanh vién khac nhdm t6i wu hoéa viéc cham soc stc | 0/1/2/3/4/5
khoe nguoi bénh
9.6 | Sin sang gitip d& khi déng nghiép can 0/1/2/3/4/5
9.7 | Pat muc tiéu chdm séc ngudi bénh ciia nhém 1én cao nhét 0/1/2/3/4/5
10 | Nhin biét cic tinh hudng cAp ciru, dénh gia va xir tri ban du
10.1 | X4c dinh duoc tinh trang cép ctu clia ngudi bénh 0/1/2/3/4/5
10.2 Xac‘(‘zhnfl cac nguyén nhan co6 thé gdy ra tinh trang nang cua 0/1/2/3/4/5
nguoi bénh
10.3 | Hi strc co ban thanh thao 0/1/2/3/4/5
1 Giai thich, tw v4n, dé tao sy dong thuén cia ngudi bénh hodc nguoi
than trwée khi lam xét nghiém, tha thuit, phau thuat.
111 Hiéu ro chi :i]_ﬂ}l, l(_):l IChi ‘I’L11 ro,nguy co bién chung va lua 0/1/2/3/4/5
chon thay thé cua thu thuat
Thoéng tin cho nguoi bénh va gia dinh, dam bao ho hiéu rd o
11.2 chi dinh, loi ich, rui ro, nguy co bién ching va lua chon thay | 0/ 1/2/3/4/5
the B
113 Ghi lai cdc th?o 11{€1H va luu gitt giay cam két dong thuan 0/1/2/3/4/5
trong ho so bénh an
12 | Thuec hién thii thuit, k§ thuit co ban trong cac chuyén khoa co ban
12.1 | Thuc hién duoc céc thu thuat, k¥ thuat theo chuan ning luc 0/1/2/3/4/5
Giai thich cho ngudi bénh va than nhan trude va su khi tién
2 ; . , np Aot o 12/3/4/5
12 hanh céc tha thuat, k¥ thuat ké trén 025
13 Phat hién 13i c4 nhén va hé thong, gitip ci thién an toan trong cham
soc nguwoi bénh
Phif hian dir o A 1K A % i
131 hat hién duoc sai sot trong hé thong y té ( su co y khoa va 0/1/2/3/4/5

16i tién an)
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EBQ Déam néi khi thiy c6 sai sét hoic 16i tiém an 0/1/2/3/4/5

LB.?’ Biét nhén ra sai sét cua ban than va co ké hoach khac phuc 0/1/2/3/4/5

2. Lwong gia kien thire : Hinh thirc lugng gia

- Luong gia qua trinh: diém trung binh céc bai kiém tra trude cac budi hoc
dua trén tinh hubng

- Luong gia két thiic: cau hoi vén dap hodc trac nghiém véi muce do ap dung
theo phan bang sau:

Chén Piéu tri | Chim séc Phong Tong cong
doan ngira _
Hbi sirc cap clu 10 10 5 5 30
Khoa Néi tong 25 25 10 10 70
hop .
Tong cOng | 100

3. Lwong gia thwe hanh: K§ ning va thai do

- Hinh thirc lugng gia:

- Luong gia qua trinh: Ky ndng 1am sang:

- Thuc hanh 1am sang tai cac khoa:

- M3i ngay bac s§ huéng dan thuc hanh phu trach giuong bénh lugng gia va
phan hdi cho nguoi thue hanh.

- Két thuc mdi chuyén khoa, truéng khoa danh gia nguoi thuc hanh theo
ning luc xem c6 dat mirc nang luc quy dinh.

- K§ ning thuc hién thi thuét: Hoan thanh chi tiéu

- Thai do: phan hoi tir bac sy, diéu dudng, bac sy truong khoa, diéu dudng
trudng, nguoi bénh khi két thiic mdi chuyén khoa.

- Luong gia két thuc: trén nguoi bénh thét bdc tham chon bénh nhén, thuc
hién hoi bénh str, thim kham lam bénh 4n, ly luén lam sang trong 1 gio, sau do
duoc hoi thi van dap boi hoi dong hoi thi, it nhét 1a 2 ngudi, theo mot bang kiém
cAu trac dugce xdy dung dya trén nang luc va da cong bd trude cho ngudi hoc ngay
tir du khoéa hoc.

4. Piéu kién thi tot nghiép:

- Piém trung binh cta lugng gia ly thuyét qua trinh tai cac khoa 1am sang >
5 va luong gid thyc hanh qué trinh tai moi chuyén khoa dat moc nang luc quy
dinh.

- Hoan thién 5 bénh 4n theo mat bénh khac nhau

-\ AV



- Phan hoi cta cac bén lién quan ( Béc sy, Diéu dudng, Bac sy trudng khoa,
Diéu dudng trudng, than nhan nguoi bénh ) : Dat
5. Diéu kién tot nghiép:

-PLT = (PTBLGLTQT x 0,3) + (PLGKT x 0,7) > 5
- Piém thi thue hanh két thiic > 5.

Trong do:
- DLT: Diém ly thuyét
- PTBLGLTQT: diém trung binh lugng gia ly thuyét qua trinh
-PLGKT: diém luong gia két thiic

6. Gidy xac nhin qua trinh thye hanh:

- Hoc vién sau khi hoan thanh chucmg trinh dao tao, dat cac yéu cau theo
phuong phép danh gia nhu md ta tai diém 1 & trén.

- Sau khi c6 nhan xét bang vin ban ctia nguoi huéng dan thuc hanh ddi véi
ngudi thye hanh, nguoi ding dau co so kham bénh, chira bénh cap Gidy x4c nhan
qué trinh thyc hanh theo quy dinh tai Nghi dinh 6 96/2023/ND-CP ngay 30 thang
12 nam 2023 quy dinh chi tiét mt s6 diéu Luat kham bénh, chira bénh.



Phu luc 1
PANH GIA KET THUC HQC TAP CUA HOC VIEN
PANH GIA KET QUA THU'C HANH LAM SANG .... THANG

Thoi diém danh gia: Ngay  thang nam 20

Két qua hoc tap, ¥ kién va ky xdc nhin

1. Thong ké cac tiéu chi dat muc 5 trong tong s6 .....Tiéu chi yéu cau dat muc5:

2. Thong ké céc tiéu chi dat mirc 4 trong tong so............ Tiéu chi yéu cau dat mucd
e
3. Thong ké céc tiéu chi dat murc 3 trong tong so............ Tiéuchi yéu cau dat muc 3
huoéng va
T, [ s BB e s e
; 4. Thong ké cac tiéu chi dat muc 2 trong tong so......... Tiéu chi yéu cau dat mirc 2
hanh thong
D i
5. Thong ké céc tiéu chi dat murc 1 trong tong so............ Tiéuchi yéu cau dat muc 1
1.Théng ké cac tiéu chi dat mue 0: ..o

Hoc vién

lugng gid

Y kién ciia hoc vién : (Hoc vién néu rd cdc tiéu chi da dat, cdc tiéu chi
chuwa dat va ké hoach hanh dong cho giai doan tiép theo)

tu

Chit ky

Ngudi

gopy

huéng dan
luong gia va

Y kién ctia nguoi huéng dan: ( Nguoi hudng dén néu o céc tiéu chi da
dat, cac tidu chi chua dat va goi y ké hoach hanh dong cho giai doan tiép
theo)

Chit ky:

il



) Phu lyc 2
KE HOACH PIEU TRI CA BENH
TRONG LAM SANG/ BAI TAP TINH HUONG

HO VA 811 NOC VIBN: ..eevuiirerereniniinrerrrsres st s
TG TUIEE . oo ssisssissssses s maaiss 0 s4atsavssbivas om aamas s uymsansm (ovs/m RPN AR SR A3 14104
1. Thong tin hanh chinh ciia bénh nhéan:

- Ho tén bénh nhan:........ccccevnmirisnnnmrmnseenosessessessniseninsnes i ) 1141 ——

O 1T 1) L3O e ST T L
= NEHE NEHIBP: ceveeereucsirisiiriaessssssssssssses st r sttt s s
- Ngudi cham s6¢/ 1ién hé Khi CAn: ... e,

= NZAY VAO VIBM: .vrivensiuiriireuesssissusesesssusssisssmsssssssssnsssassssasasissssssssiensinmusseess.

2. Théng tin y té:

= Ly dO VAO VIBN: couviiiiuiiiieintsisis e
= Chan doAn ¥ KNOA: ...eoueuerereeiiiiiinieieees s
- Phuong phap GiEU tri: ..oveeeeereeenirieirininrssissssssssisss s sssssseess
« Thibc AEOC chi BiNN; .o smssemimmiisioomsmsamssssssmonseasssaspsnssssnssssssssoses
Nhan dinh:

*Bénh sir (tém tit):

........................................................................................
........................................................................................

........................................................................................

..........................................................................................



.....................................................................................

.......................................................................................

......................................................................................

........................................................................................

........................................................................................

quan)

........................................................................................

......................................................................................

......................................................................................

Ké hoach diéu tri

A A o -
Van deé cham soc
Chan doan cs

Lap ké hoach
diéu tri ( ké hoach
két qua mong
doi)

Thuc hién diéu tri

Panh gia diéu tri/
két qua

Tw danh gid cia hoc vién:

......................................................................................

......................................................................................

......................................................................................

......................................................................................

......................................................................................

......................................................................................
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Phu lue 3
TU VAN GIAO DUC SUC KHOE
( Do hoc vién ghi)
HO VA TR0 NOT VHETTR s ssusivs v vossonsssssscsins oo suiesis s nautuns s sanmssiswatnehs Cremamess
B T o oo mnaatsse s s RS R R B R S VNS ANNERSNSRABANSR 582
1. Thong tin hanh chinh ciia bénh nhan:
= “EH 1800 DR HHAN: ... e upmvenernmosmasisisesiisins e ssmmssmnssmsnamn: Tudi: ceveeeeeeae.
- Gidi tinh: Nam/ Nir

e IVBITEOB suvmnvssssumsiintn wina sy s WG MUR AETI PR NS SN ARV B2 ERD

= NBEFVHO VIBILS sv.vsirsmusiasmastasomisosmiissisosiveonsssissssmssssissoiereoasasreesst s asonisssnssass
st | BRI s it A G O S e S s SRR
2. Théng tin y té:

= L3 ORI VIBIL 1 ons sussnnaronsessssnssssisisnis s voiassassensss smansyssamsssssam sevavsmas oisanvssssvins
B0 R 1R R il A SPRFT——
o THEN ST DENR LY 1 oot
Nhan dinh:

Cdc yéu t6 van héa tin nguong cua nguoi bénh:

............................................................................................
............................................................................................

............................................................................................

............................................................................................
............................................................................................

............................................................................................



Kién thire, kj ndng ciia nguoi bénh/than nhdn vé van dé siec khoe hién tai:

............................................................................................

............................................................................................

............................................................................................

............................................................................................

............................................................................................

............................................................................................

............................................................................................

............................................................................................

............................................................................................

............................................................................................

............................................................................................

............................................................................................

Noi dung tw van

o ] K¢ hoach tw
Vén dé tw vin | van (nhitng
giai phap)

Thue hién

Panh gis

Tw nhan xét cia hoc vién:

............................................................................................

............................................................................................

............................................................................................

............................................................................................




Ngay thidng  nam 20



Huwéng din ghi méu tw vin, gido duc sirc khée
1. Théng tw co ban, thong tin y té : Ghi theo bénh 4n

2. Phan nhan dinh: Dya vao néi dung hoc vién hoi truc tiép ngudi bénh/
than nhan dé thu thap thong tin: ghi déy du, ngin gon nhitng thong tin thu thap
duoc .

3. No¢i dung tw van:

3.1. Van de tu van: Tuy ting nguoi bénh ma xac dinh van dé tu van phu
hop, sap xép thir tu uu tién: vi du tu van vé dinh dudng, dung th ue, vé sinh ca
nhan, tap luyén...

3.2. Ké hoach tu van: Dua vao ndi dung tu vén dé dua ra ké hoach phu hop
3.3. Muc tiéu mong doi: Tu moi nodi dung dua ra myc tiéu mong doi
3.4. Thuc hién ghi cu thé ké hoach thuc hién cho mdi ndi dung

3.5. Panh gi: sau khi thuc hién KH, dua ra danh gia cho mdi ndi dung




