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CHUONG TRINH

THUC HANH CAP GIAY PHEP HANH NGHE
CHO BAC SY CK TAI - MUI - HONG



1. POI TUONG, YEU CAU PAU VAO POI VOI HQC VIEN

Hoc vién gdm cac Bac sy dat cac yéu céu sau:
- C6 van bang tt nghiép sau dai hoc chuyén nganh Tai — Mii — Hong.
- Chua duoc cip gidy phép hanh nghé, hodc thyc hanh dé cap lai gidy phép hanh
nghé (theo ludt kham bénh chira bénh nam 2023)
- Tu nguyén va du suc khoe tham gia dao tao.
IL. YEU CAU

Yeéu chu dbi voi hoc vién sau 12 thang thyc hanh 1am sang phai dap ung duoc 5
tiéu chuan k¥ ning trong tim sau day:

1. Thanh thao cac k¥ nang kham chin doén, xt tri cép ciru, diéu tri, theo doi va
phong ngua cac bénh tai cac chuyén khoa co ban theo quy trinh va phac dd diéu tri dugc
Bo y té Ban hanh, cip nhdp dao tao Y khoa lién tuc .

2. Thuc hién diy du va hiéu qua cic quy dinh v& an toan va kiém soat nhiém
khuan khi kham va diéu tri cho ngum bénh.

3. Thuc hanh giao tiép, tu van, gido duc strc khoe voi ngudi bénh, gia dinh nguoi
bénh, giao tiép voi ddng nghiép, cap trén phu hop va hiéu qua. Co kha ning lap két
hoach hoat dong, 1am viéc nhoém, tu dénh gia nhan ra uu nhuoc diém va gigi han cta ban
than, tham gia cac budi sinh hoat khoa hoc, hoi chin nang cao ning luc chuyén mon.

4. Tham gia cai tién phat hién sai sot va dua ra giai phap quy trinh quan ly giup
giam thiéu ai sot va st dung hi¢u qua cac ngudn luc thude linh vye cham socduge phan
cong giam chi phi, tang hi¢u qua diéu tri.

5. Tuan thu ding cac quy dinh cua cla phéap luat va chuén dao dirc nghé nghiép
ctia bac sy trong qua trinh thuc hanh 1am sang va hanh nghé, ldy nguoi bénh lam trung
tam.

111. MUC TIEU CHUONG TRINH

1. Muc tiéu chung:

Sau khoa hoc, bac s§ can doc lap kham két hop két qua can 1am sang, dua ra phic
dd didu tri bénh 1y cho ngudi bénh mot cach chi dong an toan, hiéu qua tai cac ¢O SOy
té.

2. Muc tiéu cu thé:

2.1. Kién thire:

- Trinh bay duge cac van ban quy pham phap luat, phac dd diéu tri cac quy dinh
lién quan dén bac sy y khoa trong kham bénh, chira bénh.

- Trinh bay kién thirc khoa hoc co ban, y hoc co s¢ va lam sang giai quyét cac véan
dé strc khoe, cac bénh ly thuong gap ¢ nguoi bénh bao gom chan doan va loc bénh ban
dAu dé xr 1y hodc chuyén tuyén phi hop va kip thoi, diéu tri, cham soc phong ngura.
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- Giai thich dugc vai tro va yeu td6 nguy co gy 0 nhiém moi truorng moi
truong véi stc khoe, cidc nguyén tac phong chbng 6 nhiém moi truong, yéu to
nguy co va cach phong tranh cac bénh nghé nghiép.

2.2. Ky nang

- Chén doén va ra quyet dinh x1r tri dua vao bang chimg c6 sy tham gia ctia ngudi
bénh, nguoi nha va can bg y té lién quan phu hop véi diéu kién thuc té.

- Thuc hién tt cac phuorng phap ky thuat chuyén khoa trong diéu tri cac
bénh tu diéu chinh theo thuc té ngudi bénh dam bao an toan va hiéu qua.

- Phat hién sém cic dién bién bét thuong trén ngudi bénh, phin vé, ngung tun
hoan, ngung hd hép, ra quyet dinh xtr tri ban dAu va phdi hop véi cac thanh vién trong
nhom thuce hién so curu, cép ctru kip thoi ¢6 higu qua.

- Thuc hién ding quy trinh thuc hanh phong ngua chudn va kiém sodat
nhiém khuén bénh vién, cac quy dinh vé an toan ngudi bénh trong thuc hanh chdm soc
va béo cdo sy ¢d y khoa.

- Giao tiép cong s0, glao tiép voi nguoi bénh, gia dinh ngudi bénh pht hop voi
van hoéa, tin ngudng, giao tiép dugc véi ngudi bénh ¢6 tro ngai (hon mé, tam than, khiém
thinh, khiém thi...) Hop tac lam viéc theo nhém trong cham soc nguoi bénh.

3. Thai do:

- Tuén tht ding cac quy dinh cta phdp luét lién quan va tiéu chuan dao dirc
khi khi thye hanh nghé nghiép.

- Tu gidc hoc tap lién tuc dé duy tri, phat trién nang luc cho ban than va
nghé nghiép.

- Tac phong cén than, ti mi, trung thuc, ton trong, hop tac v6i nguoi bénh
va dong nghiép dam bao an toan khi cham s6¢ ngudi bénh, chiu trach nhiém ca
nhan khi thuc hanh nghé nghiép.

IV.CHUONG TRINH THuC HANH: (12 thang, twong dwong 2000 tiét)

1. Chuong trinh tong quat:

TT Noi dung Téng sb tiét |
1 |Hoc thuc hanh tai khoa 1am sang gom 1920
- Quy dinh phap ludt, k§ nang giao tiép: 80 tiét
- Thyc hanh trén nguoi bénh: 1.840 tiét )
2 |On tap, kiém tra tot nghiép ly thuyét thye hanh 120
| Téng 2040

2. Chuwong trinh chi tiét (Mdi tiét hoc 50 phit)
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2.1. Cdc bai ly th uyét két hop thuc hanh tgi cdc khoa

S6 tiét thoi

don thuoc

qudc t& ICD ctia tb chirc y té thé gidi.

TT Tén bai Muc tiéu gian thue
hanh
1 Giéi  thiéu 1o 16 tiét
chik ) dinh ;A 2 nga
. ) quy I 1. M6 ta dugc co cau to chuc cua bénh (2 ngay)
cua Bénh vién,| .. " ) . . A
2 ’ . vién t6 chuc dao tao va nhan dang
t6 chitc dao tao, e :
r— trin hduc_rc vi tri cac khoa, phong khu vuc
5 "lchuyén mén, khu can lam sang, khoa
jao tao, phuong . | e B
; phong chirc nang.
phdp  hoc  thuc : . i : .
: ; “"b. Trinh bay dugc cac quy dinh cua
hanh  lam  sang| . o . . -
Bénh vién, Trinh bay dwgc muc ticu
dio tao thuc hanh lam sang cho Bac sy
Tai - Miii - Hong.
3. Trinh bay dugc cac yeu cau va noi
dung thyc hanh 1am sang dbi voi bac sy
Tai - Miii - Hong . Thuc hién hi¢u qua cac
ky nang,phuong phap hoc va tu danh
gia lam sang vao qua trinh hoc thuc
hanh, lam sang.
4. Viét bao cdo nhan thic vé vai tro
trach nhiém cua Bac sy Tai - Mai - Hong
voi bénh vién trong qua trinh thuce tap
tidn hanh nghé
7 Ow  tinh  kjil. Trinh bay céc phac do diéu tri, quy 16 tiét
thugt ~ Bdc  spfrinh ky thuat s& thuc hién tai céc (2 ngay)
Tai - Mili - Hong  |chuyén khoa
D. Ty danh gia nang luc ban than theo
chuén nang luc
3 l6tiét
‘ . (2 ngay)
Quy  dinh  veé|l Trinh bay cac quy dinh vé chung chi
chitng chi  hanhhanh nghe, dao tao lién tuc, k& don
nghe, dao  taotthudc
lien  tuc, ghi2 Trinh bay va dp dung ghi chép bénh
chép bénh dn, kéan Ta1 - Mii - Hong, phan loai bénh tat




nguoi bénh

Dao  ditc  hanh
nghé, ky nang)1 . Trinh bay dugc cac quy dinh ve nguyén
giao tiép 1ng xtftdc hanh nghé, cac hanh vi b cAm trong
cua an toankham chita bénh va thuc hanh cham soc

nguoi bénh

2. Trinh bay dugc cdc quy dinh vé quyén,
nghia vu cua nguoi bénh va cua nguoi
hanh nghé.

3. Phan tich duoc cac nhiém vu va pham
vi hoat dong chuyén mon, giao tiép trng xir
theo tinh hudng.

4. Ap dung va thyc hién duge cac quy
dinh phap 1y, quy dinh cia Bénh vién
lién quan t6i hanh nghé bac sy va thuc
té cham soc nguoi bénh.

16 tiét
(2 ngay)

bénh phong_

nguoi bénh

An  toan  nguoil. Trinh bay dugce dinh nghia, nguyén tic

va cdc ndi dung phong ngira chuan i

ngtra  lay nhiémNhan dang dugc cdc tinh hubng can ap
s c6 y khoa valdung phong ngla chuén trong cham soc
Gp dung thuc téngudi bénh

trong cham séc2. Thuc hanh dung cac quy dinh phong

ngira chuan phu hop véi thue té tai Bénh
vién

3. Lua chon va st dung dugc cac phuong
tién phong ho ca nhan phu hop v@i cac tinh
huéng cham s6¢ nguéri bénh . Phan loai
ding cht thai rén y té

4. Phan loai duoc su c6 y khoa, Thuc
hién dung cac quy dinh quy trinh phong
ngua su ¢b y khoa . Ty nguyen bao cao su
co y khoa va hoc tap tir thét bai.

16 tiét
(2 ngay)

2.2. Th

we hanh tai cac khoa

TT

KHOA
PHONG

MUC TIEU

S6 tidt (thoi |

gian thwe
hanh)

Hoi strc cap cuu

1. Cép ctru ngimg ho hap, tuan hoan
2. Cap curu di vat duong tho

480 tiét
(3 thang)




3. Phan loai bénh: Nhan biét cac déu hi¢u
ning loc bénh cép cuu

4. Tlep can chén doan va xu tri bénh. Suy
hé hép, rbi loan thi giac, sdc, co giat, ngd
dbc, tai nan (Ran can, ong ddt, ngat nudc,
dién alat) R&i loan dién giai, kiém toan.

5. Tiép can chén doan diéu tri va chdm soc
bénh nhan bong

6. Cap clu ngoai khoa: Chén thuong,
bung ngoai khoa

7. Chi dinh va cac ché do co ban trong
thong khi hd trg.

8. Kiém tra déanh gid sau thuc hanh
chuyén khoa hdi ste chong doc

Tai - Miii - Hong

1. Thuc hanh lam bénh 4n Tai - Mii -
Hong dung quy dinh, chin dodn va lap ké
hoach dleu tri toan dién cac bat thuong
bénh 1y vé hinh thai va chire nang cua tai,
miii, hong va nhimg tinh trang bénh ly
khac.

2. Thuc hanh chan dodn lam sang va lap
ké hoach dleu tri toan di¢n cac bat thuong
bénh ly vé hinh thai va chie nang cua tai
mai hong

3. Tong hop cac dir liéu 1am sang va can
lam sang dé dua ra chin doan va lap ké
hoach diéu tri bénh ly TMH.

4. Thuc hién gdy t€ tai chd vung TMH dé
tién hanh cac quy trinh phuc hoi, thu thuat
didu tri khac. C6 kha nang xi tri nhing
bién chimng thuong gap cta géy te.

5. Su dung cic phuong phap dung cu
phuong tién hodc thude thich hop va thong
dung dc giam dau, kho chiu va lo ling dol
cac roi loan ¢ ving TMH hodc do céc thu
thuat diéu tri TMH khac.

7. Xt tri duoc chan thuong bénh 1y nhiém
trang thuong gip ¢ vung TMH, ké don
thuoc thich hop va chuyén bénh nhan khi
can.

1360 tiét
(09 thang)
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8. Thuc hién ldy di vat trong tai, mui,
hong khong phau thuat.

9. X tri so cap ctru cho bénh nhén chén|
thuong tai bénh vién va cong dong

16. Thuc hién can thi€p phau thuat Tai
miii hong. Theo ddi dugc két qua diéu tri
d6i v6i bénh nhan chin thuong X tri didu
tri bién chung thuong gip trong va sau
phau thut don glan phong nglra va xu tri
dugce cac tinh hubng cap cuu thuong gap
trong qua trinh thyc hanh Tai - Mii - Hong
tong quat.

10.

Ghi chi: Thoi gian hoc dbi véi cac bai khong bd tri thoi gian hoc ly thuy ét
va thuc hanh trén 16p s€ nam trong tong quy thoi gian gio' hoc thuc hanh tai khoa
Jam sang . Nguoi hudng din can ci vao ning luc dat dugc cua moi hoc vién va
thuc té chuyén mon k¥ thuat dé bb tri thoi gian thich hgp.

3.0n tap, Tu hoc, kiém tra va danh gia

TT INQIDUNG Thoi gian (Tiét) {1
I On tap 40 (5 ngay)
2 Lap ké hoach quy trinh khdm diéu tri, lam bénh an 40 (5 ngay) ‘
3 [Kiém tra va danh gia 32 (4 ngay) 4\

| 4 [Hoan chinh th tuc, bé giang 8(1 ngay)

. [Tong 120 |

V. TAI LIEU THAM KHAO DAY HQC

- Quéc hoi (2023). Luat kham bénh, chita bénh s6 15/2023/QH15

-Bo Y t (2013) Thong tu s6 22/2013/TT-BYT ngay 09/8/2013 hudng dan
viéc dao tao lién tuc cho can bo y té.

- B Y té (2015). Quyét dinh s6 1854/QD-BYT ngay 18/5/2015 vé viéc phé
duyét tai liéu chuén nang luc co ban bac sy da khoa.

- Chinh pht (2023). Nghi dinh s6 96/2023/ND-CP ngay 30/12/2023. Quy dinh
vé viéc cap chimg chi hanh nghé dbi voi ngudi hanh nghé va cap giap phép hoat dong
dbi v6i co so kham bénh, chira benh.

- Bo y té (2023). Thong tu s 32/2023/TTBYT ngay 31/12/2023 vé viée quy
dinh chi tiét mot s6 diéu ctia Luat kham chita bénh.

-BO Y té (2020). Thong tu s6 26/2020/TT-BYT ngay 28/12/2020 sua ddi bd
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sung mot sd diéu ctia Thong tu s6 22/2013/TT-BYT ngay 09/8/2013.
“B& Y té (2019). Sb tay diéu tri cap ctru ndi khoa.
V1. PHUONG PHAP DAY HOC

- Lay nguoi hoc 14 trung tam, coi trong viée tu hoc va thuc hanh cta hoc vién .

- Ap dung cac phucmg phép day hoc tich cuc nhu: Thao ludn nhom, case, study,
day hoc dua trén nang luc, thio luan nhom, lam mau, kém cdp, giao ban, di budng, binh
bénh an, binh phiéu cham soc.

- Két hop phuong phép dao tao tai khoa lam sang (goi tit 1a OT - on the
Jobtraining)va dao-tao tap trung (goi tat 12 OFFJT -OFF the Job training) dé co duoge két
qua toi uu trong dao tao.

- Ung dung céc phuong tién nghe nhin, phuong tién day hoc tich cue.

VIL TIEU CHUAN VA TRACH NHIEM CUA NGUOI HUONG DAN THUC
HANH LAM SANG CHO BAC SY TAI - MUI - HONG

1. Tiéu chuan ‘

- C6 chimg chi hanh nghé Bac sy. .

- C6 pham vi hoat dong chuyén mon phu hop véi van bang cta nguoi thuc hanh,
¢6 trinh dd dao tao twong g hodc cao hon nguoi thuc hanh.

- Co thoi gian hanh nghé khdm bénh, chira bénh liém tuc tir 3 nam tro 1én.
2. Trach nhiém cia ngwdi hwong dan thye hanh

- Huéng dan thyc hanh cho nguoi thuc hanh;

- Nhan xét vé két qua thuc hanh va chiu trich nhiém vé ndi dung nhan xét
ctia minh;

- Chju trach nhiém trong truong hop ngudi thuc hanh gdy sai sot chuyén mon
trong qua trinh thuc hanh, gy anh huong dén strc khoe cua nguoi bénh do 16i ctia nguoi
huéng dan thue hanh;

- Thuc hién ké hoach huéng dan bac sy y Khoa theo ké hoach dao tao cua Bénh
vién;

VIIL TO CHUC THU'C HIEN CHUONG TRINH

1. T chire tiép nhan hoc vién :

- Tiép nhan nguoi thyc hanh: Ngudi thuc hanh phai c6 don dé nghi thuc hanh va

ban sao hop 1€ van bang chuyén mon lién quan gui dén bénh vién, noi dang ky thuc hanh

- Sau khi nhan dugc don dé nghi thuc hanh, néu dong y tiép nhan, nguoi ding déu ctia co
s& kham bénh, chita bénh c6 trach nhiém ky hop dong thuc hanh véi nguoi thuc hanh.

- Phan cong ngudi hudng dan thue hanh: Giam déc Bénh vién ra quyét dinh phan

cong nguoi huéng dan thuc hanh. Mot nguoi hudng dan thuc hanh chi dugc huéng dan



(61 da 14 5 nguoi thuc hanh trong cung mot thoi diém.
2. Lap ké hoach tong thé khoa hoc :

- Qua trinh thyc hanh ldm sang cua bac sy s& dugc chia thanh 3 giai doan:
Giai doan I (thang 1-3), giai doan II (thang thir 4-8) Giai doan III (thang 9-12)

-S6 luwong hoc vién mot khoa dao tao tuy thudc sb luong ngudi huong dan.

- Théi gian dao tao: Lién tuc trong thoi gian 12 thang

3. T6 chire day hoc ly thuyét

- T chire hoc ly thuyét phai dam bao nguyén tac:

- Phat huy tinh tu chu, tu nghién clru cua bac sy, dac biét 1a dbi v6i nhitng ndi
dung da dugc hoc trong truong hoc, hoc vién phai tu nghién clu, tim toi tai lieu doc
thém dé hiéu vAn dé sau hon va ung dung thuc té t6t hon.

- Nguoi hudng dan c6 trach nhiém hd tro dé cung cb thém phan 1y thuyét trong
qué trinh bac sy thyc hanh.

- Cap nhap kién thirc, nhitng van ban m&i nhat phu hop véi thuc té.

- Tang cuong ap dung phuong phap thao ludn nhém va st dung nghién clu ca
bénh dé day hoc, tranh thuyét trinh lai ly thuyét.

- Ngudi hudng dan c6 trach nhiém cap nhat cac quy trinh, ky thuat theo quy dinh
ctia Bénh vién hoac cia Bo Y té de hudéng dan thuc hanh cho bac sy Y khoa.

4. To chirc hoc thye hanh 1am sang:

- T4 chirc hoc thue hanh 1am sang phai dam bao cac yéu cau sau:

- Mdi hoc vién thuc tap phai thuc hanh lam sang du cac ndi dung chuong trinh
dao tao tai cac khoa lam sang . can bb tri sap xép cho céc bac sy méi hoc luan khoa phu
hop voi diéu kién thuc té ctia Bénh vién, khuyén khich hoc luan khoa dé hoc vién dugc
hoc cdc k¥ nang va tinh hudng 1am sang. Béc sy thuc hanh tham gia truc va hoc tdp ngoai
¢io hanh chinh cung ngudi hudng dan.

_ Tai mdi khoa lam sang, Trudng khoa can phan cong nguoi huong dan thuong
xuyeén ho tro dong vién dé bac s§ thuc hanh ty tin va hang say hoc tap.

- Thong qua theo ddi thue hanh hang ngay cua bac sy Tai - Mui - Hong, nguoi
phu trach dao tao va nguoi hudng dan ¢6 ké hoach sép xép hd tro dé bac sy thuc hanh
hoan thanh chi tiéu, noi dung hoc tap tai mdi khoa.

- Bac sy thuc tép tai cac khoa 1am sang, dugc phan cong theo nhom lam vige cling
v6i nhan vién ctia khoa. Ngoai ra bac sy thuc hanh can phat huy tinh than tu chu tu hoc
va vAn dung kinh nghiém da hoc vao viéc chiam s6c ngudi bénh.

- Khi hoc thuc hanh 1dm sang, ngudi huong din yéu cau hoc vién doc trude néu y
kién thao ludn vé céc van d& 1y thuyét lién quan, vé quy trinh bang kiém thuc hanh. Sau
do hoc vién thye hanh dudi sy huong dan, hd tro cua nguoi hudng dan Trong khi hoc
thue hanh 1am sang, hoc vién st dung bang kiém dé tu danh gia theo nhom.
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- Sau khi hoc mdi bai thuc hanh: Ngudi huéng dan yéu chu hoc vién hoc nhom

hoc vién thuc hanh véi sy quan sat cia nguoi hudng dan va cac hoc vién khéc, sau do

thao ludn, dwa y kién phan hoi gitip hoc vién/ nhom hoc vién tiép tuc hoc tap dé hoan

thién ky nang.

5. Thiét bi, hoc liéu cho khoa hoc.

Go6m Phong hoc, thiét bi am thanh, anh sdng va cac phuong tién nhu : may tinh,

may chiéu, y dung cy, vat tu tiéu hao cho thye hanh.

IX. PANH GIA VA CAP GIAY XAC NHAN QUA TRiINH THU'C HANH:

1. Phuong an danh gia:

- Mdi tiéu chi k§ nang duoc chia thanh 5 murc do:
+ Mtrc 0: Chua lam duogc

+ Muc 1: Chi quan sat khong thue hién dugce

+ Muc 2: Thuc hién dugc c6 giam sat truc tiép

+ Mitc 3: Thuc hién duoc cb giam sat gan

——

+ Mirc 4: Chi cin kiém tra két qua chinh, giam sat tlr xa
+ Mtc 5: Thuc hién thanh thao, c6 thé huéng dan ngudi khac
- Panh gia dua vao bang kiém danh gia nang luc theo, muc tiéu k§ nang can

dat cua khoa hoc sau:

Mure do
TT Niing lwe, K§ ning can dat khi két
thac TH
1 | Héi bénh sir va kham thue thé
Thu thap bénh sit ddy dd, chinh xac va sap xép theo trinh tu
1.1 |thoi gian, trong trudng hop c6 cdp clu phai hoi ngan gon, 0/1/2/3/4/5
dung trong tam
1.2. | Chon loc dugc cac thong tin gia tri 0/1/2/3/4/5
1.3 | Hiéu dugc ngdn ngit ving mién trong hoi bénh st 0/1/2/3/4/5
14 K‘ham day dl{, chinh xéc, phu hop véi ly do di kham theo 0/1/2/3/4/5
trinh tu hop ly
15 Ph?,t hién nhtmg dau hiéu bat thuong khi kham va mo ta, ghi /1213405
nhan trong ho so




Pam bao an toan, tao su thoai mdi va ton trong riéng tu cua

1.6 N ; ; 0/1/2/3/4/5
ngudi bénh trong lic kham
2 | Chin do4n va chan doan phin biét
51 Téng hop thong tin tir bénh s, kham thuc thé hd so tir tuyén 0/1/2/3/4/5
trude (néu cd) dé dua ra chan doan ban dau
Chan doan xdc dinh va chin doan phan biét dya trén kién .
2.2 ; . . 1 i . 0/1/2/3/4/5
thtrc khoa hoc co ban, y hoc co s, bién ludn lam sang
Giai thich cho nguoi bénh va hoi chin vé6i dong nghiép trong e
2.3 0/1/2/3/4/5
truong hop cac chan doan ban dau chua rd rang
3 | Chi dinh va phan tich két qua xét nghiém hd tro chén dodn
3.1 | Chi dinh cac xét nghiém phu hop va giai thich duoc ly do 0/1/2/3/4/5
39 Cén nhic chi phi, hiéu qué trong chi dinh xét nghiém va 0/1/2/3/4/5

thong tin cho nguoi bénh biét chi phi xét nghiém

Giai thich két qua va gia tri cua cac xét nghiém (tinh hudng

52 khén cap va khong khan cap) HEEEE
4 | Ké don thude
4.1 | Ké don phii hop véi quy ché ké don cia Bo Y té 0/1/2/3/4/5
4.2 | Ké don theo phac do hién hanh 0,«’1!2/3f4f5_
43 Nk}é_“m biét va str dung duoc céc ngudn thong tin dé ké don an 0103 4;
toan
5 | Ghi chép h so bénh an -
51 kG]E nihf;liétidz :gubi bénh chinh xéc, ding thoi diém tham 0/1/2/3/4 ES_
5.2 | Tuan thu quy ché ho so bénh 4n 0/1/2/3/4/5




Ghi chinh xac cac dir liéu trong viéc ra quyét dinh chan doan

5.3 |va diéu tri (ddu hiéu dién blen lAm sang va cén lam sang, y | 0/1/2/3/4/5
kién chuyén gia, mong mubn cta nguoi bénh, nguoi nha)
6 | Béo cao tinh trang ngwoi bénh
Béo céo thong tin da th hi ra thong tin na thue
6.1 40 céo thong tin da thu thap, chi ra thong tin n 0 X4ac 0/1/2/3/4/5
va thong tin nao chua chéc chan
6.2 | Bo cdo bang 1oi ngén gon, chinh xac mach lac 0/1/2/3/4/5
6.3 D}\am‘ bao nguoi trinh ‘b-ayhva ngudi nghe déu hiéu nhu nhau 0/1/2/3/415
vé trinh trang cua nguoi bénh
7 | Truy cip va st dung tai liéu y hoc
71 SF dung cong nghé th'ong t}n truy cAp tai liéu co glatrivatin| 05245
cay dua vao y hoc chung cu
79 Ly ludn va ap dung ngudn thong tin tin cdy truy c@p duoc 0/1/2/3/4/5
vao cham séc va diéu tri ngudi bénh
Trao dm v6i dong nghiép trong nhoém cham soc va than nhan -
73 | vé nguon thong tin truy cap dugc dé thong nhét trong qua | 0/1/2/3/4/5
trinh diéu tri
8 | Ban giao va tiép nhin ngudi bénh
2 1 Bl’an giao ltm_.rnc tiép, ban giao trén ho so nhiing bién madi nhat 0/1/2/3/4/5
cua nguoi bénh.
2.2 Tkom:\ tat ngan gon muc fiQ nang cua ngudi bénh nhimg van | 5505
dé can luu vy, ke hoach xur tr1
8.3 | Trao dbi, dit cau hoi lam rd thong tin duge ban giao 0/1/2/3/4/5
9 | Lam viéc nhom
0.1 Xac dinh rd vai trd va trach nhiém cua mo1 thanh vién doi 0/1/2/3/4/5

vo1 moi nhi€ém vu

1

|

1A~



Trao d6i voi thai d6 ton trong, ty trong,trung thuc, tao diéu

’ cn ah o1 = - § A= . 0/1/2/3/4/

- kién dé thanh vién nhom tham gia trao doi thong tin ST

9.3 | Biét ling nghe khi trao doi véi cac thanh vién nhom 0/1/2/3/4/5
Pidu chinh ndi dung va cach dién dat d& phi hop voi timg )

9.4 thinh vién nhém 0/1/2/3/4/5
Hiéu 16 vai trd giéi han cua ban than va tim trg gitp tu

9.5 | nhiing thanh vién khac nham t6i wu hoa viéc cham soc stc | 0/1/2/3/4/5
khoe nguoi bénh

9.6 | San sang gitip d& khi dong nghiép can 0/1/2/3/4/5

9.7 | Dat muc tiéu cham séc nguoi beénh cua nhém 1én cao nhat 0/1/2/3/4/5

10 | Nhén biét cac tinh hudng cAp ciru, danh gia va xir tri ban dau

10.1 | Xéc dinh dugc tinh trang cap ctru cia nguoi bénh 0/1/2/3/4/5

102 Xéc‘c_ﬁn{l cac nguyén nhén c6 thé gy ra tinh trang nang cua | 5345
nguoi bénh

10.3 | Hdi strc co ban thanh thao 0/1/2/3/4/5

1 Giai thich, tu van, dé tao sy dong thuin cia nguoi bénh hoac nguoi
than trude khi lam xét nghiém, thi thuit, phiu thuit.
Hiéu 1o chi dinh, loi ich, rui ro,nguy co bién chimg va lua

H chon thay thé cua tht thuét QLS
Thong tin cho nguoi bénh va gia dinh, dam b&o ho hiéu ré

11.2 | chi dinh, loi ich, rui ro, nguy co bién ching va lua chon thay | 0/1/2/3/4/5
thé

h- £ ok h': ~ ' e~ A A A N

113 Ghi lai cdc thao lu,an va luu gitr gidy cam két dong thuan 0/1/2/3/4/5
trong ho so bénh an

12 | Thuc hién thii thuit, ky thuit co bin trong cac chuyén khoa co ban

12.1 | Thuc hién dugc céc tha thuét, k§ thuat theo chuan nang luc 0/1/2/3/4/5




129 G‘lal th%ch C}"IO ng}rm ‘bf;nhava Ehalg nhan trudc va su khi tién 0/1/2/3/4/5
hanh cac tha thuat, k¥ thuat ké trén

13 Phat hién 16i c4 nhin va hé théng, gitip cai thién an toan trong cham
soc ngwoi bénh

131 that Plefl duoc sai sot trong hé thong y té (su co y khoa va O/1/2/3/4/5
101 tién an)

13.2 | Dam néi khi thiy c6 sai st hodc 16i tiém an 0/1/2/3/4/5

13.3 | Biét nhan ra sai s6t ctia ban than va c6 ké hoach khac phuc 0/1/2/3/4/5

2. Lugng gia kién thire: Hinh thirc lugng gid

- Luong gia qué trinh: diém trung binh cac bai kiém tra trude cac budi hoc
dya trén tinh hudng

- Luong gié két thic: cau hoi vén dap hodc tric nghiém v6i mic d6 ap dung
theo phén bang sau

Chan Diéu tri | Chim séc Phong Tong cong
doan ngira |
Hoi stre cp ciru 10 10 5 5 30
Lién chuyén khoa 25 25 10 10 70
Cong 100 |

3. Lwong gia thwe hanh: Ky ning va thii do

- Hinh thire lugng gia:

- Luong gia qua trinh: Ky ning lam sang:

- Thuc hanh 1am sang tai céc khoa:

- M3i ngay bac sy hudng din thue hanh phu trach giuong bénh luong gia va phan
hoi cho nguoi thue hanh.

- Két thtic mdi chuyén khoa, truong khoa danh gid nguoi thuc hanh theo
nang luc xem c¢6 dat mac nang luc quy dinh.

- K§ nang thyc hién tht thuat: Hoan thanh chi tiéu

- Thai do: phan hoi tir bac sy, diéu dudng, béac sy truong khoa, diéu dudng truéng,
ngudi bénh khi két thuc mdi chuyén khoa.

- Luong gia két thic: trén ngudi bénh that: bdc thim chon bénh nhén, thuc hién
hoi bénh st, thim khdam lam bénh an, ly ludn 1am sang trong 1 gidy, sau d6 duge hoi thi
vén dép boi hoi ddng hoi thi, it nhét 1a 2 ngudi, theo mot bang kiém cAu trie duge xdy
dung dya trén nang luc va da cong bd trude cho ngudi hoe ngay tir dau khoa hoc.



4. Pidu kién thi tot nghiép:

- Diém trung binh cua lugng gia ly thuyét qué trinh tai cac khoa lam sang > 5 va
lugng gia thuc hanh qud trinh tai moi chuyén khoa dat moc nang luc quy dinh.
- Hoan thién 5 bénh 4n theo mat bénh khac nhau
- Phan hoi cua cdc bén lién quan (Béc sy, Diéu dudng, Béc sy truong khoa, Piéu
dudng truéng, than nhan ngudi bénh) : Dat
5. Pidu kién tot nghiép:

-PLT = (PTBLGLTQT x 0,3) + PLGKT x 0,7) > 5
- Diém thi thwe hanh két thiic > 5.

Trong do:
-DLT: biém ly thuyét
- PTBLGLTQT: diém trung binh lugng gia ly thuyét qua trinh
- PLGKT: diém lugng gia két thic
6. Gidy xac nhan qua trinh thwe hanh:

- Hoc vién sau khi hoan thanh chucmg trinh dao tao, dat cac yéu cau theo
phuong phép danh gia nhu mo ta tai diém 6.1 & trén.

- Sau khi ¢6 nhén xét bang vdn ban cua ngudi hudng dan thuc hanh d6i voi nguoi
thuc hanh, nguoi ding dau co s& kham bénh, chira bénh cap Glay xac nhin qua trinh
thuc hanh theo quy dinh tai Nghi dinh s6 96/2023/ND-CP ngay 30 thang 12 nam 2023
quy dinh chi tiét mot sb diéu Luét kham bénh, chira bénh.



DANH GIA KET THUC HOQC TAP CUA HQC VIEN

PANH GIA KET QUA THUC HANH LAM SANG ... THANG

Thoi diém dénh gid: Ngay thang nam 20

Két qua hoe tip, ¥ kién va ky xdc nhin

1. Thong ké cac tiéu chi dat mirc 5 trong tong so .....Tiéu chi yéu cau dat mirc5:
2. Thong ké cac tiéu chi dat muc 4 trong tong sO............ Tiéu chi yéu cau dat mirc4
| [ e s R
3. Thong ké cac tiéu chi dat murc 3 trong tOng SO............ Tiéuchi yéu cau dat murc 3
hudng va
T e
, 4. Thong ké céc tiéu chi dat mic 2 trong tong sO......... Tiéu chi yéu cau dat muc
hanh thong
T
5. Thong ké cac tiéu chi dat muc 1 trong tong sO............ Tiéuchi yéu cau dat muc 1
1. Théng ké cac tiéu chi dat MITC 0% oouvvevvvnreiiriciiieicnnesiss s

Hoc vién tu
luong gia

Y kién ciia hoc vién : (Hoc vién néu rd cdc tiéu chi da dat, cdc tiéu chi
chua dat va ké hoach hanh déng cho giai doan tiép theo)

Chit ky

Nguoi
huéng dan
luong gia va
gopy

Y kién cta nguoi hudng dan: (N guoi hudng dan néu rd cac tiéu chi da
dat, cac tiéu chi chua dat va goiy ké hoach hanh dong cho giai doan tiép
theo)

Chit ky:




KE HOACH PIEU TRI CA BENH
TRONG LAM SANG/ BAI TAP TINH HUONG

HO VA 181 NOC VBN 1ecvrvecmrersresssssessenseassnsssissmssisesstasstssssssssssas e
KO8 HOC: . csveseersrsensenssesessessissisessssssiassssssisssnsssmmassommesennsrasesnsnsibssaseasisnessasass
I. Théong tin hanh chinh ciia b¢nh nhén:
- HO 180 BENR NRAN: creereveveerseeserevsmsmmsssssssssesssssssmmsssss s g VT EON

- Gidi tinh: Nam/ Nt

B T 11
B P R 111 R TR S
- Nguoi cham soc/ [ién h§ khi can: ....cooviveeiiiiimmmmneessnmnnnnse e

~ NEAY VAO VIBIE -.evvvrrenrrnreeesesssmmmmnnenessinmmunnssnesnssen s

II. Thong tiny té:

BRI R - R :
ChAN dOAN ¥ KNOA: eveceririariisesseieinissns s
Phuong phap BT R 'y LT T LR
Thudc duoc chi GINh: i e
II1. Nhan dinh:

*Bénh su (tom tit):

...................................................................................................
.............................................................................................

...............................................................................................

................................................................................................

................................................................................................



* Thong tin chi quan (hoéi bénh):

............................................................................................

............................................................................................

............................................................................................

............................................................................................

............................................................................................

............................................................................................

K& hoach diéu tri

Van dé cham soc
Chan doan cs

Lap ké hoach
diu tri (ké hoach
két qua mong
doi)

Thue hién diéu tri

Panh gi dicu tri/
két qua

Tw ddnh gid ciia hoc vién:

............................................................................................

............................................................................................

............................................................................................

............................................................................................

............................................................................................

............................................................................................

............................................................................................

............................................................................................



TU VAN GIAO DUC SUC KHOE
(Do hoc vién ghi)

HO VA t81 HOC VIEN: 1uiueuuiiusisisinssiseismmmsinssssssssssenismsssmsasmsssssssasnssssnsasssssssssssises

1. Thong tin hanh chinh ciia bénh nhan:
Ho t80 bNh NHAN: c.cveveerivirimrerinssesessenssssistsssssss st st TUOL: v,
Gio6i tinh: Nam/ Nt

DBRIOET .oonmonmn st s EFHER SR a st s en v e b8 L EVE AR BT o o'

NEAY VAO VIBIL coveussenssisnssisivnssiossusssssassionsssiassssuissssensagsmssaasmaspastastissassiampmsisisissensisiss
KCROB:  evssesenssneesnecsensessnanssesnssmsssssanassesastansnsenssnsosesssneusnsssanssses

2. Théng tin y té:

TIEN ST DEIN LY f.veeviisussusssisnsssasinesassnsmmsassnnsusnsssssnsessonsaanssansasassssionsistassessasisnstaiiosiocaces
3. Nhan dinh:

Cdc yéu t6 van héa tin ngudng cua nguoi benh:

............................................................................................
...............................................................................................

............................................................................................

............................................................................................
............................................................................................

............................................................................................

Kién thire, ky ndng ciia nguoi bénh/thdn nhdn vé van dé sic khoe hién
tai.



............................................................................................

............................................................................................

............................................................................................

............................................................................................

............................................................................................

............................................................................................

............................................................................................

............................................................................................

............................................................................................

............................................................................................

............................................................................................

Noi dung tw vén

' K¢ hoach tw
VAn dé tw vAn | vén (nhing
giai phap)

Muc tiéu
mong

Thuye hién

Panh gia

L

Tu nhén xét cia hoc vién:

............................................................................................

............................................................................................

............................................................................................

............................................................................................

. |



Néi dung chua lam dwoc:
1
........... e P TR R T IR R S R R LA
) il =]
Néi dung can ho tro:
Nhdn xét/phan hoi va xde nhdn ciia nguoi hudng dan:



Huwéng dén ghi mdu tw vin, gido duc sirc khoe
1. Thong tw co ban, thong tin y té : Ghi theo bénh an

2. Phan nhan dinh: Dya vao ndi dung hoc vién hoi truc tiép ngudi bénh/
than nhan dé thu thap thong tin: ghi day du, ngin gon nhing thong tin thu thap
duoc .

3. Noi dung tw van:

3.1. Van dé tu van: Tly timg nguoi bénh ma xac dinh vén de tu van phu
hop, sap xép thtr tu vu tién: vi du tu van vé dinh dudng, dung th udc, vé sinh ca
nhén, tap luyén...

3.2. Ké hoach tu van: Dya vao ndi dung tu vAn dé dua ra ké hoach phu
hop

3.3. Muc tiéu mong doi: Tu mdi ndi dung dua ra muyc tiéu mong doi

3.4. Thuc hién ghi cu thé ké hoach thuc hién cho méi ngi dung

3.5. Panh gia: sau khi thyc hién KH, dua ra déanh gia cho mdi ndi dung



