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CHUONG TRINH

THU'C HANH CAP GIAY PHEP HANH NGHE
CHO BAC SY Y HOC CO TRUYEN



I. POI TUQNG, YEU CAU PAU VAO POI VOI HQC VIEN

Hoc vién gom céc Béc s§ dat céc yéu cau sau:

- (6 van bang tot ngh1ep chuong trinh dao tao Bac sy Y hoc co tr uyen

- Chua duoc cép gidy phép hanh nghé, hodc thuc hanh dé cap lai gidy phép
hanh nghé (theo luat kham bénh chira bénh ndm 2023)

- Tu nguyén va di stc khoe tham gia dao tao.

IL YEU CAU

Yéu ciu dbi véi hoc vién sau 12 thang thuc hanh 1am sang phai dap tng
duoc 5 tiéu chuén k¥ nang trong tam sau day:

1. Thanh thao cac ky nang kham chin doan, xur tri cap cl, didu tri, theo
dai va phong ngira cac bénh tai cac chuyén khoa co ban theo quy trinh va phac )
diéu tri duge B y té Ban hanh, cép nhap dao tao Y khoa lién tyc .

2. Thuc hién day du va hiéu qua cac quy dinh vé an toan va kiém soat
nhidm khuan khi kham va diéu tri cho nguoi bénh.

3. Thuc hanh giao tiép, tu van giéo duc strc khde v6i nguoi bénh, gia dinh
nguoi bénh, giao tiép voi dong nghiép, cap trén phu hop va hiéu qua. Co kha nang
1ap két hoach hoat dong, lam viéc nhém, tur danh gia nhan ra uu nhuge diém va
gi¢i han cta ban théan, tham gia cac bubi sinh hoat khoa hoc, hoi chn nang cao
nang lyc chuyén mon.

4. Tham gia cai tién phat hién sai s6t va dua ra giai phép quy trinh quan ly
giup giam thiéu ai sot va stir dung hiéu qua cac ngudn luc thude linh vue cham soc
duoc phan cdng giam chi phi, tdng hiéu qua diéu tri.

5. Tuan thu ding cdc quy dinh cta cia phap luat va chuin dao dirc nghé
nghiép ctia bac sy trong qua trinh thyc hanh lam sang va hanh nghé, 1Ay nguoi
bénh lam trung tam.

III. MUC TIEU CHUONG TRINH

1. Muc tiéu chung:

Sau khoa hoc , bac sy can doc 1ap kham két hop két qua can 1am sang, dua ra
phéc dd diéu tri bénh ly Y hoc cd truyén cho nguoi bénh mot cach chi dong an
toan, hiéu qua tai cac co sO'y té.

2. Muc tiéu cu thé:

2.1. Kién thire:

- Trinh bay duoc céc van ban quy pham phap luét, phac dd diéu tri cac quy
dinh lién quan dén bac s§ Y hoc cb truyén trong khdm bénh, chita bénh.

- Trinh bay kién thitrc khoa y hoc ¢d truyén, ing dung céc nguyén ly co ban
cia 1y luan y hoc ¢ truyén ( &m dwong, ngil hanh, tang phy, kinh lac, tinh khi
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than, huyét, tan dich, nguyén nhan gay bénh) trong chén doan, diéu tri phong bénh
va ning cao suc khoe , két hop y hoc hién dai giai quyét céc vAn dé bénh ly
thuong gap ¢ nguoi bénh bao gbém chin doan va loc bénh ban dau dé xir Iy hodc
chuyén tuyén phu hop va kip thoi, diéu tri, cham séc phong ngura.

- Giai thich dugc vai tro va yeu t6 nguy co gy 6 nhiém moi truorng moi
truong véi suc khoe, cac nguyén tdc phong chéng 6 nhiém moéi truong, yéu t6
nguy co va cach phong tranh cac bénh nghé nghiép.

2.2. Ky nang

- Chan doan va lap ké hoach diéu tri dua vao bang chimg ¢6 su tham gla
ctia nguoi bénh, ngum nha va cén b y té lién quan phi hop véi diéu kién thuc té.

- Thuc hién tot cdc phuong phap k¥ thuét dung thude, khong ding thude
bang YHCT, két hop véi thube hoéa dugc trong diéu tri cac bénh tu diéu chinh
theo
thuc té ngudi bénh dam bao an toan va hidu qua.

- Phét hién sém cac didn bién bét thuong trén nguoi bénh, phan vé, ngimng
tuan hoan, ngtmg ho hap, ra quyét dinh xu tri ban dAu va phdi hop véi cac thanh
vién trong nhém thuc hién so cl, cap ctu kip thoi c6 hiéu qua.

- Thuc hién ding quy trinh thyc hanh phong ngua chudn va kiém soat
nhiém khuan bénh vién, cac quy dinh vé an toan nguoi bénh trong thuc hanh
cham
séc va bao cdo su cd 'y khoa.

- Giao tiép cong sd, giao tiép voi ngudi bénh, gia dinh ngudi bénh phu hop
v6i van hoa, tin ngudng, giao tiép dugc véi nguoi bénh co tro ngai ( hon meé, tam
than, khiém thinh, khiém thi...) Hop tac lam viéc theo nhém trong chdm soc¢ nguo
bénh.

2.3. Thai do:

- Tuan thu ding cac quy dinh ctia phap luat lién quan va ti€u chuén dao duc
khi thuc hanh nghé nghiép.

- Tu giac hoc tap lién tuc dé duy tri, phat trién nang luc cho ban than va
nghé nghiép.

- Tac phong cin thén, ti mi, trung thuc, t6n trong, hop tac vol nguoi bénh
va dE‘)ng nghiép dam bao an toan khi chdm soc nguoi bénh, chiu trach nhiém ca
nhan khi thue hanh nghé nghiép.

IV. CHUGNG TRIiNH THwC HANH: (12 thang, twong dwong 2000 tiét)

1. Chwong trinh tong quat:



hoc co truyén

k¢ thuat s& thyc hién tai cac chuyén khoa

2. Nim bt va dp dung céc tiéu chudn / tiéu chi
ctia chin doén va diéu tri bénh bang YHCT.

3. Tu danh gid nang luc ban thin theo chuan

nang luc

TT Néi dung Téng sb tiét
1 |Hoc thuc hanh tai khoa 1am sang gém: 1920
- Quy dinh phép luét, k§ nang giao tiép: 80 tiét
- Thyc hanh trén nguoi bénh: 1.840 tiét
2 |On tap, kiém tra tot nghiép 1y thuyét thuc hanh 120
Tong 2040
2. Chroiig trinh chi tiét (Mdi tiét hoc 50 phut)
2.1. Cde bai Iy thuyét két hop thuc hanh tai cdc khoa
S6 tiét thoi
TT Tén bai Muc tiéu gian thue
hanh
| |Giéi  thiéu  to]l. Mb ta dugc co cAu t6 chirc ctia bénh vién t0 16 tiét
chirc  quy  dinhichitc dao tao va nhan dang dugc vi tri cac] (2 ngay)
ctia  Bénh  vién,khoa, phong khu vuc chuyén mon, khu can
(6 chitc dao fao,lam sang, khoa phong chirc nang.
chirong trinh2. Trinh bay duge cac quy dinh cua Bénh
dio tao, phwongvién, Trinh bay dwgc muc ti€u dao tao thuc
phdp  hoc  thuchanh 1dm sang cho Béc s§ YHCT.
hanh  lam  sang3. Trinh bay dugc cac yéu cdu va ndi dung
V6i Bdc sy Y hoctthuc hanh lim sang déi voi bac sy YHCT.
co truyén Thuc hién hiéu qua cac ky nang, phuong
phap hoc va ty danh gid 1dm sang vao qua
trinh hoc thuc hanh, lam sang.
4. Viét bao cdo nhan thirc vé vai trd trach
nhiém cta Bac s§ YHCT vé6i bénh vién
trong qua trinh thuc tap tién hanh nghé
2 |Quy trinh  kp 16 tiét
thudt Bdc sy Y. Trinh bay cac phac db diéu tri, quy trinh (2 ngay)




3 [Quy dinh vé 16 tiét
chimg chi  hanh|l . Trinh bay cic quy dinh vé ching chi hanh| (2 ngay)
nghé, dao  taonghé, dao tao lién tuc, ké don thude.
lién tuc, ghi2 Trinh bay va ap dung ghi chép bénh an
chép bénh dn, keYHCT benh danh theo y hoc hién dai va y hoc
don thuoc c¢b truyén, phan loai benh tat quoc té ICD val

danh phap YHCT cua td chuc y té thé gioi.

4 |Pao  ditc  hanh 16 tict
nghe, kj  nangl.Trinh bay duge cac quy dinh vé& nguyén tac hanh (2 ngay)
giao tiép ing xuinghé, cac hanh vi bi cdm trong kham chira bénh v
ciia an toan nguoithuc hanh cham séc nguoi bénh.
bénh 2.Trinh bay dugc cac quy dinh vé quyen nghia

vu clia ngudi bénh va cta nguoi hanh nghé.

3. Phan tich dugc cac nhiém vu va pham vi hoat
dong chuyén mon, giao tiép Gng xu theo tinh
hudng.

4. Ap dung va thuc hién dirge cdc quy dinh phdp
Iy, quy dinh ctia Bénh vién lién quan téi hanh nghé
bac s§ va thue té cham soc nguoi bénh.

5 l4n  toan  nguoil. Trinh bay dugc dinh nghia, nguyén tic va cac 16 tiét
bénh phong nguanm dung phong ngira chudn . Nhan dang dugc céc (2 ngay)
lgy nhiém sw cé yftinh hubng can ap dung phong ngua chuén trong
khoa va dp dungcham soc nguoi bénh
thirc té trong2. Thuc hanh ding cac quy dinh phong ngua
cham  soc ngum ichuan pht hop véi thuc té tai Bénh vién
bénh . Luwa chon va st dung duoc cac phuong tién

phong ho c4 nhan phu hop véi céc tinh huong
cham soc ngudi bénh. Phan loai dung chét thai ran
y té.
4. Phan loai dugc su cd y khoa, Thuc hién dung
c4c quy dinh quy trinh phong ngua su c¢d y khoa.
Tu nguyén bdo céo su co y khoa va hoc tap tir thét
bai.
2.2. Thuc hanh tai cdc khoa
S6 tiét
TT | KHOA PHONG MUC TIEU (thoi gian
thue hanh)

1 |Hoi sikc cap ciiu 1. Cép ctru ngimg hd hip, tudn hoan 480 tiét

2. Cép ctru di vat duong tho (3 thang)
3. Phan loai bénh: Nhén biét cac dAu hiéu ning

loc bénh cép ctu

4. Tlep can chan doén va xu tri bénh. Suy ho

hap, rbi loan thi giac, soc, co giat, ngd dbc, tai

nan ( Rin can, ong dét, ngat nudc, dién giat).

R&i loan dién gidi, kiém toan.

5. Tiép can chin doan diéu tri va chim soc




bénh nhan bong

6. Cap ciru ngoai khoa: Chén thuong, bung
ngoai khoa

7. Chi dinh va cac ché do co ban trong thong
khi ho tro.

8. Kiém tra danh gia sau thuc hanh chuyén
khoa hdi strc chdng doc

Khoa Déong Y

1. Thuc hién kham, chan doan, diéu tri bénh

thuong gap bang phuong phap dung thude va

khong dung thuoc ctua y hoc ¢o truyén, két hop

y hoc ¢ truyén véi y hoc hién dai.

2. Phat hien, chdn doan, tién luwong bénh cap

ctru, chuyén nguoi bénh dén co so y té phu

hop.

3. Hiéu biét va nhan biét duorc liéu, thube duge

liéu va vi thude y hoc ¢ truyen thuong dung

trong diéu tri.

4. Thuc hién thanh thao k¥ ning kham bénh y

hoc ¢b truyen (t&r chan, bat cuong, bat phap) dé

ké don va diéu tri.

5. Thuc hién thanh thao k§ nang kham bénh y

hoc hién dai dé phat hién triéu ching, dua ra

chin doan xéc dinh.

6. Xt ly ban dau dugc mot s6 bénh c-é‘lp curu.

Thyc hién dugc cac ky thuat chuyén mon co

ban ctia y hoc ¢d truyén.

7. Ké don thude y hoc ¢b truyén theo doi phap

lap phuong.

8. K& don thubc dugc liéu, thude co truyen

két hop thuée duge liéu, thubc cd truyén
véi thube hoa duge.

9. Thuc hién k§ thuat khong ding thude nhu

xoa bop, cham cuu, bam huyét

10. Kiém tra danh gia sau thuc hanh chuyén

khoa Y hoc ¢d truyén .

1360 tiét
(09 thing)

Ghi chii: Thoi gian hoc di véi céc bai khdng b tri thoi gian hoce 1y thuyét
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va thuc hanh trén 16p s& nam trong tong quy thoi gian gid hoc thyc hanh tai khoa
1am sang. Nguoi hudng dan can ctr vao nang luc dat dugc cua moi hoc vién va
thue té chuyén mén k¥ thuét de b6 trf thoi gian thich hop.



3. On tap, Tu hoc, kiém tra va danh gia

TT |NOIDUNG Thaoi gian ( Tiét) 1
1 [Ontap 40 (5 ngay )
2 [Lap ké hoach quy trinh kham diéu tri, 1am bénh 4n 40 ( 5 ngay )
3 [Kiém tra va danh gid 32 (4 ngay)
4 |Hoan chinh thi tuc, bé giang 8( 1 ngay)
Tong 120

IV. TAI LIEU THAM KHAO DAY HQC
- Qudc hoi (2023). Luat kham bénh, chita bénh s6 15/2023/QH15

- Chinh phu ( 2023). Nghi dinh s6 96/2023/ND-CP ngay 30/12/2023 Quy
dinh vé viéc cép chimg chi hanh nghé d6i véi ngudi hanh nghé va cap gidp phép
hoat dong ddi véi co s& kham bénh, chita bénh.

-Bd y té ( 2023) Thong tu s6 32/2023/TTBYT ngay 31/12/2023 vé viéc

quy dinh chi tiét mot s6 didu ctia Luat kham chita bénh.

-Bo Y té (2022). Quyét dinh s6 3159 ngay 23/11/2022 vé viéc phé duyét
tai liéu chuan nang luc Bac sy Y hoc cb truyén ctia Viét Nam.

-B6 Y té ( 2013) Thong tu s6 22/2013/TT-BYT ngay 09/8/2013 hudng
dan viéc dao tao lién tuc cho can b y té.

-B6 Y té ( 2020). Thong tu $6 26/2020/TT-BYT ngay 28/12/2020 sua d6i
b6 sung mot sb diéu ctia Thong tu s 22.

-Bo Y té (2019). S tay diéu tri cAp ctru ndi khoa
V. PHUONG PHAP DAY HQC

- Léy nguoi hoc 1a trung tam, coi trong viéc tu hoc va thuc hanh cua hoc
vién .

- Ap dung cac phuong phap day hoc tich cuc nhu: Thao ludn nhom, case,
study, day hoc dua trén nang luc, thao luan nhom, lam mau, kém cap, giao ban, di
buéng, binh bénh an, binh phiéu chim soc.

_ Két hop phuong phap dao tao tai khoa lam sang ( goi tat 1a QT - on the
Job training )va dao tao tap trung ( goi t4t 1a OFFJT -OFF the Job training ) dé c6
duoc két qua t6i uu trong déo tao.

- Ung dung cac phuong tién nghe nhin, phurong tién day hoc tich cuc.

_VI. TIEU CHUAN VA TRACH NHIEM CUA NGUOI HUONG
DAN THU'C HANH LAM SANG CHO BAC SY Y HQC CO TRUYEN

1. Tiéu chuén

- C6 chimg chi hanh nghé Béc s Y hoc cb truyén

- C6 pham vi hoat dong chuyén mon phu hgp voi van bang cuia nguoi thuc
hanh , 6 trinh d6 dao tao twong Gmg hodc cao hon nguoi thuc hanh.
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- C6 thoi gian hanh nghé kham bénh, chita bénh liém tuc tir 3 ndm tro lén

2. Trach nhiém cia nguoi huwong dan thue hanh

- Hudng dan thyc hanh cho nguoi thuc hanh.

- Nhén xét vé két qua thuc hanh va chiu trach nhi¢m vé ndi dung nhan xét
ctia minh.

- Chiu trich nhiém trong truong hop ngudi thuc hanh gdy sai sot chuyén
moén trong qud trinh thuc hanh, gdy anh huong dén suc khoe ciia ngudi bénh do
18i cua nguoi huéng dan thue hanh.

- Thuc hién k& hoach hudng dan bac s§ YHCT theo ké hoach dao tao cua
Bénh vién.

VIL TO CHUC THUC HIEN CHU ONG TRINH

1. T6 chire tiép nhan hoc vién :

- Tiép nhén ngudi thuc hanh: Nguoi thuc hanh phai ¢d don dé nghi thuc
hanh va ban sao hop 1€ van bang chuyén mon lién quan gui dén bénh vién, noi
dang ky thuc hanh ; Sau khi nhan dugc don dé nghi thuc hanh , néu ddng y tiép
nhan, nguoi dung dau cia co s6' kham bénh, chita bénh c¢é trach nhiém ky hop
dong thuc hanh véi nguoi thye hanh.

- Phan cdng ngudi huéng dan thyc hanh: Giim déc Bénh vién ra quyét
dinh phan cong ngum hudng dan thuc hanh. Mot nguoi hudng dan thuc hanh chi
duoc hudng dan t6i da 1a 5 ngudi thuc hanh trong cung mot thoi diém.

- Lap ké hoach téng thé khoa hoc:

- Qua trinh thuc hanh 1am sang cla béac sy sé& duoc chia thanh 2 giai doan:
Giai doan I (thang 1-3), giai doan II (thang thir 4-12),

- $6 luong hoc vién mot khéa dao tao tiy thude s6 lugng nguoi hudng dan

- Thoi gian dao tao: Lién tyc trong thoi gian 12 thang

2. T6 chire day hoc ly thuyét

- Té chirc hoc ly thuyét phai dam bao nguyén tac:

- Phat huy tinh tu cht, tu nghién ctu cua bac sy, déc biét la dbi voi nhiing
noi dung da duge hoc trong trudng hoc, hoc vién phai tu nghién ciu, tim toi tai
liéu doc thém dé hiéu vén dé sau hon va tmg dung thuc té t6t hon .

- Nguoi huéng dan c6 trach nhiém hd tro dé cung cb thém phan ly thuyét
trong qua trinh bac sy thuc hanh.

- Cap nhap kién thirc, nhitng van ban méi nhét phi hop véi thuc té.

- Tang cuong ap dung phuong phap thao ludn nhém va sir dung nghién clru
ca bénh dé day hoc, tranh thuyét trinh lai ly thuyét.

- Ngudi hudng dan c6 trach nhiém cdp nhat cac quy trinh, k§ thudt theo
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quy dinh ciia Bénh vién hogc cia B9 Y t€ dé hudng dan thyc hanh cho bac sy Y
hoc ¢6 truyén.
3. To chitc hoc thuwe hanh 1am sang:

- T4 chirc hoc thyc hanh 14m sang phai dam bao cac yéu cau sau:

- Mbi hoc vién thuc tap phai thuc hanh 1dm sang du cac ndi dung chuong
trinh dao tao tai cac khoa lam sang . can bd trf sdp xép cho céc bac sy mai hoc
luan khoa phit hop véi diéu kién thuc t€ cia Bénh vién, khuyén khich hoc luan
khoa dé hoc vién dugc hoc cac ky nang va tinh huéng lam sang. Bac s§ thuc hanh
tham gia truc va hoc tap ngoai gi¢ hanh chinh cung nguoi huong dan.

- Tai mdi khoa 1am sang, Trudng khoa can phén cong nguoi hudng dan
thudong xuyén ho trg dong vién dé bac sy thuc hanh ty tin va hang say hoc tap .

- Théng qua theo ddi thuc hanh hang ngay cua bac sy rang ham mat,
ngudi phu trach dao tao va ngudi huong dén c6 k& hoach sép xép hd tro dé béc sy
thuc hanh hoan thanh chi tiéu, ndi dung hoc tép tai moi khoa.

- Bac s§ thuc tap tai céc khoa lam sang , dugc phan cong theo nhom lam
viéc cling véi nhan vién cua khoa. Ngoai ra bac sy thuc hanh can phat huy tinh
than tu chu tu hoc va van dung kinh nghiém dé hoc vao viéc cham soc nguoi bénh

- Khi hoc thuc hanh lam sang, ngudi huéng dan yéu cau hoc vién doc
trudc néu y kién thao ludn vé cac van dé ly thuyét lién quan, vé quy trinh bang
kiém thuc hanh. Sau d6é hoc vién thuc hanh duéi sy huong dan , hd tro cua nguoi
huéng dan

- Trong khi hoc thuc hanh 1am sang , hoc vién st dung bang kidm dé tu
danh gia theo nhom.

- Sau khi hoc méi bai thuc hanh: Nguoi hudng dan yéu cau hoc vién hoc
nhém hoc vién thuc hanh véi sy quan sat ctia nguoi hudng dan va cac hoc vién
khac, sau do thao luén , dua y kién phan hoi giup hoc vién/ nhém hoc vién tiép tuc
hoc tap dé hoan thién ky nang.

4. Thiét bi, hoc li¢u cho khéa hoc.
Gdm Phong hoc, thiét bi 4m thanh, 4nh sdng va cic phuong tién nhu : may
tinh, méay chiéu, y dung cuy, vat tu tiéu hao cho thuc hanh.
VIIL. PANH GIA VA CAP GIAY XAC NHAN QUA TRINH THUC
HANH:
1. Phwong an danh gia:
MB&i tiéu chi k§ nang dugc chia thanh 5 murc do:
+ Muc 0: Chua lam duoc
+ Mtc 1: Chi quan sat khong thuc hién dugc
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+ Mic 2: Thue hién duoc c6 giam sat truc tiép
+ Mire 3: Thue hién duge c6 giam sat gan
+ Mc 4: Chi can kiém tra két qua chinh, gidm sat tir xa
+ Mitc 5: Thuc hién thanh thao, ¢6 thé hudéng dan nguoi khac
Danh gia dya vao bang kiém danh gid ning luyc theo myc tiéu ky nang can

dat cua khoa hoc sau:

Mike d khi

- ~ A
TT Ning lue, K§ ning can dat két thic TH
1 | Héi bénh sir va kham thyc thé YHHD, YHGD

Thu thap bénh su ddy du, chinh xéc va sap xép theo

1.1 | trinh tu thoi gian, trong truong hop c6 cdp ctru phai 0/1/2/3/4/5
héi ngén gon, ding trong tdm

1.2. | Chon loc dugc céc thong tin gia tri 0/1/2/3/4/5

1.3 | Hiéu dugc ngdn ngit ving mién trong hoi bénh st 0/1/2/3/4/5

14 Kham ‘day du, chlPh x4c, phu hop voéi ly do di kham 0/1/2/3/4/5
theo trinh tu hop ly

15 Ithat l}le,:nAnhung dag hiéu bat thuong khi kham va mo 0/1/2/3/4/5
ta, ghi nhan trong ho so

1.6 Dan} bao an t(ian, tao su 'thoal’mal va ton trong rieng 0/1/2/3/4/5
tu cua nguoi bénh trong lic kham

2 | Chén doan va chin doan phan biét theo YHHD, YHCT

21 Tong hop thong tin tir bénh su, khém thuc thé ho so tir 0/1/2/3/4/5
tuyén trude ( néu co) dé dua ra chan doan ban dau
Chén doén xéc dinh va chin dodn phan biét dya trén

2.2 | kién thuc khoa hoc co ban, y hoc co s@, bién ludn 1am 0/1/2/3/4/5
sang
Giai thich cho ngudi bénh va hoi chan voi dong

2.3 | nghiép trong truong hop cac chin doan ban dau chua 0/1/2/3/4/5

rd rang




3 | Chi dinh va phan tich két qué xét nghiém hd tr¢ chan dodn
31 gén dinh céc xét nghiém phu hop va giai thich dugc ly OL/3/ASS
39 Can nhac chi phi, hi€u qua trong chi dinh xét nghiém 0/1/2/3/4/5
va thong tin cho nguoi bénh biét chi phi xét nghiém
33 Giai thich két qua va gia tri cua cac xét nghiém (tinh 0/1/2/3/4/5
hudng khén cap va khong khén cap)
4 | Ké don thube YHCT va thuoce héa dugce
4.1 | Keé don pht hop véi quy ché ké don cia BO Y té 0/1/2/3/4/5
42 | Ké don theo phac do hién hanh 0/1/2/3/4/5
43 Nhan ble‘E va st dung duge cac nguon thong tin dé ké 0/1/2/3/4/5
don an toan
5 | Ghi chép ho so bénh 4n
51 Gkvu thor}g tn} ngum bénh chinh xac, dung thoi diém 0/1/2/3/4/5
tham kham va dé doc
L5.2 Tuén thu quy ché hd so bénh an 0/1/2/3/4/5
Ghi chinh x4c cac dir liéu trong viéc ra quyét dinh
chan doan va diéu trj ( dau hiéu dién bién 1am sang va
0/1/2/3/4/5
can lam sang, y kién chuyén gia, mong muodn cua
nguoi bénh, nguoi nha)
B4o c4o tinh trang nguoi bénh
6.1 Béo céo thong tin da thu thép, chi ra thong tin nao xac 0/1/2/3/4/5
thuc va thong tin nao chua chic chan
B4o céo bang 1oi ngan gon, chinh xac mach lac 0/1/2/3/4/5

N
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T
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Pam bao nguoi trinh bay va nguoi nghe déu hiéu nhu

6. S o ’ e 0/1/2/3/4/5
3 nhau vé trinh trang ctia ngudi bénh
Truy cip va siv dung tai liéu y hoc
71 Su ('il,mg'\ cong nghf;, thong tlfl truy! cép tai li€u co gia tri 0/1/2/3/4/5
va tin cdy dua vao y hoc chung cu
79 Ly luan va ap dung nguon thong tin tin cay truy cap 0/1/2/3/4/5
duoc vao cham soc va diéu tri ngudi bénh
Trao doi voi dong nghiép trong nhém cham soc va
than nhan vé nguon thong tin truy cép dugc dé théng 0/1/2/3/4/5
nhét trong qué trinh diéu tri
Ban giao va tiép nhan nguoi bénh
2 1 Bagl giao tI‘L_l'C‘ juel’?, ban giao trén ho so nhing bién mo1 0/1/2/3/415
nhat ciia nguoi bénh.
Tom tat ngan gon mirc do ning ciia ngudi bénh nhiing
0/1/2/3/4/5
vAn dé can luu ¥, ké hoach xr tr
8.3 | Trao dbi, dat cAu hoi lam rd thoéng tin dugc ban giao 0/1/2/3/4/5
Lam viéc nhom
Xfl_c dmh 15 va-lhtro va trach nhiém cua moi thanh vién 0/1/2/3/4/5
doi v&i moi nhiém vu
Trao d6i voi thai do ton trong, ty trong,trung thuc, tao
diéu kién dé thanh vién nhém tham gia trao d6i thong 0/1/2/3/4/5
tin
9.3 | Biét lang nghe khi trao ddi véi cac thanh vién nhom 0/1/2/3/4/5
Pidu chinh noi dung va cach dién dat d& phu hop voi
\ ; s ; ’ 0/1/2/3/4/5
tung thanh vién nhom
Hiéu rd vai trd gidi han cua ban thén va tim trg gitp tur
9.5 | nhitng thanh vién khac nhim t6i wu hoa viée cham soc 0/1/2/3/4/5

strc khoe nguoi bénh




9.6 | Sin sang gitp d& khi dong nghiép can 0/1/2/3/4/5
Ba;r muc tiéu chdm séc nguoi bénh ctia nhém 1én cao 0/1/2/3/4/5
nhat
Nhén biét cac tinh hudng cap ciru, danh gia va xir tri ban dau

10.1 | Xac dinh duogc tinh trang cap clru ctia ngudi bénh 0/1/2/3/4/5

102 Xgac d;}qh cac nguyen nhan c6 thé gdy ra tinh trang 0/1/2/3/4/5
ning cuia nguoi bénh

10.3 | Hoi strc co ban thanh thao 0/1/2/3/4/5

1 Giai thich, tw van, dé tao su dong thuin ctia ngum bénh hoac nguoi
than trude khi lam xét nghiém, thi thuit, phiu thuit.

Hidu 16 chi dinh, loi ich, rti ro,nguy co bién chimg va
: 05 il ST IS 1/2/3/4/

AL lya chon thay thé cua thu thuat Wi
Thong tin cho ngudi bénh va gia dinh, ddm bao ho
hiéu 16 chi dinh, loi ich, rui ro, nguy co bién chimg va 0/1/2/3/4/5
lua chon thay thé
GhlAlr;u cac thgo 111&_1{1 varlu'u gilr giay cam két dong 0/1/2/3/4/5
thuan trong ho so bénh an

12 | Thue hién thii thuit, ky thuit co ban trong cac chuyén khoa co ban
T}nuc hién dugc céc thu thuat, k¥ thuét theo chuan O/L/2/3/4/5
nang luc
Giai thich cho ngudi bénh va than nhén trude va su

‘ 0/1/2/3/4/5

2.2 khi tién hanh cac tht thuét, k¥ thuat ké trén =
Phét hién 15i c4 nhan va hé thong, gidp cdi thién an toan trong
chiam s6c nguwoi bénh

131 Phat hl‘e_:n?c'iugc sai sot trong hé thong y té (swcoy 0/1/2/3/4/5
khoa va 10i tién an)

Dém néi khi thiy c6 sai s6t hogc 13i tiém 4n 0/1/2/3/4/5

\_ C’: 1\

w



|

Biét nhén ra sai sét clia ban thén va c6 ké hoach khac 0/1/2/3/4/5 ‘

13.3 phuc

2. Luong gia kién thire: Hinh thirc luong gia

- Luong gia qua trinh: diém trung binh cac bai kiém tra trudc cac budi hoc
dua trén tinh hudng

- Luong gi4 két thic: cAu hoi vén dap hodc trac nghiém véi mac do ap
dung theo phéan bang sau:

2 5 Pha 2
Chan doan Pieéu tri Chim soc o‘ng Tong cong
ngira

Hoi strc cap 10 10 5 5 30
cuu

0 2 70
Pong Y 20 2 0 10
Tong cong 100 |

3. Lwong gia thwe hanh: Ky ning va thai do

- Hinh thuc lugng gia:

- Luong gia qué trinh: K¥ nang 1am sang:

- Thuc hanh 1am sang tai cac khoa:

- Mdi ngay béc s§ huong dan thuc hanh phy trach giuong bénh luong gia
va phan hoi cho ngudi thuc hanh.

- Két thac mdi chuyén khoa, truong khoa danh gid ngudi thuc hanh theo
nang luc xem c6 dat mire nang luc quy dinh.

- K§ nang thyc hién tht thuét: Hoan thanh chi tiéu

- Thai d6: phan hoi tir bac sy, diéu dudng, bac sy trudng khoa, diéu dudng
truong, nguoi bénh khi két thtic moi chuyén khoa.

- Luong gi4 két thic: trén ngudi bénh that: boc tham chon bénh nhén, thuc
hién hoi bénh su, tham kham 1am bénh an, ly luan lam sang trong 1 gio, sau do
duoc hoi thi van dép boi hoi ddng hoi thi, it nhét 12 2 ngudi, theo mot bang kiém
cAu trac duoc xay dung dya trén ning luc va da cong bd trude cho ngudi hoc ngay
tlr dau khéa hoc.

4. Didu kién thi tot nghiép:

- Diém trung binh cta luong gia ly thuyét qua trinh tai cac khoa lam sang >
5 va luong gia thuc hanh qua trinh tai moi chuyén khoa dat méc nang luc quy
dinh.

- Hoan thién 5 bénh 4n theo mat bénh khac nhau.

- Phan hoi cta cac bén lién quan (Béc s§, Diéu dudng, Béc sy trudng khoa,
Diéu dudng trudng, than nhén nguoi bénh): Dat



5. Diéu kién tot nghiép:

-DLT = (DTBLGLTQT x 0,3) + (PLGKT x 0,7) > 5§

- Piém thi thue hanh két thic > 5.

Trong do:
-DLT: Diém ly thuyet
- PTBLGLTQT: diém trung binh luong gia ly thuyét qua trinh
- PLGKT: diém luong gia két thuc

6. Gidy xac nhin qua trinh thye hanh:

- Hoc vién sau khi hoan thanh chuong trinh dao tao, dat cac yéu cau theo

phuong phéap danh gia nhu md ta tai muc 1 6 trén.

_ Sau khi c6 nhén xét bang van ban ctia ngudi hudng dan thuc hanh dbi véi
ngudi thye hanh, nguoi dung dau co so kham bénh, chita bénh cap Gidy xé4c nhén
qué trinh thuc hanh theo quy dinh tai Nghi dinh s6 96/2023/ND-CP ngay 30 thang
12 nam 2023 quy dinh chi tiét mot s6 diéu Luat kham bénh, chita bénh.

Tl ||



Phu lue 1
DANH GIA KET THUC HQC TAP CUA HOC VIEN

PANH GIA KET QUA THUC HANH LAM SANG .... THANG

Thoi diém dénh gia: Ngay thdng nam 20

Két qua hoc tap, y kién va ky xdc nhén

Nguoi
hudng va
bac s§ thuc
hanh thong
nhat

1. Thong ké céc tiéu chi dat mic 5 trong tong sb .....Tiéu chi yéu cau dat muc5:

2. Thong ké céc tiéu chi dat muc 4 trong tong sO ........... Tiéu chi yéu cau dat muc4
g o S 3 G e T it
g ke ot ot e 2 wom g ... T chi s ch ot i 2
s Tl & i Gt i, ton B ... Tikach e ca e
g A v i

Hoc vién tu
luong gia

Y kién ciia hoc vién : (Hoc vién néu rd cdc tiéu chi da dat, cdc tiéu chi
chiea dat va ké hoach hanh dong cho giai doan tiép theo)

Chit ky

Nguoi
hudng dan
luong gia va
gopy

Y kién ctia nguoi huéng dan: ( Nguoi huong dan néu rd cac tiéu chi da
dat, céc tiéu chi chua dat va goi y ké hoach hanh dong cho giai doan tiép
theo)

Chit ky:




. Phy lye 2
KE HOACH DIEU TRI CA‘BENH )
TRONG LAM SANG/ BAI TAP TINH HUONG

HO VA t8N hOC VIEN: c.eiiiieriiiicsininiensisissssiss st
KRR HOEE o cconsssmimissinsvessistorivinsintssosastansmes ssmmsnsnssnsus seasssmnessh e s 203 TSH0 SR THTAS
1. Thong tin hanh chinh ciia bénh nhén:
Ho t6n bENH NHAN: ....oveiiireicriniiie sttt s TUO: e

Gidi tinh: Nam/ Nir:

Dan toc:

Pia chi:

INEHE NEHIEP: cvreeverssssisensirsessssssssssussssssssssisusssesssssssassastassssssss stasstssssiasesssastissessesseseess
Ngudi cham S6¢/ 118N 18 KN CANL.eeuvuueerrrvrvemmsssesesessssssesssssssnnns 1o st
INGAY VAO VIBN covvvsrseaiviimemsesissessssssasth s stsssss s s s
Khoa:

2 Thong tin y té:

Phuong PhAP GEU tri: ...eucecuercisiiriersrnsssssssisss st st nens
Thubc AUge chi GINh: ...cccvereeieceiiie s
Nhén dinh:

*Bénh sir (tom tat):

............................................................................................
............................................................................................

............................................................................................

............................................................................................

............................................................................................



* Thong tin chit quan ( ho6i bénh):

............................................................................................

............................................................................................

quan)
K¢ hoach diéu tri B
r Lap ké hoach
VAn d3 chim séc | didu tri ( ké hoach | Thue hién diéu tri | Panh gid diéu tri/
Chéan do4n cs két qua mong két qua
doi)

Tw ddnh gid ciia hoc vién:

............................................................................................
............................................................................................
............................................................................................

............................................................................................

............................................................................................
............................................................................................
............................................................................................

............................................................................................



) Phu luc 3
TU VAN GIAO DUC SUC KHOE
( Do hoc vién ghi)
HO VATEN HOT VIBIL: .cucsusmescsvamsissssetiseivussvasssasisbssammmmsnsinsassossarsssssgossasasssasassansass

1780 D119, oo AR —— e
1. Thong tin hanh chinh ciia bénh nhan:
Ho t8n bnh NhAN: ......oviiiniininiiiiieenesisesssesssessesessnssssisnssnsnaas Tudiz oo
Gi6i tinh: Nam/ Nt
TVATL HORTE, s s o o s o A 5 08 S DRSS 0 S A
DIatHL; s mamnsnsnsnyys senennns S5 BRSO SRR S

NEHE NERIBP: o eevvviit e eeiie e e e e e et

NEAY VA0 VIBN: wieiisinmimininiinivmivemiismsmissimrss st s ssosestesssenssntsses

BHIE  cusmnsmessueesaissm s s s i s e s s s s A A A RO

2. Théng tin y té:

Ly dO VAO VIBI: 1.vtieiniiniiniiiii sttt

CHAN.AOEN T IHBEL. . . 0o s viuansss o onis B e T sl w A A ST SR BTSRRI

THEN ST DBNN LY &+ttt
Nhan dinh:

Cdc yéu té van héa tin nguéng cua nguoi bénh:

............................................................................................
............................................................................................

............................................................................................

............................................................................................
............................................................................................

............................................................................................

Kién thite, k) ndng cua nguoi bénh/thdn nhdn vé vin dé sitc khoe hign
tai:



............................................................................................

............................................................................................

............................................................................................

............................................................................................

............................................................................................

............................................................................................

............................................................................................

............................................................................................

............................................................................................

............................................................................................

............................................................................................

............................................................................................

No§i dung tw van

’ Ké hoach tw
VAn dé tw van | van (nhing
giai phap)

Muc tieu
mong

Thue hién

Panh gia

Tuw nhan xét ciia hoc vién:

............................................................................................

............................................................................................

............................................................................................

............................................................................................




............................................................................................

............................................................................................

............................................................................................
............................................................................................
............................................................................................

............................................................................................

............................................................................................
............................................................................................
............................................................................................
.............................................................................................

............................................................................................

............................................................................................
............................................................................................
............................................................................................
............................................................................................

............................................................................................

............................................................................................
............................................................................................
............................................................................................
............................................................................................

............................................................................................

Ngay thang  nam 20



Huwdng din ghi mau tw vin, gido duc sikc khoe
1. Théng tw co ban, thong tin y té : Ghi theo bénh 4n

2. Phan nhin dinh: Dya vao ndi dung hoc vién hoi truc tiép ngudi bénh/
than nhan dé thu thap thong tin: ghi day di, ngin gon nhing thong tin thu thép
dugc .

3. Noi dung tw van:

3.1 Van de tu van: Tuy ting ngudi bénh ma xac dinh van de tu van phu
hop, sap xép thir tu uu tién: vi du tu van vé dinh dudng, dung th ubc, vé sinh ca
nhan, tap luyén...

3.2. K& hoach tu van: Dya vao ndi dung tu vén dé dua ra ké hoach phu hop
3.3. Muc tiéu mong doi: Tir mdi ndi dung dua ra myc tiéu mong doi

3.4. Thuc hién ghi cu thé ké hoach thuc hién cho moi ndi dung

3.5. Panh gia: sau khi thyc hién KH, dua ra dénh gia cho mdi ndi dung
dung




