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CHUONG TRINH

THUC HANH CAP GIAY PHEP HANH NGHE
pOI VOI Y SY PA KHOA



1. POI TUQNG, YEU CAU PAU VAO POI VOI HQC VIEN

- Hoc vién gom cic Y s§ da khoa dat cac yéu cAu sau:

- C6 van bang t6t nghlep chuwong trinh dao tao Y s§ da khoa

- Chua duoc cép gidy phép hanh nghé, hodc thuc hanh dé cap lai
gidy phép hanh nghé (theo luat kham bénh chita bénh nam 2023)

- Tunguyén va du stc khoe tham gia dao tao.

1. YEU CAU

Yéu cAu ddi v6i hoc vién sau 9 thang thuc hanh 1am sang phai dap tng
duoc 5 tiéu chuan k§ ning trong tdm sau day

. Thanh thao céc k¥ nang xir trf cap ctru, k§ néng hd tro diéu tri trong

chém soc va phong ngtra mot s6 bénh tai cac chuyén khoa co ban theo quy
trinh va phac dd diéu tri duoc Boy té Ban hanh, cap nhap dao tao Y khoa lién
tuc.

2. Thuc hién dﬁiy du va hiéu qua cac quy dinh vé an toan va kiém soét
nhidm khuén khi kham va diéu tri cho ngudi bénh.

3. Thuc hanh giao tiép, tu van, gi4o duc strc khoe voi nguoi bénh, gia
dinh nguoi bénh, giao tiép véi dong nghiép, cap trén phu hop va hicu qua. Co
kha nang lap két hoach hoat dong, 1am viéc nhém, ty danh gia nhan ra uu
nhuge diém va gi6i han cua ban thén, tham gia cac budi sinh hoat khoa hoc,
hoi chan nang cao nang luc chuyén mon.

4. Tham gia cai tién, phat hién sai sot va dua ra giéi phap quy trinh
quan ly gitp giam thiéu ai sot va sir dung hiéu qua cac ngudn lyc thude linh
vuc cham sé dugc phén cong giam chi phi, tang hiéu qua diéu tri.

5. Tuan thu ding cac quy dinh cta cla phap luat va chuan dao dirc
nghé nghiép cua béc s§ trong qua trinh thuc hanh 1am sang va hanh nghé, lay
ngudi bénh lam trung tam.

I1I. MUC TIEU CHUONG TRINH

1. Muc tiéu chung:

Sau khoa hoc, Y sy da khoa can thuc hién thanh thao cac k§ ning ho
trg diéu tri trong hdi strc cap ctru, k¥ thuét diéu tri va cham soc nguoi bénh céc
chuyén khoa cht dong, an toan, hiéu qua.

2. Muc tiéu cu thé:

2.1. Kién thire:

- Trinh bay dugc cac van ban quy pham phép ludt, phac d6 diéu tri, cac
quy dinh lién quan dén y si da khoa trong kham bénh chita bénh.



- Trinh bay kién thirc khoa hoc co ban, y hoc co s& va lam sang giai
quyét céc vAn d@ stre khoe, cac bénh ly thuong gép ¢ nguoi bénh va loc bénh
ban dau dé xur 1y hodc chuyén tuyén pht hop va kip thoi; diéu tri; cham soc;
phong ngura.

- Giai thich dugc vai tro va yeu t6 nguy co giy 0 nhiém moi truong moi
truong voi sue khoe; cac nguyén tac phong chéng 6 nhiém méi trudng, yéu to
nguy co va cach phong tranh cc bénh nghé nghiép.

2.2. Ky nang

- Thuc hién thanh thao cac k¥ nang hd trg diéu tri va cham séc c6 su
tham gia ctia ngudi bénh, ngudi nha va can bo y té lién quan phu hop véi diéu
kién thuc té.

- Thue hién céc quy trinh ky thudt trén nguoi bénh dam bao an toan va
hiéu qua.

- Phat hién sém céc dién bién bét thuong trén nguoi bénh, phan Ve,
ngung tuan hoan, ngimng ho hap, ra quyet dinh xur tri ban dAu va phdi hop véi
cac thanh vién trong nhom thyc hién so ctru, cap ctru kip thoi va hiéu qua.

- Thuc hién dung quy trinh thuc hanh phong ngura chuan va kiém soat
nhiém khuan bénh vién, cac quy dinh vé an toan nguoi bénh trong thuc hanh
cham sdc va bao cao sy cb.

 Giao tiép cong s&, giao tiép voi ngudi benh/GD ngudi benh pht hop
véi van hoéa, tin ngudng; giao tiép dugc v6i nguoi bénh co tré ngai (hon mé
tam than, khiém thinh, khiém thj ...). Hop tac 1am viéc theo nhom trong cham
soc nguoi bénh.

2.3. Thai do:

- Tuan tht dang cac quy dinh cta phép luat lién quan va tiéu chuén dao
dirc khi khi thuc hanh nghé nghiép.

- Tu giac hoc tap lién tuc dé duy tri, phat trién nang luc cho ban than va
nghé nghiép.

- Tac phong cAn than, ti mi, trung thyc, tén trong, hop tac voi nguoi
bénh va dong nghiép dam bao an toan khi chiam séc nguoi bénh, chiu trach
nhiém c4 nhan khi thuc hanh nghé nghiép.



IV. CHUGNG TRINH THU'C HANH: (09 thang, twong dwong 1440 tiét)

1. Chwong trinh tong quat:

Tr Nji dung Tbng sb tiét
1 Hoc thuc hanh tai khoa lam sang gom 1440
- Quy dinh phap luat, k§ nang giao tiép: 80 tiét
- Thuc hanh trén ngum bénh: 1360 tiét
2 |On tap, kiém tra t6t nghiép Iy thuyét thuc hanh 120
Tong 1560

2. Chwong trinh

chi tiét ( Mbi tiét hoc 50 phut)

2.1. Cdc bai Iy thuyét két hop thuc hanh tai cdc khoa

an, ké don thuéc

S6 tiét thoi
TT Tén bai Muc tiéu gian thue
hanh
T Gigi thigu 1 chitdl. Mo ta duge co cAu 1o chic cia bénh vién 8| 16 tict
quy  dinh clialchtre dao tao va nhan dang dugc vi tri cac khoaf (2 ngay)
Bénh vién, tophong khu vuc chuyén moén, khu can lam sang,
chire  dao  tao,khoa phong chirc nang.
chuwong trinh  daol2. Trinh bay dugc cac quy dinh cua Bénh vién,
tao, phwong phdp[Trinh bay dugc muc tiéu dao tao thuc hanh lam
hoc thue  hanhlsang cho Y sy da khoa.
lam sang véi Y sp3. Trinh bay duge cac yéu cAu va noi dung thuc
da khoa hanh 1am sang dbi v6i Y sy da khoa. Thye hién
hiéu qua cac k¥ ndng, phuong phép hoc va tu danh!
gi4 1am sang vao qua trinh hoc thuc hanh, lam|
sang.
4. Viét bao cao nhan thirc vé vai tro trach nhi¢m
ctia Y s§ da khoa v&i bénh vién trong qué trinh
thuc tap tién hanh nghé
2 |Quy winh ky thudil. Trinh bay céc phac do didu tri, quy trinh k§| 16 tiét
Y sy da khoa thuét sé thuc hién tai cac chuyén khoa (2 ngay)
2. Tu danh gia nang lyc ban than theo chuén nang
luc
3 |Ow  dinh  vé]l.Trinh bay céc quy dinh vé ching chi hanh nghé| 16 tiét
chimg c¢hi  hanhdao tao lién tyc, ké don thude (2 ngay)
nghé, dao tao lién2.Trinh bay va dp dung ghi chép bénh an ndi tru,
tuc, ghi chép bénhingoai tra, nhi, san, Tim mach ldo hoc, Truyén

nhiém, kham bénh,ndi, ngoai.




4 |Pao  ditc  hanh1.Trinh bay duge cac quy dinh v& nguyén tac hanh| 16 tiét
nghé, ky ndang gr’aonghe céc hanh vi bi cAm trong kham chita bénh va| (2 ngay)

tiép ung xuathue hanh cham soc nguoi bénh
cia an toan nguoi2.Trinh bay duge cac quy dinh vé quyen nghia
bénh vu ciia ngudi bénh va ctia ngudi hanh ngh.

3. Phan tich dugc cac nhiém vu va pham vi hoat
dong chuyén mon, giao tiép tmg xu theo tinh
huéng

4.Ap dung va thyc hién dugc cac quy dinh phap 1y,
quy dinh ctia Bénh vién lién quan t6i hanh nghé Y
5 l4n  toan  nguoil. Trinh bay dugc dinh nghia, nguyén tic va céc, 16 tiét
bénh  phong ngirandi dung phong ngira chuén. Nhan dang duoc cac (2 ngay)
lGy nhiém sw co ytinh hubng can 4p dung phong ngira chuén trong
khoa -va dp dungicham séc ngudi bénh

thiee 6 trong2. Thuc hanh ding cac quy dinh phong ngua
chim  séc  nguoichuan phi hop véi thuce té tai Bénh vién

bénh 3. Lua chon va sit dung dugc cac phuong tién
phong ho cé nhén phu hop voi cac tinh huong
cham soc ngudi bénh. Phén loai dung chét thai ran

y té
4. Phan loai duoc su ¢ y khoa, Thuc h1en ding

céc quy dinh quy trinh phong ngira sw ¢d y khoa .

Tu nguyén bdo céo sur co y khoa va hoc tap t thét

bai.
2.2.T hwe hanh tai cdc khoa
[ S6 tiét
TT | KHOA PHONG MUC TIEU (thoi gian
thwe hanh)
1 |Hoi sike cap ciru 480 tiét
1. Cép ctru ngimg hd hap, tuan hoan (3 thang)
2.Cép ciu di vat dudng thd', thi thudt
heimlic

3.Phan loai bénh: Nhan bict cdc dau hiéu
nang, loc bénh cép curu.

4.Cap ctru ngoai khoa: chan thuong, bung
ngoai khoa, gy xuong suon, bong.

5.Chi dinh va céc ché d co ban trong thong
khi hd trg, khi dung, thd' oxy, bop bong, van
dong tri liéu, dan luu, cham séc 16 mo khi
quan, ndi khi quan, thay canuyn..

6. Ky thuat Dat éng thong da day, rira da
day,thut thubc hau mon, thut thao

7. Kiém tra danh gia sau thyc hanh chuyén
khoa Hoi strc chdng doc.




N§i tong hop,
Khdm bénbh,
Truyén
nhiém,

1. Hd tro diéu tri va cham so6c bénh
nhian ndi tim mach, tang huyet ap, dai thao
duong hoi chimg manh vanh cap, Mach vanh
man On dinh, suy tim, roi loan nhip, bénh ly
van tim; bénh nhén ndi ti€u hoa: xo gan, loét
da day ta trang, viém tuy cap xuat huyet tieu
hoa do viém loét da day ta trang, Xuét huyet
ticu hoa dudi, Tiéu chay cap, trao ngugc da
day thuc quan..

2. Thue hanh tiém truyen léy mau, van
chuyén bénh phdm xét nghiém

3. Kiém tra danh gia sau thuc hanh chuyén
khoa

400 tiét
(03thang)

Ngoai

1. HO tro diéu tri va cham soc benh nhéan
Chan thucmg chinh hinh: khiu vét thuong
phan mém, Nin - b6 bot, ¢b dinh céc loai gay
xuong don gian, bénh ly gin co don gian.

2. H tro diéu tri va chdm soc bénh nhan
Ngoai than kinh: van dong tri liéu cho ngudi
bénh.

3. HS trg diéu tri va cham soc bénh nhan
Ngoai ni¢u: dan luu bang quang, nude tiéu,
thong tiéu, thong bang quang, chan thuong hé
niéu.

4. Hd tro diéu tri va cham séc bénh nhan
Ngoai tiéu hoa:

5. Kiém tra va dénh gia sau thuc hanh chuyén
khoa Ngoai

160 tiét
(01 thang)

Nhi

1. H tro diéu tri va cham soc bénh nhi: Viém
ho hap trén; Viém tiéu phé quan; Viém phoi;
Suyen

D. HO tro diéu tri va cham soc bénh nhi: sOt
xuét huyét; Bénh tay chan miéng; Nhiém trung
hé than kinh trung wong; Quai bi; Thuy dau.

3. Cac bénh cdp ctru tré em, Céc bénh ly tiéu
hoa thuong gap.

4. Kiém tra va danh gia sau thuc hanh chuyén

khoa Nhi.

160 tiét
(01 thang)




wn

Lién chuyén khoa

1. Thuc hanh Choc hut dich vanh tai, chich
nhot ong tai ngoal lam thudc tai mii thanh
quan, lay nut bleu bi dng tai ngoai.

2. Thuc hanh cam mau mii, dat canuyn mai
hau, rat meche marocel hbc miii, hut dom, khi
dung miii hong, lay di vat, khau vét thuong, cét
chi, chich ap xe vung diu mit.

3. Kiém tra va danh gid sau thyc hanh chuyén
khoa Tai mti hong.

IThuc hanh nhé ring sita, chich ap xe 1¢i, lay
cao rang.

4. 2 Kiém tra va danh gid sau thuc hanh
chuyén khoa Riang ham mat

120 tiét |
(3 tudn)

1. Thyc hanh ky thuét: quy trinh kham mat,
boc gia mac, cap clru bong mét ban dau, cit chi
khau da mi, chich chap leo, chich ap xe, dét
16ng xiéu, nho 1ong xiéu, lay di vat gidc mac,
lAy canxi giac mac, bom thong 1é dao, thay
bang vo khuén, Do thi luc

2. Thuc hanh xur tri vét thuong phan mém
nong vung mat, cham soc mit ngudi bénh hon
me

3 Kiém tra va danh gia sau thuc hanh chuyén
khoa Mit

40 tict
(01 tuan)

|

Ghi chi: Thoi gian hoc @i véi cac bai khong bb tri thoi gian hoc ly

thuyét va thyc hanh trén 16p s& nam trong tong quy thoi gian gio hoc thuc hanh

tai khoa lam sang Nguoi hudng dan can ctr vao nang luc dat dugc cua moi hoc

vién va thuc té chuyén mén k¥ thuat dé b tri thoi gian thich hop.

3. On tip, Tw hoc, kiém tra va danh gia

TT |NOIDUNG Thoi gian ( Tiét) |
1 |On tap 40 ( 5 ngay )
2 |Lap ké hoach quy trinh kham diéu tri, [am bénh an 40 (5 ngay )
3 |Kiém tra va danh gia 32 (4 ngay ) |
4 |Hoan chinh thu tuc, bé giang 8( 1 ngay )
Tong 120




V. TAI LIEU THAM KHAO DAY HOC

- Luét kham bénh, chita bénh s6 15/2023/QHI1S5.

- Thong tu 22/2013/TT-BYT ngay 09/8/2013 hudéng dan viéc dao tao lién
tuc cho can bo y té.

- Quyét dinh 1854/QD-BYT ngay 18/5/2015 vé viéc phé duyét tai liéu
chuén nang luc co ban bac si da khoa.

- Nghi dinh 96/2023/ND-CP ngay 30/ 12/2023 Quy dinh vé viéc cap
ching chi hanh nghé dbi véi ngudi hanh nghé va cap gidy phép hoat dong doi
voi co s& kham bénh, chita bénh.

- Théng tu 32/2023/TT-BYT ngay 31/ 12/2023 vé viéc Quy dinh chi tiét
mot sb didu ciia Lut khdm bénh chita bénh.

- Thong tu 26/2020/TT-BYT ngay 28/12/2020 stra dbi bd sung mot sO
didu Thong tu sb 22/2013/TT-BYT ngay 09/8/2013.

V1. PHUONG PHAP DAY HQC

- Léy ngudi hoc 1a trung tam, coi trong viéc tu hoc va thuc hanh cua hoc
vién.

- Ap dung cac phuong phap day hoc tich cuc nhu: Thao luédn nhom, case,
study, day hoc dua trén nang luc, thao ludn nhom, lam mau, kém cép, giao ban,
di bubng, binh bénh an, binh phiéu cham soc.

- Két hop phuong phap dao tao tai khoa lam sang ( gol tat 1a QT - on the
Job training )va dao tao tap trung ( goi tat 1a OFFJT -OFF the Job training ) de
¢6 duogc két qua tdi wu trong dao tao.

- Ung dung céc phuong tién nghe nhin, phuong tién day hoc tich cuc.
VI. TIEU CHUAN VA TRACH NHIEM CUA NGUOI HUONG DAN
THU'C HANH LAM SANG CHO Y SY DA KHOA
1. Tiéu chuén

- C6 ching chi hanh nghé Béc sy

- C6 pham vi hoat dong chuyén moén phu hop vé1 van bang cta nguoi
thuc hanh, 6 trinh do dao tao twong tmg hodc cao hou nguoi thuc hanh.

- C6 thoi gian hanh nghé kham bénh, chita bénh liém tuc tir 3 nam tro 1én

43.1. Trach nhiém ciia nguwdi hwéng dan thywe hanh

- Hudng dan thuc hanh cho nguoi thye hanh
- Nhéan xét ve két qua thye hanh va chiu trach nhiém vé ndi dung nhan xét



cuia minh.

- Chiu trach nhiém trong truong hop nguoi thye hanh gay sai sot chuyén
mén trong qué trinh thuc hanh, gay anh huong dén strc khoe cua nguoi bénh do
15i ctia ngudi hudng dan thyuce hanh.

- Thuc hién ké hoach huéng dan Y s¥ da khoa theo ké hoach dao tao cua
Bénh vién.

VIL TO CHU'C THU'C HIEN CHUONG TRINH

1. T6 chirc tiép nhan hoc vién :

- Tiép nhén nguoi thue hanh: Nguoi thuc hanh phai c6 don d& nghi thuc
hanh va ban sao hop 1€ van bang chuyén mén lién quan giri dén bénh vién, noi
dang ky thuc hanh; Sau khi nhan dwoc don dé nghi thuc hanh, néu ddng y tiép
nhén, nguoi ding dau cta co s kham bénh, chira bénh c6 trach nhiém ky hop
dong thuc hanh véi nguoi thuc hanh.

- Phan cong nguoi huong dan thuc hanh: Giam déc Bénh vién ra quyét
dinh phan céng nguoi hudng dan thuc hanh. Mot nguoi hudng dan thuc hanh
chi duoc huéng dan tdi da 1a 5 nguoi thuc hanh trong cung mot thoi diém.

2. Lap ké hoach tong thé khéa hoc :

- Qua trinh thuc hanh 1am sang cua Y sy da khoa s& duogc chia thanh 2
giai doan: Giai doan I (thang 1-3), giai doan II (thang thtr 4-9).

- 86 luong hoc vién mot khoa dao tao tuy thudc s6 luong nguodi huong

a1

dan.

- Thoi gian ddo tao: Lién tuc trong thoi gian 9 thang.

3. T6 chitc day hoc Iy thuyét

_ T4 chitc hoc 1y thuyét phai dam bao nguyén tac:

- Phét huy tinh tu chu, tw nghién ctru ctia Y sy da khoa, dac biét la doi voi
nhiing ndi dung da duoc hoc trong trudmg hoc, hoc vién phai tu nghién ciru, tim
toi tai liéu doc thém dé hiéu vAn dé sau hon va img dung thuc té tot hon .

- Nguoi huéng dan ¢6 trach nhiém hd tro de cung cb thém phan 1y thuyét
trong qua trinh Y s§ thuc hanh.

- Cap nhap kién thirc, nhitng van ban moi nhét phi hop véi thuce té.

- Tang cuong 4p dung phuong phéap thao luén nhom va stir dung nghién
ctru ca bénh dé day hoc, tranh thuyét trinh lai ly thuyét.

- Ngudi huéng din c6 trach nhiém cap nhat cac quy trinh, ky thuat theo
quy dinh cua Bénh vién hodc ciia BO Y té dé hudng dan thuc hanh cho Y sy da
khoa
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4. T6 chirc hoc thue hanh 1Am sang:

- T4 chirc hoe thyc hanh 14m sang phai dam bao cac yéu cAu sau:

- M3i hoc vién thuc tap phai thyc hanh 1dm sang du céc ndi dung chuong
trinh dao tao tai cac khoa lam sang, can bé tri sap xép cho céc Y sy moi hoc
luan khoa phit hop véi didu kién thuc té cia Bénh vién, khuyén khich hoc luan
khoa dé hoc vién dugc hoc cac k¥ nang va tinh huéng 1am sang. Y s§ thuc hanh
tham gia truc va hoc tap ngoai gio hanh chinh cung ngudi hudng dan.

- Tai moi khoa 1am sang, Truong khoa can phéan cong nguoi hudng dan
thuong xuyén hd trg dong vién dé Y s§ thuc hanh tu tin va hang say hoc tap.

- Théng qua theo ddi thuc hanh hang ngay cua Y s¥ da khoa, nguoi phu
trach dao tao va nguoi huong dan c6 ké hoach sép xép hé tro dé 'Y sy thuc hanh
hoan thanh chi tiéu, ndi dung hoc tap tai moi khoa.

- Y s¥ thuc tap tai cac khoa lam sang, duoc phan cong theo nhom lam
viéc cling voi nhan vién cta khoa. Ngoai ra Y s§ thuc hanh can phét huy tinh
than tu chu tu hoc va van dung kinh nghiém da hoc vao viéc cham sOC nguol
bénh

- Khi hoc thyc hanh 1am se‘mg, ngudi huéng dan yéu cau hoc vién doc
trude néu y kién thao luén v& cac van dé ly thuyét lién quan, yé quy trinh bang
kiém thuc hanh. Sau d6 hoc vién thyc hanh dudi su huéng dan , hd tro cua
ngudi huéng dan. Trong khi hoc thuc hanh 1am sang, hoc vién st dung bang
kidm dé tu danh gid theo nhom.

- Sau khi hoc méi bai thuc hanh: Nguoi huéng déan yéu ciu hoc vién hoc
nhém hoc vién thuc hanh véi sy quan sat ciia nguoi huéng dan va cac hoc vién
khac, sau d6 thao luan, dua y kién phan héi gitup hoc vién/ nhém hoc vién tiép
tuc hoc tap dé hoan thién ky nang.

5. Thiét bi, hoc li¢u cho khéa hoc

Goém Phong hoc, thiét bi 4m thanh, 4nh sang va cac phuong tién nhu :
may tinh, may chiéu, y dung cu, vat tu tiéu hao cho thuc hanh.

VIIL. PANH GIA VA CAP GIAY XAC NHAN QUA TRINH THUC
HANH:

1. Phuwong an danh gia:

- M&i tidu chi k¥ nang dugc chia thanh 5 mirc do:

+ Muec 0: Chua lam dugc

+ Mc 1: Chi quan st khong thuc hién duge



+ Mirc 2: Thuc hién duge ¢ gidm sat tryc tiep

+ Mire 3: Thue hién duge c6 giam sat gan

+ Miic 4: Chi cAn kiém tra két qua chinh, gidm sat tlr xa

+ Mirc 5: Thuc hién thanh thao, c6 thé huéng dan ngudi khic

Dénh gia dua vao bang kiém danh gia nang luc theo muc tiéu k§ nang

can dat cua khoa hoc sau:

Mire d§ |
TT Ning lue, Ky ndng can dat khi ket
thic TH |
Hdi strc cAp ciru, chim séc ngudi bénh
1.1 | Cap ctru ngimg hé hép, tuan hoan 0/1/2/3/4/5
Cp ctru di vat duong tho, thu thuat heimlic 0/1/2/3/4/5
Phan loai bénh: Nhan biét cac du hiéu nang, loc bénh cap ciru. 0/1/2/3/4/5
Cap cliu ngoai khoa: chan thuong, bung ngoai khoa, gay Xuong | ;345
suon, bong
Chi dinh va céc ché do CO' ban trong thong khi hd tro, khi dung, tho'
oxy, bép bong, vin dong tri licu, dan Iuu, cham soéc 16 ma khi quan, noi | 0/1/2/3/4/5
khi quan, thay canuyn
1.6 K): thuat Dat ong thong da day, rira da day, thut thudc hau mon, thut 0/1/2/3/4/5
thao
Hd tro diéu tri, chim séc nguwdi bé¢nh
2.1 | Cac k¥ thuat hd tro didu tri cham s6c ngudi bénh chuyén khoa Noi 0/1/2/3/4/5
2.2 | Cac ky thuat hd trg didu tri cham séc ngudi bénh chuyén khoa Ngoai 0/1/2/3/4/5
Céc k¥ thudt hd tro diéu tri chdm soc ngudi bé¢nh chuyén khoa Nhi 0/1/2/3/4/5
24 Céac k¥ thuét ho tro' diéu tri chdm séc nguo1 bénh chuyén khoa Tai mui1 0/1/2/3/4/5
hong
25 Cgc kyvthuat hd tro diéu tri cham soc ngudi bénh chuyén khoa rang 0/1/2/3/4/5
ham mat
Céic kg thudt hd tro didu trj chim séc ngudi bénh chuyén khoa Mt 0/1/2/3/4/5

oV
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Ghi chép hd so bénh 4n

Ghi thong tin ngudi bénh chinh xac, ding thoi diém tham kham

- 0/1/2/3/4/5
va de doc i
Tuén thu quy ché hd so bénh an 0/1/2/3/4/5
Ghi chinh xac cac dir lig¢u trong viéc ra quyét dinh chan doan va

diéu tri ( dau hiéu dlen bién 14m sang va can lam sang, y kién | 0/1/2/3/4/5
chuyén gia, mong mudn ctia ngudi bénh, ngudi nha)

Bdo c4o tinh trang ngwoi bénh

Béo c4o thong tin da thu thap, chi ra thong tin nao xac thuc va 0/1/2/3/4/5

thong tin nao chua chiic chin

B4o cé4o bang 10i ngan gon, chinh xdc mach lac

0/1/2/3/4/5

|— 4 o \ e . . . \ e A . A A
Pam bao nguoi trinh bay va nguoi nghe déu hieu nhu nhau vé ,
4.3 ; ; R 0/1/2/3/4/5
trinh trang cuia nguoi bénh
5 | Truy cdp va sir dung tai li¢u y hoc
51 Su dl_.l‘l‘lg cong ngl{w th(_:mg tin truy cap tai liéu c6 gid tri va tin €y | 15345
dua vao y hoc chung ctr
Ly ludn va ap dung nguon thong tin tin cdy truy cdp dugc vao "
5.2 0/1/2/3/4/5
cham séc va diéu tri nguoi bénh
Trao déi voi ddng nghiép trong nhom cham séc¢ va than nhéan vé
5.3 | nguon thong tin truy cap duoc dé théng nhat trong qué trinh diéu | 0/1/2/3/4/5
tri
6 | Ban giao va tiép nhin nguoi bénh
6.1 Ban‘ giao truc tiép, ban giao trén ho so nhitng bién mo1 nhat cua O/L/2/3/4/5
ngudi bénh.
6.2 Tom’ tat;ngan gon mtre d6 ning cua ngudi bénh nhimg van dé can 0/1/2/3/4/5
luu y, ké hoach xur tri
6.3 | Trao dbi, dit cau hoi lam rd thong tin duge ban giao 0/1/2/3/4/5
7 | Lam viéc nhom
X r d- ~ . a 3 r . £l A \ L A Fo A
71 ac inh 13 vai tro va trach nhiém ctia moi thanh vién doi vo1 mot | ;345
| nhiém vu

N



Trao dbi vdi thai do ton trong, tu trong,trung thue, tao diéu kién
7.2 £ s . a , . e ¢ 0/1/2/3/4/5
dé thanh vién nhém tham gia trao doi thong tin
7.3 | Biét ling nghe khi trao d6i véi cac thanh vién nhém 0/1/2/3/4/5
74 D-IAGU ch}nh nodi dung va cach dién dat dé phu hop véi timg thanh 0/1/2/3/4/5
vién nhom
Hiéu 5 vai trd gidi han clia ban thén va tim trg giup tir nhiing
7.5 | thanh vién khac nhim t6i wu hoa viéc chdm séc stic khoe ngudi | 0/1/2/3/4/5
bénh
7.6 | Sin sang gitip d& khi dong nghiép can 0/1/2/3/4/5
7.7 | Dat muc tiéu cham s6c ngudi bénh clia nhém 1én cao nhat 0/1/2/3/4/5
8 | Nhén biét cac tinh hudng cap ciru, danh gid va xir tri ban dau
8.1 | Xéc dinh duoc tinh trang cap ctru ctia ngudi bénh 0/1/2/3/4/5
82 Xﬂac dinh cic nguyén nhén c6 thé gdy ra tinh trang nang cua nguol | 1 5345
bénh
8.3 | Hoi strc co ban thanh thao 0/1/2/3/4/5
9 Giai thich, tw vAn, d& tao sy dong thuin ciia ngudi bé¢nh hodc nguoi thin
trwéc khi lam xét nghiém, thi thuit, phau thuit.
Hiu o chi dinh, loi ich, rii ro,nguy co bién ching va lya chon
. . X * . | .A e} ) . " /4
e thay the cua thu thuat e
9.2 Thong tin cho nguoi bénh va gia dinh, dam bao ho hiéu rd chi 0/1/2/3/4/5
"~ | dinh, loi ich, rui ro, nguy co bién chung va lua chon thay thé
93 Ghi ’l\ai ce’ic thao luan va luu giir gidy cam két dong thuan trong ho 0/1/2/3/4/5
so bénh an
10 Phat hién 15i c4 nhan va hé thong, giiip cdi thién an toan trong chim séc B
nguwoi bénh
t
10.1 Phat hién duoc sai st trong hé thong y té ( su c6 y khoa va 16i 0/1/2/3/4/5
tién an)
10.2 | Dam néi khi thdy c6 sai s6t hogc 13i tiém an 0/1/2/3/4/5
10.3 | Biét nhan ra sai sot ciia ban than va c6 ké hoach khéc phuc 0/1/2/3/4/5
-

2. Lwong gi4 kién thirc: Hinh thirc luong gia

- Luogng gia qua trinh: diém trung binh c4c bai kiém tra trudc cac budi

— N\ YA
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hoc dua trén tinh huéng
- Luong gié két thiic: cau hoi vén dap hodc tréc nghiém véi mirc d6 ap
dung theo phan bang sau:

Chsjln bidy tri | Cham | Phong T;ﬁng

doan : soc ngira cong
Hoi stre cap ciru 4 3 2 1 10
Noi ¥ 7 3 3 20
Kham bénh 4 3 2 1 10
Truyén nhiém 4 3 2 1 10
Tai miii hong 4 3 2 1 10
Rang ham mat 4 3 2 1 10
Mt 4 3 2 1 10
Ngoai 4 3 2 1 10
Nhi 4 3 2 1 10
Tong cOng 100 |

3. Lwong gia thue hanh: K¥ ning va thai do

- Hinh thirc luong gia:

- Luong gia qué trinh: K§ nang 14m sang:

- Thuc hanh 1am sang tai cac khoa:

_ Mbi ngay Y s§ huéng din thyc hanh phu tréch giuong bénh luong gia
va phan hdi cho ngudi thyc hanh.

- Két thic mdi chuyén khoa, trudng khoa danh gié nguoi thuc hanh theo
ning luc xem c6 dat mirc nang lyc quy dinh.

- K§ nang thuc hién thu thudt: Hoan thanh chi tiéu

- Thai d6: phan hdi tir bac sy, diéu dudng, bac sy truong khoa, diéu
dudng truong, ngudi bénh khi két thuc moi chuyén khoa.

- Luong gia két thic: trén ngudi bénh that: boc tham chon bénh nhan,
thuc hién hoi bénh str, tham kham lam bénh 4n, ly luan 1dm sang trong 1 gio,
sau d6 duoc hoi thi van dap bai hoi dong hoi thi, it nhat 1a 2 ngudi, theo mot
bang kiém cau tric duogc xay dung dua trén nang luc va dé cong bb trude cho
nguoi hoc ngay tr dau khoa hoc.

4. Didu kién thi tot nghiép:

- Diém trung binh cta lugng gia ly thuyét qud trinh tai cac khoa lam sang
> 5 va luong gia thuc hanh qua trinh tai mdi chuyén khoa dat méc ning luc quy
dinh.

- Hoan thién 5 bénh 4n theo cac khoa thuc hanh



- Phan hdi cta cac bén lién quan ( Bac sy, Diéu dudng, Bac sy truong
khoa, Piéu dudng trudng, than nhan nguoi bénh ) : Dat
5. Diéu kién tot nghiép:

-PLT = (PTBLGLTQT x 0,3) + (PLGKT x 0,7) > 5
- Piém thi thue hanh két thic > 5.

Trong do:
-PLT: Piém ly thuyét
- PTBLGLTQT: diém trung binh lugng gié 1y thuyét qué trinh
- PLGKT: diém luong gi4 két thic

6. Gidy xac nhan qua trinh thye hanh:

- Hoc vién sau khi hoan thanh chuong trinh dao tao, dat cac yéu cau

theo phuong phap danh gid nhu mo ta tai diém 6.1 & trén.

- Sau khi c6 nhén xét bing van ban ciia ngudi huéng dan thuc hanh do6i
v6i ngudi thue hanh, ngudi ding dau co s¢ kham bénh, chita bénh cap Giay
x4c nhan qué trinh thuc hanh theo quy dinh tai Nghi dinh s6 96/2023/ND-CP
ngay 30 thang 12 nam 2023 quy dinh chi tiét mot sd diéu Luat khdm bénh,
chira bénh.



Phu luc 1
PANH GIA KET THUC HOC TAP CUA HQC VIEN

PANH GIA KET QUA HQOC LAM SANG SAU KHI TH .. .. THANG
Thoi diém danh gla Ngay thang nam 2024

Két qua hoc tap, ¥ kién va ky xic nhan

Ngudi 1.Thong ké  cAc tiéu chi dat mirc 5 trong tong sO. ...Tiéu chi yéu cau dat mucS:

hudng va Y

sy thuc hanh 5 . G N ,

théng nhit 2. Théng ké  cc tiéu chi dat muc 4 trong tong SO............. Tiéu chi yéu cau dat muic4:
3. Théng ké  céc tiéu chi dat muc 3 trong tong sb............. Tiéu chi yéu cau dat mirc3:
4. Thong ké  céc tiéu chi dat mirc 2 trong tOng $O....vvu.e.. Tiéu chi yéu cau dat mic2:
5. Thong ké  céc tiéu chi dat mirc 1 trong tdng $8...ccvunes Tiéu chi yéu cau dat mirc1:

6. Théng K& CAc tieu Chi dat MEC 02 .uveeeeuncrrcrreeesessseeeesesris i

Hoc vién tu

Y kién ciia hoc vién : ( Hoc vién néu ré cdc tiéu chi da dat, cdc tiéu chi

luong gia va
gop y

lugng gia chua dat va ké hoach hanh dong cho giai doan tiép theo)

Chit ky
Nguoi Y kién ctia ngudi hudng dan: ( Ngll'O’l hudéng din néu rd cac tiéu chi da
huéng din dat, cac tiéu chi chua dat va goiy ké hoach hanh dong cho giai doan tiép

theo)

Chit ky:




Phu Luc 2
KE HOACH DIEU TRI CA BENH
TRONG LAM SANG/ BAI TAP TINH HUONG
HO VA 81 hOC VIBM...curisinensiverrisesivininmsssssnsssssnssnesssnnsasssusensassassssasssssssastsssasasasaseiss
KO ROC: ovvveveeeaeseieesieiese it s s
1. Thong tin hanh chinh ciia b¢nh nhén:
= HQ 8N BENA NRAN ..o Tl ossnmvasoven
- Gidi tinh: Nam/ Nt
PR 11y T O ————————————————— L LS
R TG 1| LU e R SR R R R
B N T8 17311 L) o e LU i
- Ngudi cham soc/ lién hé khi GRUS ... oo v o vaaa BRI s R RS s oS s s m e K
o NEAY VEO VABILL ...covssscrivmisassasssssesssssivasivesssnsnmmussussnssasensonssrssmssasisasssssasnssssenssniesss
N Q) Vo7 LT T OO RO SIS PR TR LI A L
2. Thong tiny té:
= Ly do VA0 VEBD::cssisssiussiiomsssessssssissmemomassusonsssosnesssaspssosssesassisshatistasiissaseass
= Chan d0An ¥ KNOA:......ociiiiiieiiiinisiriceninsii st e
- Phuoug phap GEBUL TS vvveree e rereereeesieseses b s s b b e a bbb st
= THUBC AUQ'C Chi QNN cevorveeeresvsseresssesisesssassessssssssssssssssssssissssst s
Nhan dinh:

- Bénh s (t6m tat):

- Tieén su:



- Thong tin chu quan ( hoi bénh)

- Thong tin khach quan:( kham Iam sang, két qua xét nghiém lién quan)

Ke hoach diéu tri

Lap ké hoach
Vén dé cham séc | diéu tri ( ké hoach
Chén dodn cs két qua mong

doi)

Pénh gia diéu tri/

Thue hién diéu tri -
’ ’ ’ ket qua

Tu danh gia cta hoc vién

Nhan xét phan hoi va xac nhan cua nguoi huéng dan

Ngay  thang  nam 20
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. _Phu lyc 3 .
TU VAN GIAO DUC SUC KHOE

( Do hoc vicn ghi)
HO VA tEN NOC VBN ..ottt
KOG OC: vevviveiueniereseessassenesesennssssesrn s s s s b st s s s A e b e s bbb
1. Thong tin hanh chinh cia b¢nh nhan:
Ho t8n bENh NHAN:...c.cviviiiiii s TUOI: v
Gioi tinh: Nam/ Nt
DAN EOC: cvvveverrrerereseresssesaesesesssesssssssassssssasessssaer e sa s TSR RS L S SESLRss
Bii GBS osinnasnsaisisiasisssmssmvesssssenssmmnessssnamensarerss ST AR s ss it
[ 1B 11111 L o e R R
Ngudi cham s8¢/ 1ién he Khi CAN: ...
NEAY VA VEEIN ccvursuserseessssssssssssessssissismsinssssismstassssmsesssssenssnsmanmassassosssasesctiesiassyons
12T VAU T O PP PP E PP LI LI UL
2. Théng tin y té:
IR (O 7: (00 (= s RO R R S
Chan B0AN Y KNOA: ......ccrismisimsurssmiaiassssssssssimsmsmsssaissmmssasssssissasusssmssssmansssessssssiscass
TH8N ST DENN 1Y £ eviviieiericicieisiss e
Nhén dinh:

Céc yéu t6 van hoa tin ngudng clia ngudi bénh:

Kha nang doc, hiéu ctia ngudi bénh, than nhén

Kién thire, k¥ nang ctia ngudi bénh/than nhén vé vAn dé stre khoe hién tai



Nhiing thoi quen hién tai: c6 loi va c6 hai:

Nhitng kho khén ctia nguoi bénh / thdn nhan: vén d@ thé chét, nhan thire

Ngén ngit va phuong thirc giao tiép v6i ngudi bénh/ than nhan

Noi dung tw van
| Kehoachtw | py 0 tigu
Van de tu van van (nhirng n.long Thuec hién Panh gia
giai phap)

Tw nhin xét ciia hoe vién:

Noi dung lam dugc

Noi dung chua lam dugc

NoOi dung can ho tr¢

Nhan xét/phan hoi va xac nhén clia nguoi hudng dan:

Ngay  thing  ndam 20



Hudng dan ghi mau tw van, gido duc sirc khoe
1. Thong tw CO’ bén, thong tin y té : Ghi theo bénh én

Ph4n nhén dinh: Dya vao ndi dung hoc vién hoi truc tiép ngudi bénh/ than nhan dé
thu thap thong tin: ghi day di, ngan gon nhitng thong tin thu thap duoc .

2. Noi dung tw van:

- Vén dé tu van: Tuy tung nguoi bénh ma xac dmh vén dé tu van pht hop, sdp xép tht
tu vu tién: vi du tu van vé dinh dudng, dung th ube, vé sinh ¢4 nhan, tap luyén..

- Ké hoach tu van: Dua vao ndi dung tu véan dé dua ra ké hoach phu hop
- Muc tiéu mong doi: Tir mdi ndi dung dua ra muc tiéu mong doi
- Thuc hién ghi cu the ké hoach thuc hién cho mdi ndi dung

- Panh gia : sau khi thuc hién KH, dua ra danh gia cho mdi ndi dung



